
 

危重孕产妇救治操作技能考试试题
 

一、单项选择题 
 

1.下列哪项处理正确：孕妇入院后20小时经硫酸镁解痉，心痛定降压等处理，胎动减少， NST 为无反

 

应型，胎儿生物物理评分为5分()[单选题]* 
 

A.立即剖宫产结束妊娠 √

 

B.次日复查 NST 
 

C.测血 E3、 尿 E/C 比值

 

D.吸氧观察 
 

E.立即行 OCT 检查 
 

F.立即行羊膜腔穿刺术 
 

2.应用硫酸镁治疗，最早出现的毒性反应是()[单选题]* 
 

A.心率减慢

 

B.呼吸变慢 
 

C.尿量减少 
 

D.血压下降 
 

E.膝反射迟钝或消失 √ 
 

3.出现镁酸中毒，首选的解毒剂是()[单选题]* 
 

A.咖啡因

 

B.氧化钙 
 

C.硫代硫酸钠 



D.葡萄糖酸钙 √

 

E.咯呗林 
 

4.关于产后出血的定义，下列哪项是正确的()[单选题]*

 

A.分娩过程中、出血量>500ml 
 

B.胎盘娩出后，阴道出血>500ml 
 

C.胎儿娩出后，24小时阴道流血>400ml 
 

D.胎儿娩出后，24小时之内阴道流血>500ml √

 

E.产后24小时后产后42天，阴道流血>500ml 
 

F.剖宫产后2小时阴道出血>400ml

 

5.与双胎妊娠不相关的()[单选题]* 
 

A.国家地区、人种之间的差异 
 

B.家族史

 

C.胎次多√ 
 

D.年龄史 
 

E.孕妇饮食过多

 

F.易发生贫血 
 

6.双胎妊娠孕期的并发症不会出现()[单选题]* 
 

A.早孕反应较重

 

B.子宫增大速度快 
 

C.易并发妊娠高血压疾病 
 

D.不会出现胎盘早剥，前置胎盘 √ 
 

7.26岁足月妊娠合并风湿性心脏病，心功能Ⅱ级，胎头吸引助产，产后2小时阴道出血300mL, 心率 



110次/分，双肺呼吸音清，宫底脐下2指。对该患者正确的治疗是()[单选题]*

 

A.即刻开放静脉快速补液 
 

B.即刻肌肉注射麦角新碱0.2mg 
 

C.西地兰0.2mg+25%,   葡萄糖20mL 静脉推注

 

D.即刻肌肉注射催产素10u √ 
 

E.无感染者产后不加用抗生素 
 

8.促使心脏病孕妇死亡的主要原因()[单选题]*

 

A.心脏病病程长 
 

B.产程用力过度致心衰

 

C.年龄大 
 

D.心衰与感染 √ 
 

E.产后哺乳致心衰 
 

9.妊娠合并心脏病恰当的是()[单选题]*

 

A.总血容量于妊娠36~38周增加达高峰 
 

B.行剖宫产或宫口开全后尽快协助经阴道分娩 √ 
 

C.心功能Ⅱ级易发生心力衰竭，不宜妊娠

 

D.发生产后出血，应快速输血 
 

E.产时未发生心衰，产后通常不再发生心衰 
 

10.38岁，妊娠35周，从事家务劳动后胸闷、气喘、心悸，同时伴有夜间阵发性呼吸困难。查体：心率 

118次/分，呼吸22次/分，心界向左扩大，心尖部可闻及Ⅲ级收缩期杂音，粗糙，肺底有湿啰音，下肢 

水肿(+),处理应是()[单选题]* 
 

A.限制食盐的摄入 



B.加强产前检查 
 

C.应控制心衰后剖宫产终止妊娠 √

 

D.应控制心衰后立即引产 
 

E.内科处理控制心衰 
 

11.妊娠早期心脏病患者，决定是否连续妊娠的主要依据是()[单选题]* 
 

A.心脏病种类 √

 

B.孕妇的体重 
 

C.胎儿大小 
 

D.病变发生部位

 

E.患者年龄 
 

12.心脏病孕妇妊娠期间，最危险的时期是()[单选题]* 
 

A.妊娠35~36周

 

B.妊娠32-34周 √ 
 

C.妊娠24~27周 
 

D.妊娠28-31周 
 

E.产褥期7天 
 

13.28岁，初产妇，34周妊娠首次产前检查。下列哪项提示心脏病()[单选题]*

 

A.心浊音界轻微扩大 
 

B.妊娠晚期轻度憋气 
 

C.双下肢水肿，休息后消退

 

D.心尖区柔和的收缩期杂音 
 

E.一般劳动后心跳加快且感心悸 √ 



14.一风湿性心脏病孕妇，26岁，病情稳定，心功能Ⅱ级，产妇临产人待产室，医生应考虑以下处理除

 

外()[单选题]* 
 

A.临产即用抗生素，至少维持至产后1周

 

B.可适当应用镇静剂 
 

C.若非病情需要，不主张常规使用洋地黄预防心衰

 

D.产程进展慢，估计头盆不称可能时，早做剖宫产 
 

E.产后出血较多时，尽量避免输血 √ 
 

15.33岁初孕妇，现妊娠8周，近数日感心悸，夜间常因胸闷需要起床。休息时检查心率118次/分， 

呼吸23次/分，心界向左扩大，心尖部闻及舒张期杂音。肺底部有湿啰音，双下肢水肿。本例恰当处置应 

是()[单选题]* 
 

A.加强围生期监护直至产后 
 

B.积极治疗控制病情，继续妊娠

 

C.立即终止妊娠 
 

D.控制心衰后观察妊娠经过

 

E.控制心衰后终止妊娠 √ 
 

16.孕早期合并心脏病患者，决定是否能继续妊娠的重要依据是()[单选题]* 
 

A.心脏病种类 
 

B.心脏病变部位

 

C.心功能分级 √ 
 

D.症状严重程度

 

E.以往有否生育史 
 

17.国务院印发《中国妇女发展弱要(2021一2030年)》的时间()。[单选题]* 



A.2021 年9月8日 √

 

B.2021年 1 0 月 1 日 

 

C.2021 年 8 月 8 日 

 

D.2021 年 8 月 2 6 日 

 

18.孕妇年龄(  ),为高危妊娠。[单选题]* 
 

A、小于20岁或大于35岁

 

B、小于19岁或大于40岁 

 

C、小于18岁或大于33岁 

 

D、 小于18岁或大于35岁 √ 

 

19.下列哪项高危因素属于橙色标识(  )。[单选题]* 

 

A.心率失常

 

B.先兆早产 

 

C.再生障碍性贫血

 

D.哮喘√ 

 

20.下列哪一项不属于孕产妇妊娠风险筛查表阳性内容(  )。[单选题]*

 

A.RH 血型阴性 
 

B.生育间隔小于18个月 

 

C.血清铁蛋白小于30ng/L √

 

D.血红蛋白小于110g/L 
 

21.卡前列素氨丁三醇24小时总量应小于(  )。[单选题]* 
 

A.0.5mg

 
B.1.0mg 



C.1.5mg
 

D.2.0mg √ 

 

E.2.5mg 
 

22.肺动脉高压的诊断标准：海平面状态下，静息时，右心导管检查肺动脉平均压(mPAP)  大于(  )。 
 

[单选题]* 
 

A.15mmHg

 
B.20mmHg 

 

c.25mmHg √ 

 

D.30mmHg 
 

E.35mmHg 
 

23.妊娠期高血压疾病，孕妇未并发器官功能损伤，酌情将血压应控制在( ) mmHg。   [单选题] 
 

A.120-130/70-80 
 

B.130-140/80-90 
 

C.140-150/90-100√
 

D.135-155/80-105 
 

E.140-155/90-105 
 

24.冬眠合剂组成(  )[单选题]* 
 

A.氯丙嗪25mg+ 哌替啶100mg+ 异丙嗪100mg

 

B.氯丙嗪50mg+ 哌替啶50mg+ 异丙嗪50mg 
 

C.氯丙嗪50mg+ 哌替啶100mg+ 异丙嗪25mg

 

D.氯丙嗪50mg+ 哌替啶50mg+ 异丙嗪100mg 
 

E.氯丙嗪50mg+ 哌替啶100mg+ 异丙嗪50mg √ 



C.脐上3指 

25.低钙摄入人群指：(  )[单选题]* 
 

A.小于400mg/d 
 

B.小于500mg/d 
 

C.小于600mg/d √

 

D.小于700mg/d 
 

E.小于800mg/d 

 

26. (  )是控制子痫和预防复发的首选药物。[单选题]* 

 

A.地西泮 

 

B.苯妥英钠

 

C.苯巴比妥钠 

 

D.硫酸镁 √ 

 

E.冬眠合剂 
 

27.枕左前位胎头进入骨盆入口的衔接经线是：(  )[单选题]* 

 

A.双颞径 
 

B.双顶径 
 

C.枕下前囟径

 

D.枕额径√ 
 

E.枕颏径 

 

28.妊娠36周末子宫底高度：(  )[单选题]*

 

A.脐耻之间 

 

B.脐上1指 



D.脐与剑突之间

 

E.剑突下2横指 √ 
 

29.最先进入母体骨盆的胎儿部分为：(  )[单选题]* 
 

A. 胎方位

 

B.胎先露√ 
 

C.胎产式 
 

D.骨盆轴 
 

E.产道 
 

30.前置胎盘最主要的症状：(  )[单选题]*

 

A.妊娠晚期无痛性反复阴道出血 √ 
 

B.多在妊娠早期出现阴道出血 
 

C.完全性前置胎盘通常出血量不多

 

D.出血量与前置胎盘类型无关 
 

E.常易造成胎膜早破 
 

31.过期妊娠产妇需迅速终止妊娠的是：(  )[单选题]*

 

A.B 超检查显示羊水平端4cm 
 

B.12 小时胎动12次 
 

C.缩宫素激惹试验阴性

 

D.无应激试验阴性 
 

E.尿雌三醇值为6mg/24h √ 
 

32.关于胎膜早破的处理，正确的是：(  )[单选题]* 
 

A.期待疗法适用于孕28-35周不伴感染、羊水池深度≥2cm 者 



B.一旦破膜应立即预防性使用抗生素 
 

C.孕期达35周以上分娩发动，可令其自然分娩 √

 

D.胎膜早破均应选择剖宫产终止妊娠 
 

E.妊娠小于37周者常规使用地塞米松促胎肺成熟 
 

33.胎儿血液循环系统哪条血管流动着静脉混合血(  )[单选题]* 
 

A.静脉导管

 

B.脐动脉 
 

C.下腔静脉 √

 

D.主动脉 
 

E.门脉 
 

34.关于骨盆内测量哪项是正确的( )[单选题]*

 

A.坐骨棘间径正常值<10cm 
 

B.对角径(DC)  正常值12.5-13cm √ 
 

C.坐骨切迹宽度约5.0-6.0cm

 

D.真结合径正常值为10cm 
 

E.孕妇取仰卧位 
 

35.左枕头前位分娩，当胎肩径进入骨盆入口横径或左斜径时，胎头的动作是( )[单选题]* 
 

A。 拔露

 

B. 仰伸√ 
 

C.外旋转 
 

D.内旋转 
 

E.复位 



36.以下哪项不是重度子痫前期终止妊娠的指征；(  )[单选题]* 
 

A.重度高血压不可控制

 

B.大量蛋白尿 √ 
 

C.心功能衰竭、肺水肿 
 

D.完全性和部分性 HELLP 综合征

 

E.胎儿生长受限 
 

37.正常妊娠羊水最大量值位于妊娠哪周 (  )[单选题]* 
 

A.28-32 周 
 

B.32-34 周 
 

C.34-36 周 
 

D.36-38 周 √

 

E.36-37周 
 

38.妊娠合并再障孕妇死亡的主要疾病哪项应除外：(  )[单选题]* 
 

A. 颅内出血 
 

B.充血性心力衰竭 √

 

C.败血症 
 

D.严重的泌尿道感染

 

E.严重的呼吸道感染 
 

39.妊娠合并畸形阑尾炎在哪个时期多见：(  )[单选题]* 
 

A.妊娠前6个月 √

 

B.妊娠8个月后 
 

C.产褥期 
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