
护士职业安全防护理论考核试题题库 

一、单选题 

1. 医用防护口罩的效能持续应用时间是：（）[单选题] * 

   A、 4 小时 

   B、 6 小时 

   C 、8 小时 

   D、 6-8 小时√ 

2. 艾滋病预防性用药应在艾滋病职业暴露后尽早开始，最好在 4 小时内实施最迟不得超过＿＿＿小时。

（）[单选题] * 

   A、 12 小时 

   B、 24 小时√ 

   C、 36 小时 

   D、 48 小时。 

3. 艾滋病预防用药的方案是（）[单选题] * 

   A、 基本用药程序 

   B、强化用药程序 

   C、基本用药程序+强化用药程序 

   D、根据暴露级别和暴露源病毒载量水平实施预防性用药方案√ 

4. 医务人员手部皮肤发生破损时，在进行可能接触病人血液、体液等诊疗、护理、卫生工作操作时，

要戴（）[单选题] * 



   A、无菌手套 

   B、清洁手套 

   C、双层乳胶手套√ 

   D、耐热手套 

5. 职业暴露的原因有（）[单选题] * 

   A、针刺 

   B、切割 

   C、 直接接触 

   D 、以上都对√ 

6. 预防艾滋病病毒感染的防护措施应当遵照什么原则（）[单选题] * 

   A 、一般预防 

   B 、标准预防√ 

   C 、直接接触 

   D、 以上都对 

7. 对收治多重耐药菌感染患者和定植患者的病房（）[单选题] * 

   A、 随便进行清洁和消毒 

   B 、不用使用专用的物品进行清洁和消毒 

   C、 应当使用专用的物品进行清洁和消毒√ 

   D 、没必要使用专用的物品进行清洁和消毒 

8. 艾滋病毒不可以通过下列哪种方式传播（）[单选题] * 

   A、 共用针头或注射器 

   B 、性接触 



   C 、日常生活接触√ 

   D、 母婴传播 

9. 在诊疗、护理操作过程中，有可能发生艾滋病人的血液、体液飞溅到医务人员的面部时，医务人员

以下那种做法是错误的（）[单选题] * 

   A、 戴手套 

   B、 戴具有防渗透性能的口罩 

   C、 戴防护眼镜 

   D 、不用戴手套√ 

10. 为防针刺伤，错误的做法是（）[单选题] * 

   A、 使用后的锐器直接放入耐刺、防渗漏的利器盒 

   B 、利用针头处理设备进行安全处置 

   C、 使用具有安全性能的注射器、输液器等医用锐器，以防刺伤 

   D、将针套套回针头，以防扎伤别人√ 

11. 以下多重耐药菌与代码不正确的是哪一个（）[单选题] * 

   A、耐甲氧西林金黄色葡萄球菌（MRSA） 

   B、耐万古霉素肠球菌（VRE）） 

   C、产超广谱 β-内酰胺酶（ESBLs） 

   D、多重耐药（MRSA）√ 

12. 无菌操作中发现手套破裂应（）[单选题] * 

   A、 用无菌纱布将破裂处包好 

   B、 用胶布将破裂处粘好 

   C 、立即更换√ 



   D、 再加套一副手套 

13. 各种治疗、护理及换药操作次序应为（）[单选题] * 

   A、清洁伤口-感染伤口-隔离伤口√ 

   B、感染伤口-隔离伤口-清洁伤口 

   C 、清洁伤口-隔离伤口-感染伤口 

   D 、隔离伤口-感染伤口-清洁伤口 

14. 接触传染病患者后刷洗双手，正确的顺序是（）[单选题] * 

   A、 前臂，腕部，手背，手掌，手指，指缝，指甲√ 

   B、 手指，指缝，手背，手掌，腕部，前臂 

   C、 前臂，腕部，指甲，指缝，手背，手掌 

   D 、手掌，腕部，手指，前臂，指甲，指缝 

15. 下列哪类疾病不是职业防护的传染病类型（）[单选题] * 

   A、 甲肝√ 

   B 、乙肝 

   C 、丙肝 

   D、 艾滋病 

16. 手消毒效果应达到的要求：卫生手消毒监测的细菌数应（）[单选题] * 

   A、 ≤10cfu/cm√ 

   B、 ≤5cfu/cm 

   C、 ≤15cfu/cm 

   D、 ≤8cfu/cm 

17. 手消毒效果应达到的要求：外科手消毒监测的细菌数应（）[单选题] * 



   A、 ≤10cfu/cm 

   B、 ≤5cfu/cm√ 

   C、 ≤15cfu/cm 

   D、 ≤8cfu/cm 

18. 可通过直接接触患者或被污染的物体表面时获得，随时通过手传播，与医院感染密切相关的是（）

[单选题] * 

   A、病毒 

   B、支原体 

   C、暂居菌√ 

   D、常驻菌 

19. 控制医院感染最简单、最有效、最方便、最经济的方法是（）[单选题] * 

   A、环境消毒 

   B、合理使用抗生素 

   C、洗手√ 

   D、隔离传染病 

20. 世界卫生组织提出的国际洗手日为哪一天（）[单选题] * 

   A、10 月 5 日 

   B、10 月 10 日 

   C、10 月 15 日√ 

   D、10 月 25 日 

21. 严格实施正确的洗手规则，可减少百分之多少的医院感染（）[单选题] * 

   A、10%以下 



   B、10-15% 

   C、15-20% 

   D、20-30%√ 

22. 用洗手液正确洗手可以减少手部（）的细菌。[单选题] * 

   A、10% 

   B、40% 

   C、60% 

   D、90%√ 

23. 根据卫生部印发的《医务人员手卫生规范》，关于手卫生效果的监测，下列说法错误的是（）[单选

题] * 

   A、每月对重点部门的医务人员进行手卫生效果监测。√ 

   B、每季度对重点部门的医务人员进行手卫生效果监测。 

   C、当怀疑医院感染暴发与医务人员手卫生有关时，应及时进行监测，并进行相应致病菌微生物的

检测。 

24. 下列哪项不是控制 MRSA 的主要措施（）[单选题] * 

   A、严格手卫生 

   B、隔离 MRSA 

   C、携带者 

   D、穿鞋套√ 

25. 手部没有肉眼可见污染时，可采用下列哪种方式洗手？（）[单选题] * 

   A、 使用速干手消毒剂消毒双手√ 

   B、 流动水洗手 



   C、 外科手消毒 

26. 完成对多重耐药菌感染患者或者定植患者的诊疗护理操作后，必须做的哪项是错误的？（）[单选

题] * 

   A、 及时脱去手套 

   B、 及时脱去隔离衣 

   C、 及时进行手卫生 

   D、 以上都无必要√ 

27. 外科手消毒必须在何种洗手方式的基础上进行方式？（）[单选题] * 

   A、 使用速干手消毒剂消毒双手 

   B、 流动水洗手 

   C、 先流动水洗手后再用√ 

   D、 外科洗手 

28. 近距离接触经空气传播或飞沫传播的呼吸道传染病患者时应戴哪种口罩（）[单选题] * 

   A、 纱布口罩 

   B、 一次性医用口罩 

   C、外科口罩 

   D、医用防护口罩√ 

29. 进行诊疗护理操作时，可能发生血液、分泌物喷溅时执行标准预防措施包括哪些防护用品的使用（）

[单选题] * 

   A、 口罩、帽子 

   B、 口罩、帽子、手套 

   C、 口罩、帽子、手套、防护面罩 



   D、 口罩、帽子、手套、防护面罩、隔离衣√ 

30. 下列情况中更换口罩正确的时机是（）[单选题] * 

   A、 2 小时 

   B、 潮湿或污染时√ 

   C、 24 小时 

   D、 一周两次 

31. 肺部感染者如不能单间放置时，应尽量与下列哪类病人同室安置（）[单选题] * 

   A、 昏迷患者 

   B、气管切开患者 

   C、 开放性创口患者 

   D、 MRSA 尿路感染患者√ 

32. 标准预防强调：（）[单选题] * 

   A、主要是保护病人 

   B、主要是保护医务人员 

   C、保护抵抗力差的 

   D、保护病人和医务人员√ 

33. 34 卫生手消毒是指（）[单选题] * 

   A、医务人员用速干手消毒剂揉搓双手，以减少手部常居菌的过程。 

   B、医务人员用速干手消毒剂揉搓双手，以减少手部暂居菌的过程。√ 

   C、医务人员用速干手消毒剂揉搓双手，以减少手部常居菌和暂居菌的过程。 

34. 卫生手消毒应遵循以下方法：（）[单选题] * 

   A、取适量消毒剂，涂抹双手、前臂和上臂下 1/3，直到干燥。 



   B、取适量消毒剂揉搓双手，使消毒剂覆盖手部皮肤，直到手部干燥。√ 

   C、用清洁剂和流动水冲洗双手、前臂和上臂下 1/3。 

35. 医务人员直接为传染病患者进行检查、治疗、护理后应。（）[单选题] * 

   A、先洗手，然后进行卫生手消毒√ 

   B、用肥皂（皂液）和流动水洗手 

   C、进行卫生手消毒 

36. 飞沫传播是一种近距离传播，近距离是（）[单选题] * 

   A、 1 米以内√ 

   B、 1.5 米以内 

   C、 0.5 米以内 

   D、 2 米以内 

37. 空气传播是指带有病原微生物的微粒子通过空气流动导致的疾病传播，微粒子直径为（）[单选题] 

* 

   A、 直径≤5μm√ 

   B、 直径≥10μm 

   C、 直径≥5μm 

   D、 ≤10μm 

38. 医务人员发生艾滋病病毒职业暴露后，以下做法不正确的是：（）[单选题] * 

   A、 立即用肥皂液和流动水清洗污染的皮肤 

   B、用生理盐水冲洗粘膜 

   C、 进行伤口的局部挤压。√ 

   D、 如有伤口，应当在伤口旁端轻轻挤压，尽可能挤损伤处的血液，再用肥皂液和流动水进行冲洗 



39. 进入疑似或确诊经空气传播疾病患者安置地或为患者提供一般诊疗操作属于几级防护?( B )[单选

题] * 

   一级防护；√ 

   二级防护； 

   三级防护； 

   D.普通防护 

40. 新型冠状病毒确诊病例可采用（）[单选题] * 

   A.不用隔离； 

   B.单间隔离； 

   C.集体隔离；√ 

   D.以上都不是 

41. 与新型冠状病毒患者近距离接触过，需要隔离多少（）[单选题] * 

   A.7 天；√ 

   B.14 天； 

   C.21 天 

   D.2-3 天 

42. 疑似新型冠状病毒肺炎病人患者确诊病人穿过的衣物应该如何处理？( C )[单选题] * 

   让家属带回去；√ 

   放在医院病房里； 

   放入双层感染性医疗垃圾桶，集中处理； 

   扔进生活垃圾桶 

43. 隔离留观室如使用机械通风，应当控制气流方向（ A ）[单选题] * 



   由清洁侧流向污染侧；√ 

   由污染侧流向清洁侧； 

   由清洁侧流向污染侧，再流向清洁侧； 

   由污染侧流向清洁侧，再流向污染侧 

44. 在收集医疗废物时不慎被锐器扎伤手指时应进行局部处理是（）[单选题] * 

   A.一挤、二冲、三消毒√ 

   B.先消毒再轻轻挤压伤口 

   C.用流动水冲洗伤口 2 分钟 

   D.立即用嘴吸吮受伤手指 

45. 意外发生新型冠状病毒肺炎职业暴露（污染的皮肤），以下操作正确的是（）[单选题] * 

   A.清除污染物，再用 0.5%碘伏或过氧化氢消毒剂擦拭消毒 3 分钟以上，再用清水清洗干净√ 

   B.用 75%酒精或 0.5%碘伏消毒； 

   C.用快速免洗手液清洁消毒； 

   D.用大量生理盐水冲洗或 0.05%碘伏冲洗。 

46. 关于防护用品，以下说法不正确的是?（）[单选题] * 

   A. 医用防护口罩一般 8 小时更换，污染或潮湿时随时更换。√ 

   B. 隔离衣被患者血液、体液、污物污染时，应及时更换。 

   C. 佩戴医用防护口罩时必须进行密合性试验。 

   D. 医用防护口罩密合度测试不通过时，应调整头带、口罩位置，需调试到不再漏气为止。 

47. 关于新冠病毒传播途径，以下说法错误的是？（）[单选题] * 

   A. 经呼吸道飞沫 

   B. 密切接触传播 



   C. 在相对封闭的环境中长时间暴露于高浓度气溶胶情况下存在经气溶胶传播的可能。 

   D. 土壤传播√ 

48. 关于戴外科口罩说法不正确的是（）[单选题] * 

   A.外科口罩可以防止飞沫污染工作人员的口鼻。 

   B.外科口罩使用后可以放置于口袋以便再次使用。√ 

   C.脱外科口罩后应进行手卫生。 

   D.外科口罩被血液体液污染后应立即更换。 

49. 工作过程发生若呼吸道职业暴露，可采取的措施包括（）[单选题] * 

   A. 立刻采取措施保护呼吸道（如用规范实施手卫生后的手捂住口罩或紧急外加一层口罩等） 

   B. 根据情况用清水、碘伏等清洁消毒口腔和/或鼻腔 

   C. 及时向负责人、上级部门汇报 

   D. 以上都正确√ 

50. 被疑似或确诊新冠肺炎患者的物品污染过的台面桌面，应使用（）的含氯消毒剂进行擦拭消毒？[单

选题] * 

   A.250mg/L 

   B.500mg/L 

   C.1000mg/L√ 

   D.5000mg/L 

51. 近距离接触经空气传播或飞沫传播的呼吸道传染病患者时应戴哪种口罩（ D ）[单选题] * 

   A .纱布口罩√ 

   一次性医用口罩 

   外科口罩 
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