
2023 年执业医师资格证之临床助理医师考前冲刺模

拟试卷 A 卷含答案 

单选题（共 40 题） 

1、下列哪项为有机磷杀虫药中毒的烟碱样表现 

A.瞳孔缩小 

B.出汗多 

C.血压升高 

D.腹泻 

E.肺水肿 

【答案】 C 

 

2、十二指肠球部溃疡的腹痛规律是 

A.持续性腹痛 

B.疼痛-排便-加重 

C.进食-疼痛-缓解 

D.疼痛-进食-缓解 

E.疼痛-排便-缓解 

【答案】 D 

 

3、门静脉高压症的主要原因是 

A.门静脉炎 

B.肝静脉阻塞 

C.肝硬化 

D.门静脉干血栓 



E.多囊肝 

【答案】 C 

 

4、慢性粒细胞白血病 

A.骨髓细胞内可见 Auer 小体 

B.中性粒细胞碱性磷酸酶积分增高 

C.Ph 染色体阳性 

D.糖原染色阳性 

E.非特异性酯酶(+)，可被氟化钠抑制 

【答案】 C 

 

5、女性，38 岁，2 岁时患麻疹肺炎后，间断出现咳嗽，咳大量脓痰 28 年，有

时间断咯血。近 5年来间断出现双下肢水肿伴活动耐力下降。 

A.肺淤血，双下肺可见 KerleyB 线，双侧胸腔积液 

B.心脏向左下扩大，心胸比>0.5 

C.双侧大量胸腔积液 

D.肺动脉段膨隆 

E.心脏向两侧扩大，呈烧瓶样 

【答案】 D 

 

6、女，29 岁，右腰油伴发热，尿频尿急尿痛 2天住院，7年前有类似病史，尿

常规示白细胞 20-30/HP,蛋白(+ ),血常规白细胞总数升髙， 泌尿系 B超检查

及 IVP末见异常。最可能的诊断斯是 

A.急性膀胱炎 

B.慢性膀胱炎 



C.急性肾盂肾炎 

D.慢性肾盂肾炎 

E.慢性肾盂肾炎急性发作 

【答案】 C 

 

7、男.57 岁。有陈旧心肌梗死病史 2年。药物复律宜首选 

A.胺碘酮  

B.阿托品  

C.利多卡玛  

D.美托洛尔  

E.普罗帕酮 

【答案】 A 

 

8、妊娠期高血压疾病最重要的病理生理变化是 

A.全身小血管痉挛 

B.弥散性血管内凝血 

C.胎盘绒毛退行性变 

D.水、钠潴留 

E.肾小球内皮细胞肿胀 

【答案】 A 

 

9、轻度会阴撕裂在产后几日能自行愈合 

A.产后 3～4日 

B.产后 1周 



C.产后 10 天 

D.产后 4周 

E.产后 6周 

【答案】 A 

 

10、何某，女性，31 岁，初步考虑为脑器质性疾病所致的精神障碍，对于该类

患者的诊疗特点，下述哪项不正确 

A.前提是有脑病疾病 

B.治疗原则是祛除病因 

C.选择适量的抗精神病药物 

D.精神障碍不随脑部病变好转而好转 

E.常有人格改变 

【答案】 D 

 

11、女性，30 岁，间断腰痛、尿频、尿急 1 年，血压 160/100mmHg，尿蛋白 

( + )，尿沉渣红细胞 8?10/HP，尿中白细胞 15?20/HP。肾盂造影示右肾缩小，

肾盏扩张，最可能的诊断是 

A.慢性肾炎 

B.慢性肾盂肾炎 

C.多囊肾 

D.肾结核 

E.肾盂积液 

【答案】 B 

 

12、关于刺激的阈值的叙述，正确的是 



A.刺激强度不变时，能引起组织兴奋的最短作用时间 

B.刺激时间和强度时间变化率不变时，引起组织兴奋的最小刺激强度 

C.是组织发生兴奋的重要指标 

D.阈值与兴奋性成正变关系 

E.是引起膜对 K 

【答案】 B 

 

13、脊柱 X线片呈“竹节”样改变最常见于 

A.脊柱结核 

B.类风湿关节炎 

C.腰椎间盘突出症 

D.强直性脊柱炎 

E.化脓性骨髓炎 

【答案】 D 

 

14、男性，36 岁，间歇性水肿 12 年，1周来出现恶心、呕吐。血红蛋白 80g／

L，血压 160／110mmHg，尿蛋白(+++)，颗粒管型 2～3个／HP，尿比重

1．011。 

A.24 小时尿蛋白定量 

B.乙肝病毒全项 

C.肝功能全项 

D.血肌酐、尿素氮 

E.血清钾浓度 

【答案】 D 

 



15、知识点：腰椎间盘突出症 

A.叩击试验 

B.腰椎生理性前凸消失 

C.腰椎侧突 

D.直抬腿高试验阳性 

E.加强试验阳性 

【答案】 A 

 

16、下列选项中，对结核性渗出胸膜炎的治疗最重要的是 

A.胸腔内式引流 

B.反复穿刺抽胸腔积液 

C.胸腔内注入抗结核药物 

D.全身使用 2种以上抗结核药物 

E.胸腔内注入氢化可的松 

【答案】 D 

 

17、引起支气管哮喘发作和反复发作的最重要的因素是 

A.遗传因素 

B.支气管黏膜下迷走神经感受器敏感 

C.β受体功能下降 

D.气道反应性炎症 

E.支气管平滑肌舒缩神经功能失调 

【答案】 B 

 



18、知识点：抗肿瘤药 

A.环磷酰胺 

B.氟尿嘧啶 

C.放线菌素 

D.长春新碱 

E.他莫昔芬 

【答案】 B 

 

19、对于涂改伪造病历材料的医务人员应做出的处理是 

A.责令改正 

B.行政处分 

C.依法迫究刑事责任 

D.治安管现处罚 

E.给予警告 

【答案】 B 

 

20、女，50 岁。入睡困难、多梦易醒 1个月，每周至少 3次。同时感到精力疲

乏，工作效率下降，对睡眠产生恐惧感，担心免疫力下降，否认情绪低落和消

极观念。 

A.大剂量冲击疗法 

B.小剂量按需服用 

C.足剂量短疗程 

D.小剂量长疗程 

E.足剂量按需服用 

【答案】 C 



 

21、下列属于疏松结缔组织弥漫性炎的是 

A.表面化脓 

B.脓肿 

C.出血性炎 

D.蜂窝织炎 

E.纤维素性炎 

【答案】 D 

 

22、在病程的不同阶段，甲状腺功能可以分别出现亢进和减退的情况最常见于 

A.亚急性甲状腺炎 

B.结节性甲状腺肿 

C.Graves 病 

D.甲状腺腺瘤 

E.桥本甲状腺炎 

【答案】 A 

 

23、知识点：精神分裂症 青春型精神分裂症的特征是 

A.明显的精神运动紊乱和木僵交替为主 

B.阴性症状为主，注意减弱 

C.偏执性妄想 

D.精神活动的全面紊乱和瓦解 

E.持续存在阴性症状或某些个别的阳性症状，意 志减退 

【答案】 D 



 

24、下列激素可直接激活三酰甘油脂肪酶，例外的是 

A.肾上腺素 

B.胰高血糖素 

C.胰岛素 

D.去甲肾上腺素 

E.促肾上腺皮质激素 

【答案】 C 

 

25、女性，30 岁，乏力、食欲减退、咳嗽 1 个月，低热、盗汗 1周，胸片示右

肺上叶尖段片状模糊阴影伴空洞形成．查体未发现阳性体征 

A.痰细菌培养 

B.痰抗酸染色 

C.末梢血白细胞计数 

D.上消化道造影 

E.呼吸功能检查 

【答案】 B 

 

26、男孩，5岁。低热，干咳，皮肤结节性红斑，疱疹性结膜炎，多发性一过

性关节炎及经常淋巴结肿大。常见于 

A.风湿热 

B.传染性单核细胞增多症 

C.类风湿关节炎 

D.原发性肺结核 

E.川崎病 



【答案】 D 

 

27、男性，45 岁，间断上腹痛 3年，加重 2 个月，胃镜检査发现胃角切迹溃

疡，幽门螺杆菌阳性。其治疗方案首选 

A. H2 受体拮抗剂治疗，6周复査胃镜 

B.黏膜保护剂治疗，6周复查胃镜 

C.质子泵抑制剂+黏膜保护剂治疗，4 周复査胃镜 

D.抗幽门螺杆菌治疗+质子泵抑制剂治疗，6 周复査胃镜 

E.抗幽门螺杆菌治疗，2周复査胃镜 

【答案】 D 

 

28、慢性苯中毒主要损害（） 

A.呼吸系统 

B.神经系统 

C.造血系统 

D.消化系统 

E.心血管系统 

【答案】 C 

 

29、患者女性，54 岁。心房颤动患者，突然发一过性黑矇。2周来共发生过 5

次，每次持续 2～15 秒。查体无神经系统异常。脑 CT 无异常。最适宜的预防治

疗措施是 

A.低分子右旋糖酐 

B.丙戊酸钠 

C.降纤酶 
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