
美容美体理论知识考核试题 

一、选择题 

1、人们在职业活动中所遵守的职业道德（）[单选题] * 

A、具有鲜明的职业特点√ 

B、没有明显的职业特点 

C、是全社会共同遵守的道德底线 

D、是通过法律明确规定的条文 

2、美容业属于服务行业，所以美容师的职业道德的示范作用对整个社会风尚和文明程度（）[单选题]  

A、有直接影响√ 

B、没有直接影响 

C、有间接影响 

D、没有太大影响 

3、下列选项中，违反美容师职业道德规范要求的是（）[单选题] * 

A、服务中热情推销产品，尽可能扩大宣传其美容效果√ 

B、服务中礼貌待客，服务细致、周到 

C、服务中不能为追求经济利益而擅自扩大服务范围 

D、服务中对待顾客一视同仁，不厚此薄彼 

4、下列选项中，不符合美容师遵纪守法要求的是（）[单选题] * 

A、参加职业培训获职业资格证书 

B、按操作规程要求进行服务 



C、没有健康证不能上岗 

D、没有与美容院签订劳动合同√ 

5、关于对美容师爱岗敬业的要求，正确的理解是（）[单选题] * 

A、爱岗敬业就是让美容师多做、多干 

B、爱岗敬业就是美容院经营者增收的手段 

C、爱岗敬业会加重美容师的工作负担 

D、爱岗敬业就是美容师热爱本职工作，尽职尽责√ 

6、美容师要热诚为顾客服务，具体表现是（）[单选题] * 

A、不厌其烦的向顾客介绍美容院产品 

B、为体现美容院服务档次，为顾客选用价位高的产品 

C、热情介绍美容院产品，尽力扩大产品功效 

D、耐心听取顾客要求，根据其皮肤特点推荐美容产品，当好参谋√ 

7、（）不符合美容师职业守则中团结协作的具体要求。[单选题] * 

A、各自为政√ 

B、通力配合 

C、人人参与 

D、共同面对困难 

8、美容师小王的朋友到美容院美容，小王在服务中正确的做法是（）[单选题] * 

A、为朋友服务先于其他顾客 

B、将美容院新产品先给朋友优惠使用 

C、为朋友额外增加服务项目 

D、对朋友和其他顾客一视同仁√ 



9、美容师不断提高对自身要求，不断研究并更新技术，是美容师职业守则中（）的具体要求。[单选题] 

* 

A、遵纪守法 

B、城市公平 

C、团结合作 

D、努力学习√ 

10、关于美容师应刻苦专研的表述，下列选项错误的是（）[单选题] * 

A、美容师为了提高综合素质，要向国内外同行学习 

B、美容师为了使操作手法更灵活，熟练，要勤于动手，多实践 

C、美容师应刻苦专研，不断学习美容相关理论，更新技术 

D、美容师只要自己埋头苦练，就能眼界开阔，技艺熟练。√ 

11、使用美容仪器对容貌与形体进行美化修饰属于（）美容。[单选题] * 

A、整形 

B、生活√ 

C、注射 

D、文饰 

12、从事生活美容工作者应具有（）[单选题] * 

A、职业医师资格 

B、医疗美容个分支学科工作经历 

C、国家医师资格证书 

D、国家美容师职业资格证书√ 

13、美容师的语言应具备言辞文雅，语调（），声音悦耳的职业特点。[单选题] * 



A、低沉 

B、冷静 

C、亲切√ 

D、高亢 

14、美容师与顾客谈话说时，应以（）为主。[单选题] * 

A、谈论私事 

B、品评同事手艺 

C、批评公司讨好顾客 

D、打开话题，鼓励顾客多谈自己√ 

15、美容服务过程中，（）是美容师应具有的谈话礼仪。[单选题] * 

A、引导顾客全身放松√ 

B、与身边同事聊天应低声、 

C、坚持不懈的推荐产品和项目 

D、声音轻柔的评论同事的技术 

16、美容师应具备宽容的心理品质，具体表现为（）[单选题] * 

A、自我约束 

B、积极向上 

C、不计较细枝末节√ 

D、自信诚实 

17、美容师应具备（）[单选题] * 

A、时尚前卫的服饰形象 

B、正确的带人处事态度√ 



C、超前的消费意识 

D、会说各种方言的能力 

18、美容师的室内温度应控制在（）为宜。[单选题] * 

A、（10+-5）、 

B、（18+-5） 

C、（22+-5）√ 

D、（30+-5） 

19、化学药剂不一储藏在（）地方。[单选题] * 

A、阴凉 

B、干燥 

C、避光 

D、湿热√ 

20、美容师在每次使用仪器（），要对仪器与皮肤接触的部分进行消毒。[单选题] * 

A、前 

B、后 

C、前后√ 

D、过程中 

21、窒息灭火法是（）[单选题] * 

A、阻止空气流入燃烧区√ 

B、将燃烧物体与附近可容纳物质隔离 

C、使灭火剂参与到燃烧反应过程中 

D、用不燃物质冲淡空气 



22、二氧化碳灭火器的使用方法中不包括（）[单选题] * 

A、拔出保险栓 

B、压下压把 

C、喷口对准活氧根部 

D、上下颠倒几次√ 

23、高楼着火时，不能（）逃生。[单选题] * 

A、乘坐普通电梯√ 

B、借助阳台或窗台等攀到周围安全地带 

C、沿下水道滑下楼 

D、眼避雷线滑下楼 

24、结缔组织的功能包括:联结，支持，和（）[单选题] * 

A、感觉 

B、分隔 

C、排泄 

D、防卫√ 

25、根据肌肉的运动特点可把肌肉分为（）[单选题] * 

A、随意肌和平滑肌 

B、平滑肌和骨骼肌 

C、随意肌和不随意肌√ 

D、不随意肌和骨骼肌 

26、人体系统分为（）等系统。[单选题] * 

A、消化，吸收 



B、呼吸，吸收 

C、生殖，造血 

D、消化，呼吸√ 

27、人体面颅骨的组成包括（）[单选题] * 

A、额骨和上颌骨 

B、蝶骨和下颌骨 

C、犁骨和鼻骨√ 

D、筛骨和颧骨 

28、躯干骨由椎骨，（）和胸骨共同组成。[单选题] * 

A、肋骨√ 

B、肱骨 

C、胫骨 

D、腓骨 

29、上肢骨由锁骨，肩胛骨，（）桡骨，尺骨，手骨组成。[单选题] * 

A、椎骨 

B、肋骨 

C、肱骨√ 

D、胸骨 

30、表情肌收缩时使面部皮肤（）[单选题] * 

A、扩张 

B、放松 

C、拉紧√ 



D、缩小 

31、神经系统通过（）发出指令调控人体适应内外部环境变化的能力。[单选题] * 

A、各种细胞 

B、各类组织 

C、各级中枢√ 

D、超微结构 

32、心脏是血管系统的（）器官。[单选题] * 

A、减压 

B、动力√ 

C、平衡 

D、辅助 

33、（）包括动脉，经脉，毛细血管部分。[单选题] * 

A、血液系统 

B、血管组成√ 

C、循环系统 

D、组织液回流系统 

34、机体所需能量和物质主要来自消化系统的（）功能。[单选题] * 

A、消化和吸收√ 

B、消化和渗透 

C、吸收和渗透 

D、渗透和运转 

35、表皮基底层的细胞类型包括（）[单选题] * 



A、朗格汉斯细胞，黑素细胞，颗粒细胞 

B、黑素细胞，颗粒细胞，角质细胞 

C、基底细胞，黑素细胞，朗格汉斯细胞√ 

D、基底细胞，棘细胞，颗粒细胞 

36、纤维，基质，细胞构成了（）[单选题] * 

A、基底层 

B、表皮 

C、真皮√ 

D、皮下组织 

37、真皮中的纤维结缔组织有胶原纤维、（）和网状纤维[单选题] * 

A、神经纤维 

B、肌纤维 

C、弹力纤维√ 

D、感觉纤维 

38、皮下组织与（）没有明显的界限。[单选题] * 

A、表皮组织 

B、真皮组织√ 

C、神经组织 

D、上皮组织 

39、皮下组织的作用有（）、防寒、缓冲外力、保护皮肤等。[单选题] * 

A、释放热量 

B、加速循环 



C、抗紫外线 

D、保温√ 

40、皮脂腺分布以头面部最多，其次是前胸和（）[单选题] * 

A、四肢 

B、手脚掌 

C、头皮 

D、背部√ 

41、皮脂腺可（）皮脂。[单选题] * 

A、储存和释放 

B、合成和分泌√ 

C、转运和储藏 

D、分解和转化 

42、皮脂膜由皮肤排泄的皮脂和分泌的（）组成。[单选题] * 

A、体液 

B、淋巴液 

C、组织液 

D、汗液√ 

43、小汗腺数量叫多的部位为（）[单选题] * 

A、额头腋窝√ 

B、甲床，乳头 

C、鼓膜，包皮 

D、唇红，头皮 



44、人体皮肤大部分分布有毛皮肤，（）部位除外。[单选题] * 

A、眼睑 

B、耳垂 

C、掌趾√ 

D、脐周 

45、指甲甲板下组织为（）[单选题] * 

A、甲床√ 

B、甲体 

C、甲缘、 

D、甲皮 

46、（）是参与维护集体内外平衡统一。[单选题] * 

A、皮肤√ 

B、人体肌肉 

C、呼吸肌肉 

D、消化系统 

47、防止某些化学物质，水分透入皮肤与（）有关。[单选题] * 

A、皮下脂肪 

B、皮脂膜√ 

C、表皮渗透吸收能力 

D、皮肤角质层更新速度 

48、（）与皮肤吸收能力无关。[单选题] * 

A、体表位置 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/93712010015

2006040

https://d.book118.com/937120100152006040
https://d.book118.com/937120100152006040

