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01 前列腺炎的症状



常见症状

尿频、尿急、尿

痛
尿道口有分泌物 射精疼痛 阴囊潮湿



早期症状

尿频、尿急、

尿痛

尿道口有分泌

物

下腹部、会阴

部、肛门坠胀

不适

腰酸、性欲减

退、阳痿、早
泄



中晚期症状

●尿频、尿急、尿痛

●排尿困难或中断

●尿道口流脓

●腰骶部酸痛或会阴部不适



并发症的症状

尿道炎

精囊炎

睾丸炎

性功能障碍



02 前列腺炎的病因



常见病因

细菌感染

支原体感染

病毒感染

尿道逆行感染



感染性病因

细菌感染

病毒感染

其他微生物感染

性传播疾病



诱发因素

抵抗力下降

前列腺充血

细菌感染

尿液返流



易感因素

性别：男性患病风险较高

年龄：中老年男性易患病

饮食：高脂肪、高蛋白饮食增加患病风险

生活习惯：久坐、缺乏运动等不良习惯增加患病风险



03 前列腺炎的诊断



初步诊断
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