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影视文学创作的基本元素

如果把一部影视文学作品比作一个处于自然生态的人 
,那么主题与人物形象就应该是其"灵魂"与“核心”。 
情节与结构则应是其“骨骼”,它们搭起了影视作品的基 
本框架。当然，冲突与悬念对与一部有生命力的影视艺术 
作品来说，就像人的"血脉"一样重要。而细节与场面则 
是一个人展示出来的面貌与“肌肤”,是观众最先也最容 
易感受到的直观因素之一。
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一、主题与人物



一、主题与人物

主题，又被称之为“主旨”, “主题思想”、  “创作 
意念”、  "思想情感意蕴"等等，它是影视艺术作品要表 
现的意图与焦点所在，是将整个剧作中所有基本元素如人 
物、情节与结构以及各种艺术手段组合起来的统帅。

影视文学创作的主题可以理解为一种思想观念， 一种 
通过影视艺术作品表现出来的情感意蕴，这种思想观念或 
情感意蕴，不一定能用一两句话概括出来，却应该是观众 
可以心领神会的。
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一、主题与人物

正如人不缺少精神观念的指导

一样，任何一件艺术作品都不应该

缺少主题，因此主题也就成为各种

艺术之间互相沟通的坚实基础。

有了主题才使得人类通过包括

影视艺术作品在内的所有艺术形式

,在一定意义上超越了物质媒介上

升到一种精神层次。

主题应该同具体的人物与事物

结合起来。也就是说， 一部文艺作

品的主题实际上是完全不能脱离作

品而单独存在的，而必须像盐溶于



水那样与作品中的艺术形象结合得

天衣无缝。
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影视文学创作者在创作影视文学时，要注意：

第一、创作者要根据自己对现实、历史、生活的观察、思考，然后 
提出渗透着自己个性的主题来。而不是简单地用一个哲学或政治概念 
来套用为作品的主题，如果没有素材的有力支撑和作者的个性思考， 
这种概念性主题是站不住脚的。

第二、 创作者的创作态度要真诚，必须把握好现实真实和艺术真 
实的关系。

第三、 要以人为本，要看对作为普通人的观众是否有价值、有吸 
引力，否则，那些假大空的道理越冠冕堂皇惹人反感。



第四、 把握好你要表达是哪一主题。也就是说，必须搞清楚你“ 
想"表达什么与你“能够"表达什么之间的关系，否则空有理想抱负 
也难免眼高手低。
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一、主题与人物

人物与主题是不可分割的统一

整体，影视文学的“核心”任务就

在于人物形象的塑造上，聪明的影

视创作者首先应"抓住"人物。在

人物形象身上，常常最集中地体现

着创作者的思想观念与情感好恶，

即影视文学的主题所在。

人物的塑造一定要有鲜明独特

的性格，大千世界中，每个人物都
有与他人不同的独特处，每个人都

是不可重复的生命精灵与精神个体

,做人要把自己的特性发掘出来才

算成功，塑造人物也同样如此。人

物的性格离不开行动，因此人物的

塑造， 一定要同故事情节的设计结



合起来。
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影视文学中人物的创作要注意几点：

首先，人物创作要具有真实性。这样才能为观众所接 
受。所谓真实性，就是指人物性格不能违背生活的逻辑和 
自然规律。

其次，要进行个性化人物的创作。人物要个性化， 一 
要找到统一的基调和核心，为人物的个性化找到其言行的 
内在动机和依据。二要使人物具有生命感，同时要避免人 
物的概念化和类型化。

再次，要围绕主要人物设置难以摆脱的困境，从而突 
现人物性格，构建情节的起伏。因为情节的进展是围绕主 
要人物进行的。而情节的起伏，主要是通过为主要人物设 
置难以摆脱的困境来取得的。人的性格只有“在人物发现 
自己处于左右为难的境地时才特别鲜明”。
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二、 情节与结构

    所谓情节是指人物在促使他行动的环境变化 

过程，是人物性格和命运发展的历史，也是一系

列事件的发展和结局的历史。

情节由一系列人物、人物关系及矛盾发展的

相互联系的事件构成，它的核心要素是矛盾冲突

O
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二、 情节与结构

情节是影视文学最基础的内容。

影视艺术作品中的故事情节可以淡

化，可以不那么曲折复杂，但绝非

可有可无。即使是那些以"诗化"

或"散文化"而著称的电影，故事
情节仍然是不可或缺的，只不过它

们主要不是依靠曲折传奇的故事情

节，而是凭借画面的优美、深邃的

哲理等因素打动观众的心灵而已。

情节的设计要有一定的奇异性。这

要说明的是情节的奇异性不仅仅指

戏剧传奇性，还应包括诸如奇特、
奇观、奇妙、神奇、新奇一类的意

思。而情节的曲折传奇有离不开事



件的陡转与巧合，正是在事件进程

的陡转之中体现影视文学创作的独

特创意。
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二、 情节与结构

情节的发生发展必须注意节奏感。影视文学作品的节奏不 
仅在于通过闪回、时空跳跃等手法造成的外在节奏，还应 
包括情节进展的张弛有度、舒缓有节。

情节在全剧的发展轨迹一般称之为“情节线”,它是作品 
中串连情节组成整个故事的线索。在影视文学作品中一般 
只抓一条简单、明确但富于变化的情节线，有时也有多情 
节线的，但是在多情节线的设置中，要注意从中确定一条 
主情节线。
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