
2023年度执业医师资格证之临床助理医

师题库及答案 

 

单选题（共 57题） 

1、由于存在食物的特殊动力效应，进食时应注意 

A.增加蛋白质的摄入量 

B.调整各种营养成分的摄入比例 

C.适当增加能量摄入总量 

D.适当减少能量摄入总量 

E.细嚼慢咽，以减少这种特殊动力效应 

 

【答案】   C 

2、对精神障碍的木僵临床表现的叙述，不 正确的是  

A.是一种稍精神活动的全面抑制 

B.表现为不吃、不喝、呼之不应，推之不动 

C.可出现蜡样屈伸 

D.有意识障碍 

E.可见于分裂症.抑郁症及反应性精神障碍 

 

【答案】   D 

3、29 岁女性，产后 6 个月，月经 9～10/27～29，且出血量较多。

妇科检查无异常。基础体温曲线呈双相型。提示为 

A.无排卵型功血 



B.子宫内膜不规则脱落 

C.黄体功能不足 

D.早期妊娠 

E.不能确定诊断 

 

【答案】   B 

4、年轻女性，咽痛 3 天后出现肉水样尿，伴乏力，无水肿。 

A.膀胱镜检查 

B.尿找抗酸杆菌 

C.尿红细胞位相 

D.尿细胞培养 

E.静脉肾盂造影 

 

【答案】   C 

5、乙酰唑胺利尿作用的部位 

A.远曲小管远端和集合管 

B.髓袢升支粗段 

C.近曲小管 

D.肾小球 

E.远曲小管近端 

 

【答案】   C 

6、为比较工人、干部中高血压患者所占比例是否不同，进行了 χ2

检验.算得 χ2 值为 956,查表得 χ2 (0.05, 1) =3.84,若取 α=0.05,



应得出的结论是 

A.接受 π1=π2 

B.拒绝 π1=π2 

C.接受 π1＞π2 

D.拒绝 π1＞π2 

E.拒绝 μ1=μ1 

 

【答案】   B 

7、女，48 岁。某乡镇企业负责人，5 个月前被确诊为乳腺癌并接受

了手术治疗，术后患者仅休息了 2 个月，便全身心投入了工作，同

患病前一样从事日常工作，参加各种会议和活动，对于自己身体的

康复情况并不重视，不按要求到医院复查，也不愿再接受任何其他

的治疗，该女性角色行为改变类型属于 

A.角色行为缺如 

B.角色行为强化 

C.角色行为异常 

D.角色行为减退 

E.角色行为冲突 

 

【答案】   D 

8、妊娠合并心脏病最容易发生心力衰竭的时是 

A.妊娠 32～34周 

B.妊娠 28～30周 



C.妊娠 34～36 周 

D.妊娠 26～28 周 

E.妊娠 30～32 周 

 

【答案】   A 

9、男，活动耐量逐年下降来诊。查体：心尖冲动减弱，范围弥散，

心界向两侧扩大，心尖部可闻及 2/6 级别收缩期吹风样杂音，该患

者最可能的诊断是 

A.扩张型心肌病 

B.肺源性心脏病 

C.心包积液 

D.风湿性心脏病 

E.缺血性心肌病 

 

【答案】   A 

10、急性心肌梗死，最易招致室颤的先兆性心律失常是 

A.房室传导阻滞 

B.R  on  T 室性期前收缩 

C.阵发性室上速 

D.窦性心动过缓 

E.窦性心动过速 

 

【答案】   B 

11、知识点：结核 



A. I 型 

B. Ⅱ型 

C. Ⅲ 型 

D. IV 型 

E. V 型 

 

【答案】   B 

12、男性，40 岁，上腹饥饿性隐痛反复发作 10 年，伴反酸、嗳气，

进食和服用抗酸剂可缓解。 

A.急性胰腺炎并发出血坏死 

B.胰腺癌并发肠梗阻 

C.胃癌并发幽门梗阻 

D.消化性溃疡并发急性穿孔 

E.急性胆囊炎并发胆汁性腹膜炎 

 

【答案】   D 

13、氨苯蝶啶利尿作用的部位 

A.远曲小管远端和集合管 

B.髓袢升支粗段 

C.近曲小管 

D.肾小球 

E.远曲小管近端 

 

【答案】   A 



14、作为诊断慢性肺源性心脏病的主要依据，以下各项中不正确的

是 

A.肺型 P 波 

B.V 

C.左束支传导阻滞 

D.右下肺动脉干扩张，其横径≥15mm 

E.肺动脉段突出 

 

【答案】   C 

15、患者，女，33 岁。右下肢浅静脉迂曲扩张 3 年。长时间站立及

每天下午出现右下肢肿胀伴沉重感，近半年加重。如果长期不予处

理，可能出现的并发症不包括 

A.足靴区皮肤色素沉着 

B.足趾坏死 

C.皮肤溃疡 

D.曲张静脉破裂出血 

E.血栓性浅静脉炎 

 

【答案】   B 

16、以下情况最符合典型劳力性心绞痛发作的是 

A.劳动后心前区持续憋闷 3小时后缓解 

B.情绪激动后心前区隐痛 1 天后好转 

C.骑车上坡时出现胸骨后压迫感，放射至咽部，休息数分钟后完全



缓解 

D.休息时前胸、后背酸痛，每次持续数分钟 

E.左乳房下突发性针刺样疼痛，每次持续 1?2 秒 

 

【答案】   C 

17、不属于肉瘤特征的是 

A.间质结缔组织少 

B.癌细胞呈巢状排列 

C.多经血行转移 

D.切面呈鱼肉状 

E.瘤组织内血管丰富 

 

【答案】   B 

18、女，21 岁。心悸，怕热，多汗 3 个月，考虑 Graves 病，白细

胞 4.0×10 

A.粒细胞分布异常 

B.β 受体阻断剂副作用 

C.甲状腺功能亢进病情加重 

D.抗甲状腺药物副作用 

E.叶酸或维生素 B 

 

【答案】   D 

19、28 岁妇女，原发不孕，进行性痛经 5 年，妇科检查：子宫大小

正常，后倾，欠活动，后壁有 2 个黄豆大小痛性结节，双侧附件增



厚。 

A.双侧附件切除术 

B.卵巢子宫内膜病灶切除术 

C.雄激素治疗 

D.达那唑治疗 

E.根治术 

 

【答案】   D 

20、女，30 岁，转移性右下腹疼痛 5 天，加重伴畏寒，发热 2 天，

查体：全腹肌紧张，有明显压痛反跳痛，麦氏点压痛明显，肠鸣音

消失，腹腔穿刺抽出脓性液体，细菌培养结果最有可能是 

A.大肠埃希菌 

B.粪链球菌 

C.铜绿假单胞菌 

D.变性杆菌 

E.金黄色葡萄球菌 

 

【答案】   A 

21、闭经最常见的类型是 

A.卵巢性闭经 

B.子宫性闭经 

C.原发性闭经 

D.下丘脑性闭经 



E.垂体性闭经 

 

【答案】   D 

22、用人单位开展就业前健康检查的主要目的是 

A.及时发现就业禁忌证 

B.便于安排工人从事特殊作业 

C.全面掌握工人的健康状况 

D.确定工作岗位及转岗 

E.便于人事部门对工人的管理 

 

【答案】   A 

23、下列哪项不是手足口病的临床特点 

A.潜伏期 3~7 天 

B.多见于 1~2 岁儿童 

C.发疹前可有不同程度的低热、头痛、纳差等前驱症状 

D. 1~3 天后手、足、口部出现皮损，初为红色斑疹，后发展为水疱 

E.水疱破溃后形成灰白色糜烂面或浅溃疡 

 

【答案】   B 

24、女.38 岁，Graves 病甲状腺次全切除术后 10 年。近 4 个月心慌、

怕热、多汗、手颤抖，体重下降 5kg。血 TSH、FT3、FT4 检查证实

甲亢复发，服他巴唑 2 周后因严重药疹而停药。下一步治疗应  

A.他巴唑加抗过敏药物  

B.改用丙基硫氧嘧啶 



C.改用 β-受体阻滞剂 

D.再次手术治疗  

E.用核素 131I 治疗 

 

【答案】   B 

25、阻塞性肺气肿最常见的病因是 

A.支气管哮喘 

B.支气管扩张 

C.慢性支气管炎 

D.重症肺结核 

E.尘肺 

 

【答案】   C 

26、关于溶血性黄疸的描述不正确的是 

A.由于红细胞破坏过多，血清游离胆红素浓度升高 

B.血中结合胆红素的浓度改变不大 

C.重氮反应试验间接反应阳性 

D.尿胆红素阳性，尿胆原增多 

E.可由过敏、药物和输血不当引起 

 

【答案】   D 

27、溃疡性结肠炎并发中毒性巨结肠的常见诱因是 

A.低血镁 

B.低血钠 



C.低血钾 

D.低蛋白血症 

E.低血钙 

 

【答案】   C 

28、枸橼酸铁胺 

A.恶性贫血 

B.缺铁性贫血 

C.胆汁分泌不足所致出血 

D.血小板亢进症 

E.慢性肾衰竭血透患者 

 

【答案】   B 

29、能增加肾血流量，明显舒张肾血管的药物是 

A.阿托品 

B.多巴胺 

C.异丙肾上腺素 

D.间羟胺 

E.麻黄碱 

 

【答案】   B 

30、下列哪项不符合大叶性肺炎的表现 

A.大多数由肺炎双球菌引起 

B.可形成空洞 



C.病变多累及一个肺叶或肺段 

D.病程可分为四期 

E.以纤维素渗出为主的渗出性炎症 

 

【答案】   B 

31、维生素 B 

A.恶性贫血 

B.缺铁性贫血 

C.胆汁分泌不足所致出血 

D.血小板亢进症 

E.慢性肾衰竭血透患者 

 

【答案】   A 

32、男性，26 岁，5 天来鼻及牙龈出血，皮肤瘀斑。血红蛋白

55g/L，白细胞 10.0×109/L，血小板 16×109/L。骨髓增生活跃，幼

稚细胞占 80%，胞质有大小不等颗粒及成堆棒状小体，过氧化酶染

色强阳性。 

A.急性早幼粒细胞白血病 

B.急性淋巴细胞白血病 

C.急性粒细胞白血病 

D.慢性粒细胞白血病急变 

E.急性单核细胞白血病 

 

【答案】   A 
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