
急救理论知识试题库（附答案） 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 
1、关于腹外疝手术前后的护理哪一项是错误的( ) 
A、术后 3 个月内应避免重体力劳动 
B、股疝和腹股沟疝术前应严格准备会阴部皮肤 
C、腹股沟疝术后，应在患侧膝下垫一小枕头 
D、腹股沟斜疝术后阴囊托起是无意义的 
E、择期手术前，应治愈或控制可引起腹内压升高的症状 
正确答案：D 
2、成人心肺复苏时打开气道的最常用方式为 ( ) 
A、仰头举颏法 
B、托颈法 
C、环状软骨压迫法 
D、双手推举下颌法 
E、托颏法 
正确答案：A 
3、院外急救护理程序为：( ) 
A、现场救护、转运与途中监护、现场评估与呼救 
B、现场评估与呼救、转运与途中监护、现场救护 
C、现场救护、现场评估与呼救、转运与途中监护 
D、现场评估与呼救、现场救护、转运与途中监护 
正确答案：D 
4、多发伤急救现场处理错误的是( )( ) 
A、检查要简便易行 
B、尽快将伤者移到安全地带 
C、原则是不耽误抢救 
D、尽量减少搬动伤员 
E、必要时做心肺复苏 
正确答案：B 
5、施行人工呼吸时，当患者出现极微弱的自然呼吸时，应如何处理? ( ) 
A、立即停止人工呼吸 
B、继续进行人工呼吸，但人工呼吸应与其自然呼吸的节律相反 
C、继续进行人工呼吸，且人工呼吸应与其自然呼吸的节律一致 
正确答案：C 
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6、关于非同步直流电除颤，不正确的是( ) 
A、首次能量选用 200J 
B、如室颤为细颤，可给予处理使之变为粗颤再行电除颤 
C、除颤时，操作者要紧贴床体，保持身体稳定 
D、电极板放置位置要正确 
E、急性心肌缺血引起的室颤，除颤易于成功 
正确答案：C 
7、应先首先判断( ) 
A、循环 
B、呼吸 
C、意识 
D、气道 
正确答案：C 
8、患者，女性，35 岁。支气管哮喘重度发作 2 天，使用氨茶碱、沙丁胺

醇、大剂量激素治疗无效。体检：呼吸浅快，口唇发绀，神志不清，双

肺哮鸣音较弱。血气分析：PaO2 50mmHg，PaCO2 70mmHg。进一步救治措

施为：( ) 
A、给予高浓度吸氧 
B、气管插管，正压机械通气 
C、联合应用抗生素静脉滴注 
D、静脉推注地塞米松 
E、静脉滴注 5％碳酸氢钠 
正确答案：B 
9、治疗尖端扭转型室速不宜选用下列哪种药物( ) 
A、镁盐. 
B、利多卡因 
C、普罗帕酮 
D、异丙肾上腺素 
E、心得安 
正确答案：C 
10、开放性气胸抢救的首要措施是( ) 
A、快速输液 
B、封闭伤口，变开放性气胸为闭合性气胸 
C、呼救 
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D、嘱深呼吸 
E、取平卧位 
正确答案：B 
11、成人心肺复苏时肾上腺素的用法为( ) 
A、1mg，稀释后静脉推注，每 5分钟重复一次； 
B、1mg-3mg-5mg-5mg，稀释后静脉推注，每 5分钟重复一次。 
C、1mg-3mg-5mg，稀释后静脉推注，每 5 分钟递增； 
D、5mg，稀释后静脉推注，每 5分钟重复一次； 
正确答案：A 
12、一个成年人头面颈部及左上肢被开水烫伤，起大小水疱，血浆样渗

出，其烧伤面积计算为( ) 
A、浅 II°28% 
B、深 II°20% 
C、深 II°25% 
D、浅 II°15% 
E、浅 II°18% 
正确答案：E 
13、大腿上的止血带的标准部位_____。( ) 
A、大腿上 1/3 
B、大腿 1/2 
C、大腿上 1/4 
D、大腿中下 1/3 交界处 
正确答案：D 
14、急性肺水肿时，患者应采取的体位是 ( ) 
A、侧卧位 
B、半坐卧位 
C、头低脚高位 
D、去枕平卧位 
正确答案：B 
15、休克病人补液一般首选( ) 
A、全血 
B、10％葡萄糖液 
C、右旋糖苷 
D、血浆 

急救理论知识试题库(附答案) --第3页

急救理论知识试题库(附答案) --第3页



E、平衡盐溶液 
正确答案：E 
16、灾区大面积灭蝇的理想方法是 ( ) 
A、小型便携喷雾器喷药灭蝇 
B、烟熏灭蝇 
C、卡车装载高压喷雾机喷药灭蝇 
D、生物灭蝇 
E、飞机喷药灭蝇 
正确答案：E 
17、符合器官功能障碍的评分标准是( ) 
A、肾：需肾替代治疗 
B、肠、胃：应激性溃疡 
C、血液：弥散性血管内凝血 
D、肝：胆红素 I≥272～340μmol/L 
E、中枢神经：意识障碍，轻度定向力障碍 
正确答案：E 
18、药物产生副作用的剂量是 ( ) 
A、治疗量 
B、无效剂量 
C、中毒量 
D、LD50 
正确答案：A 
19、在我国，糖尿病死亡的主要原因是( ) 
A、高渗性非酮症糖尿病昏迷. 
B、肾微血管病变 
C、脑血管意外、冠心病 
D、酮症酸中毒 
E、感染 
正确答案：C 
20、患者今晨小腿关节扭伤，局部青紫，为防止皮下出血与肿胀，早期

应选用 ( ) 
A、热湿敷 
B、冷湿敷 
C、局部按摩 
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D、红外线照射 
正确答案：B 
21、下列哪一种食物中毒可呈现阵发性腹部绞痛，大便呈洗肉水样( ) 
A、葡萄球菌食物中毒 
B、沙门氏菌食物中毒 
C、变形杆菌食物中毒 
D、肉毒杆菌食物中毒 
E、嗜盐菡食物中毒 
正确答案：C 
22、急性左心衰竭的救治原则哪个不正确( ) 
A、使患者呈半坐位，双小腿下垂； 
B、使用碳酸氢钠。 
C、静脉注射呋塞咪或硫酸吗啡； 
D、纯氧面罩吸人，氧饱和度要达 95%以上。意识模糊或呼吸无力者可气

管插管； 
E、含服硝酸甘油，然后静脉点滴硝酸甘油，使收缩压维持在 90～

100mmHg。对顽固性高血压或对硝酸甘油无反应者可静脉点滴硝普钠； 
正确答案：B 
23、现场医疗救援管理的原则错误的是( ) 
A、遵从灾难救援的基本规律 
B、根据检伤分类将伤者分为四类：红、蓝、绿、黑 
C、根据伤情确定医院救治能力 
D、根据就近、就急、就能力的原则转送病人 
E、先后转送医院 
正确答案：B 
24、发热、昏迷、脑膜刺激征阳性，首先考虑的诊断是( ) 
A、颅脑外伤 
B、脑炎、脑膜炎 
C、脑瘤 
D、肝性脑病 
E、蛛网膜下腔出血 
正确答案：B 
25、张力性气胸急救首先是( ) 
A、手术治疗 
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B、排气减压 
C、胸带固定 
D、抗生素治疗 
E、镇静止痛观察 
正确答案：B 
26、心跳骤停的主要原因是( ) 
A、心脏后负荷增加 
B、室颤 
C、房颤 
D、心肌收缩力减弱 
正确答案：B 
27、下劂哪项不是肺动脉瓣狭窄的临床表现( ) 
A、胸骨左缘第二肋间可听到 III—IV／6 级收缩期杂音 
B、心电图示右室扩大 
C、钱示左室大，肺瘀血. 
D、胸骨左缘第二肋间可触及收缩期震颤 
正确答案：C 
28、下列哪个情况不属于医院感染 ( ) 
A、原有感染基础上出现其他部位新的感染 
B、无明显的潜伏期的感染患者，入院后 48 小时发生的感染 
C、新生儿产后获得的感染 
D、感染与本次住院密切相关 
正确答案：D 
29、上-下位除颤时标有胸骨的电极板置于胸骨的( ) 
A、上端 
B、下端 
C、右侧 
D、左侧 
正确答案：A 
30、高血压脑病的特征，哪项是错误的 ( ) 
A、可发生于嗜铬细胞瘤 
B、发作时先有血压突然升高 
C、以颅内压增高为主要表现 
D、大多数伴有急性水肿表现 
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E、可发生于急进性高血压 
正确答案：D 
31、关于心肺复苏成功的有效指征叙述错误的是 ( ) 
A、能摸到大动脉搏动 
B、意识逐渐恢复 
C、面色、口唇、甲床及皮肤色泽转红润 
D、缩小的瞳孔散大 
正确答案：D 
32、男性，不慎从二楼坠落，致骨盆骨折及左股骨下段开放性骨折，创

口大量出血，首先抢救( ) 
A、输液 
B、骨折复位 
C、止血 
D、止痛 
E、骨折临时固定 
正确答案：C 
33、对于开放性颅脑外伤的急救处理不包括: ( ) 
A、保持呼吸道畅通 
B、在现场拔出致伤物 
C、补充血容量 
D、消毒敷料包扎伤口 
正确答案：B 
34、全心衰属于哪一类型紫绀：( ) 
A、以上都不是 
B、中心性紫绀 
C、周围性紫绀 
D、混合性紫绀 
正确答案：D 
35、一氧化碳中毒时最容易遭受损害的脏器是：( ) 
A、肾和肺 
B、胰腺 
C、肝和肾 
D、脑和心脏 
E、肺和脑 
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正确答案：D 
36、关于院外急救的原则中，下列哪种说法不妥?( ) 
A、先施救后排险、先重伤后轻伤 
B、先施救后运送 
C、紧密衔接、前后一致 
D、转送与监护急救相结合 
E、急救与呼救并重 
正确答案：A 
37、下列情况可以引起瞳孔缩小的是( ) 
A、脑出血 
B、脑疝 
C、氰化物中毒 
D、脑桥出血 
E、阿托品中毒 
正确答案：D 
38、血管内皮细胞受损可激活凝血因子( ) 
A、Ⅴ 
B、Ⅻ 
C、Ⅶ 
D、Ⅸ 
E、Ⅷ 
正确答案：B 
39、肺性脑病早期患者头痛. 烦躁. 失眠时可用的镇静剂为 ( ) 
A、巴比妥类药物 
B、安定 
C、奋乃静或 10%水合氯醛 
D、舒乐安定 
正确答案：C 
40、心脏复苏后出现严重心动过缓，最好的治疗方法是：( ) 
A、阿托品 
B、人工呼吸，胸外心脏按压 
C、人工心脏起博 
D、气管插管 
E、冰帽 
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正确答案：C 
41、超高热是指体温超过 ( ) 
A、40℃ 
B、41℃ 
C、38.5℃ 
D、39℃ 
E、42℃ 
正确答案：B 
42、敌百虫中毒病人禁用下列哪种洗胃溶液( ) 
A、1:15000～1:20000 高锰酸钾 
B、生理盐水 
C、温开水 
D、2％～4％碳酸氢钠 
E、1％盐水 
正确答案：D 
43、院前急救处理病人时最可靠的顺序是( ) 
A、头到脚 
B、哪里出血先处理哪里 
C、个人习惯 
D、先搬运后止血 
E、躯干到四肢 
正确答案：A 
44、关于包扎的叙述，正确的是( ) 
A、超出伤口边缘 20cm 
B、有脱出内脏可不必包扎 
C、越紧越好 
D、遇有污染的骨折端还纳后再包扎 
E、良好的包扎能达到止痛、止血的目的 
正确答案：E 
45、患者男性，34 岁。右侧第 4－7 肋骨骨折并发气胸，呼吸极度困难，

发绀，出冷汗。检查：血压 65/40mmHg，气管向左侧移动，右侧胸廓饱满，

叩诊呈鼓音，颈、胸部有广泛皮下气肿，首要的处理方法是( ) 
A、气管插管辅助呼吸 
B、吸氧 
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C、立即开胸探查 
D、胸膜腔穿刺排气减压 
E、输血、补液 
正确答案：D 
46、患者男性，68 岁，摔倒后出现右髋部疼痛，不能站起行走。体检：

右髋部压痛、肿胀、有髋关节活动障碍、右大粗隆上移、右下肢呈外旋

位。患肢应采取的体位正确的是( ) 
A、内收外旋位 
B、外展内旋位 
C、外展中立位 
D、内收内旋位 
E、外展外旋位 
正确答案：C 
47、病人,女,28 岁。口服家中药箱里多种药物半小时后被家人发现并送

往医院就诊,诊断为“急性中毒”。体内毒物主要的排泄器官为:( ) 
A、肾脏 
B、唾液腺 
C、皮肤 
D、汗腺 
E、乳腺 
正确答案：A 
48、患者自主循环恢复后，为维持动脉压，最有效的常用药( ) 
A、硝酸甘油 
B、多巴胺 
C、异丙肾上腺素 
D、阿托品 
E、多巴酚丁胺 
正确答案：B 
49、糖尿病酮症酸中毒救治中哪项不正确 ( ) 
A、补液：视脱水和心功能情况决定补液速度和补液量 
B、可以在现场救治，不需要送到医院 
C、可以鼓励患者口服淡盐水 
D、立即建立静脉通道，尽早开始补液 
正确答案：B 
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