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保健按摩师《保健按摩师中级考试资料》模拟练习卷

姓名:_____________ 年级:____________ 学号:______________

题型 选择题 填空题 解答题 判断题 计算题 附加题 总分

得分

1、单项选择题：日本人忌讳触及（   ）。

    A、别人的身体

    B、植物

    C、动物身体

    D、狗

2、填空题：揉法频率要求每分钟摆动（   ）至（   ）次。

3、填空题：按摩师的职业道德是按摩师应遵循的（   ）规范，是道德在职业生活中的（   ）体现。

4、单项选择题：（   ）组成内脏运动神经。

    A、脊神经前根和后根

    B、脊神经前支和后支

    C、交感神经和副交感神经

    D、脊神经前根和前支

5、单项选择题：下列中属脾之开窍的是（   ）。

    A、面

    B、耳

    C、鼻

    D、口

6、单项选择题：阴和阳是对立统一的，二者相互依存，又相互对立，（   ），称之为阴阳互根互用。

    A、始终处于不断的运动变化之中

    B、在一定条件下，可以各自向其相反的方向转化

    C、任何一方都不能脱离对方而单独存在

    D、存在于自然界一切事物或现象中的相互对立的两个方面

7、单项选择题：中医理论体系的主要特点是（   ）。

   l    A、挑选宾客

    B、谈话时注意内外有别

    C、粗鲁莽撞

    D、保持沉默

11、单项选择题：泌尿系统是由（   ）所组成的。

    A、肾、肾小管、膀胱、尿道

    B、肾、输尿管、膀胱、尿道

评卷人 得分
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    C、肾、肾盂、输尿管、膀胱

    D、肾、输尿管、膀胱和生殖器

12、单项选择题：（   ）穴位主治遗精、遗尿、尿频、尿急、月经不调、带下等。

    A、百会

    B、关元

    C、少海

    D、中府

13、单项选择题：股四头肌有四个头，分别是（   ）、股内侧肌、股外侧肌和股中间肌。

    A、缝匠肌

    B、半腱肌

    C、半膜肌

    D、股直肌

14、填空题：十四经腧穴叫经穴，经穴是穴位的主体。经穴总共有（   ）个。

15、单项选择题：相对静止着的、内守的、下降的、寒冷的、晦暗的皆属（   ）

    A、阴阳平衡

    B、阴阳失衡

    C、阴

    D、阳

16、单项选择题：呼吸运动是（   ）活动的结果

    A、呼吸肌

    B、肺

    C、胸廓

17、单项选择题：消化系统是由（   ）所组成的。

    A、消化管和消化腺

    B、口腔、咽、食管、胃、小肠和大肠

    C、大唾液腺、肝、胰及消化管壁内的小腺体

    D、口、唾液、胃、胃液、肠、胆汁、胰腺

18、单项选择题：是连接最小动脉和最小静脉之间极其微细的血管，而且是物质交换场所的是（   ）。

    A、淋巴

    B、血管瘤

    C、静脉丛

    D、毛细血管

19、单项选择题：趾骨共有（   ）块

    A、5

    B、7

    C、14

20、单项选择题：每侧足部有（   ）块骨。

    A、24

    B、26

    C、28

21、单项选择题：有调和脾胃，理气活血，平衡阴阳、扶助正气作用的推法是（   ）。

    A、合推法
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