
2021年心血管内科 3月份三基三严理论考试 

 

一、填空题，每题 1分共 10分 

 
您的姓名： [填空题] * 

_________________________________ 
 
1.血型不合输血后出现溶血反映的患者可出现 （ ） [填空题] * 

_________________________________(答案：血红蛋白尿) 
 
2血液由(  )和(  )两部分组成。 [填空题] * 

_________________________________(答案：血浆和血细胞) 
 
3.正常人 24小时尿量约( )ml，少尿为 24小时尿量( )ml，无尿指( )ml [填空题] * 

_________________________________(答案：1000-2000、≤400、＜100) 
 
4.训练膀胱反射功能，可间歇性夹闭尿管，应( )小时开放一次。 [填空题] * 

_________________________________(答案：3-4) 
 
5.用于做尿蛋白定量，尿糖定量检查，可在尿液中添加的防腐剂是( )。 [填空题] * 

_________________________________(答案：甲苯) 
 
6.暗红色大便提示( );柏油样便提示( );白陶土色便提示( ) [填空题] * 

_________________________________(答案：下消化道出血、上消化道出血、胆道

梗阻) 
 
7.吸性性呼吸困难可出现三凹征即:( )、( )，( ) [填空题] * 

_________________________________(答案：胸骨上窝、锁骨上窝、肋间隙) 
 
8对于Ⅱ型呼吸衰竭患者血气分析提示 PaO2( )mmHg;PaCO2( )mmHg，;应给予低

浓度( )，低流量( )/L鼻导管 [填空题] * 

_________________________________(答案：＜60、＞50、1-225%-29%、) 
 



9.洋地黄药物中毒患者心电图可出现的改变为( )。 [填空题] * 

_________________________________(答案：鱼钩样改变) 

 
10.洗胃法的目的是解毒，一般在服毒后( )小时内洗胃最有效。 [填空题] * 

_________________________________(答案：4-6) 
 
二、单项选择题（每题 1分，共 80分） 

 
1.发生溶血反应时患者排出浓茶样尿液，主要是因为尿液中含有（） [单选题] * 

A大量陈旧血液 

B.胆红素 

C.淋巴液 

D.血红蛋白(正确答案) 

 
2.消化性溃疡活动期大便隐血试验阳性，提示每日出血量为（） [单选题] * 

A <1ml 

B 1-2ml 

C 2-3ml 

D 3-4ml 

E >5ml(正确答案) 

 
3.在我国肝硬化的主要原因是（） [单选题] * 

A 酒精中毒 

B中毒性肝炎 

C 病毒性肝炎(正确答案) 

D 营养失调 

E慢性肠道感染 

 
4.肝昏迷前驱期的主要表现是（） [单选题] * 



A 轻度性格和行为改变(正确答案) 

B 扑翼样震颤 

C 脑电图异常 

D 意识错乱 

E昏睡但可唤醒 

 
5.血清淀粉酶在发病后开始升高的时间是（） [单选题] * 

A 3-4h 

B 6-8h(正确答案) 

C 10-12h 

D 16-20h 

E 24h左右 

 
6.对急性胃肠穿孔患者的护理，下列哪项是错误的（） [单选题] * 

A 流质饮食(正确答案) 

B 静脉输液 

C 禁用止痛剂 

D 青霉素皮试 

E 皮肤准备 

 
7.确诊慢性胃炎的主要依据是（） [单选题] * 

A 活组织检查 

B 胃肠钡餐检查 

C 纤维胃镜检查查(正确答案) 

D 胃液分析 

E 血清学检查 

 
8.肝硬化大量腹水患者的护理，下列哪项不妥（） [单选题] * 



A 半卧位 

B 低盐饮食 

C 尽量补液(正确答案) 

D 皮肤护理 

E 定期测腹围 

 
9.肝昏迷的饮食护理应为（） [单选题] * 

A 低蛋白、低盐、高脂肪 

B 禁蛋白、低脂肪、高糖(正确答案) 

C 高蛋白、低脂肪、低糖、低盐 

D 低蛋白、高脂肪、高糖、低盐 

E 适量蛋白和脂肪、低糖、低盐 

 
10.胃溃疡节律性疼痛的特点是（） [单选题] * 

A 空腹痛 

B餐时痛 

C夜间痛 

D餐后 0.5-1h痛(正确答案) 

餐后 3-4h痛 

 
11.下列不会引起急性胰腺炎的是（） [单选题] * 

A 乙醇 

B 暴饮暴食 

C 胆囊炎 

D 胰管梗阻 

E 粗纤维食物(正确答案) 

 
12.构成门脉高压症的三大临床表现是（） [单选题] * 



A 黄疸、腹水、脾肿大 

B 腹水、脾肿大、肾功衰竭 

C 黄疸、腹水、侧支循环建立与开放 

D 腹水、脾肿大、侧支循环的建立与开放(正确答案) 

E腹水、上消化道出血、侧支循环的建立与开放 

 
13.胃溃疡最易发生的部位是（） [单选题] * 

A 贲门部 

B 胃体部 

C 胃小弯(正确答案) 

D胃大弯 

E 幽门部 

 
14在肾脏疾病中出现血尿的最常见原因是（） [单选题] * 

A 多囊肾 

B 肾结核 

C 肾小球肾炎(正确答案) 

D肾血管病变 

E 肾挫伤 

 
15.慢性肾炎合并高血压尿毒症，同时又水肿，下列药物先应用（） [单选题] * 

A 双氢克尿噻与氨苯蝶啶 

B甘露醇 

C 双氢克尿噻 

D 速尿(正确答案) 

E 利尿合剂 

 
16肾病综合征最常见的并发症是 （） [单选题] * 



A 循环衰竭 

B肾功能不全 

C 感染(正确答案) 

D 静脉血栓形成 

E蛋白及脂肪代谢紊乱 

 
17.慢性特发性血小板减少性紫癜出血症状的特点为（） [单选题] * 

A 分批出现大小不等, 高出皮面的瘀点 

B 牙龈出血、鼻衄、皮肤瘀点、瘀斑为多见 (正确答案) 

C 损伤后迟发出血 

D 常见有深部血肿 

E 常见有关节腔出血 

 
18.抢救糖尿病酮症酸中毒首要的和关键的措施是（） [单选题] * 

A .防治诱因 

B 使用小剂量胰岛素 

C 补液(正确答案) 

D 纠正电解质及酸碱平衡失调 

E 纠正脑水肿 

 
19.关于胰岛素使用， 下列错误的说法是（） * 

A 宜选择皮肤疏松部位 

B 注射部位要经常更换 

C 同一区域注射， 必须离上一次注射处 2cm 以上 

D 未开封的胰岛素放于冰箱冷冻保存(正确答案) 

E 正在使用的胰岛素在常温下（不超过 25℃） 可使用 28 天(正确答案) 

 
20.甲亢病人应给予（） [单选题] * 



A. 高碳水化合物、 高蛋白、 高维生素饮食(正确答案) 

B. 高碳水化合物、高蛋白、高碘饮食 

C.高碳水化合物、高蛋白、高脂饮食 

D高蛋白、高脂高热量饮食 

E. 高蛋白、 高维生素、 粗纤维饮食 

 
21属于糖尿病微血管病变的是 （） [单选题] * 

A 脑血管意外 

B 冠心病 

C 肾动脉狭窄 

D 下肢坏疽(正确答案) 

E 糖尿病肾病 

 
22.严重创伤性休克后，首先应预防的是（） [单选题] * 

A 感染(正确答案) 

B输血并发症 

C 急性心力衰竭 

D急性呼吸窘迫综合征 

 
23休克患者血压低，中心静脉压低提示（） [单选题] * 

A 血容量严重不足(正确答案) 

B 严重酸中毒 

C 容量血管过度收缩 

D心功能不全 

 
24中度甲亢基础代谢率是（） [单选题] * 

A.-10% 



B.10% 

C.20%~30% 

D.30%~60%(正确答案) 

E. >+60% 

 
25甲状腺危象原因为（） [单选题] * 

A.胰岛素绝对不足 

B.突然大量甲状腺素入血(正确答案) 

C. 呼吸带烂苹果味 

D.甲状腺肿大，震颤，有杂音 

E. 饥饿感，心慌手颤 

 
26 I型糖尿病时患者（） [单选题] * 

A.胰岛素绝对不足(正确答案) 

B.突然大量甲状腺素入血 

C. 呼吸带烂苹果味 

D. 甲状腺肿大，震颤，有杂音 

E. 饥饿感，心慌手颤 

 
27糖尿病酮症酸中毒的患者（） [单选题] * 

A.胰岛素绝对不足 

B.突然大量甲状腺素入血 

C. 呼吸带烂苹果味(正确答案) 

C.甲状腺肿大震颤，有杂音 

E. 饥饿感，心慌手颤  

 
28.甲状腺功能亢进容易引起（） [单选题] * 



A窦性心动过速(正确答案) 

C.窦性心动过缓 

C.心房颤动 

D. 预激综合征 

E. 病态窦房结综合征 

 
29. 62岁男性患者，因患糖尿病 9年而长期接受胰岛素治疗，尿糖基本控制在

（+~++）。昨晚因多食后，今上午尿糖定性试验为（+++），自行增加了胰岛素计

量，1小时后突然感到心悸、饥饿、出冷汗，随即昏迷。该患者送来医院后，为明

确诊断，你认为应立即进行下列哪项检查（） [单选题] * 

A血糖(正确答案) 

B尿糖 

C血酮 

D尿酮 

E血气分析 

 
30缺铁性贫血属于（） [单选题] * 

A小细胞低色素性贫血(正确答案) 

B.大细胞性贫血 

C.正常细胞性贫血 

D.小细胞高色素性贫血 

E．溶血性贫血 

 
31.甲亢病人最主要的护理诊断是（） [单选题] * 

A、知识缺乏 

B、营养失调(正确答案) 

C、食欲亢进 



D、焦虑 

E、睡眠型态紊乱 

 
32 I 31I治疗甲亢最常见的并发症是（） [单选题] * 

A、突眼加重 

B、诱发甲状腺危象 

C、甲状腺癌变 

D甲状腺功能减退(正确答案) 

E、血小板减少 

 
33..对于弥漫性毒性甲状腺肿患者甲状腺肿大的描述，错误的是（） [单选题] * 

A柔软 

B双侧对称 

C压痛明显(正确答案) 

D可有震颤 

E能随吞咽运动 

 
34糖尿病患者运动治疗的最佳时间是（） [单选题] * 

A晨起锻炼 

B餐后 2小时 

C睡前 

D餐后 1小时(正确答案) 

E餐前 1小时 

 
35.下列哪项是测量糖化血红蛋白的临床意义（） [单选题] * 

A.反映取血前 1-2个月的血糖水平 

B.反映取血前 2-3个月的血糖水平(正确答案) 



C.反映取血前 34个月的血糖水平 

D.反映取血前 4~5个月的血糖水平 

E.反映取血前 6个月的血糖水平 

 
36.下列哪项是注射铁剂的正确方法（） [单选题] * 

A.可用于静脉注射 

B.尽量固定注射部位 

C.宜做肌肉深层注射(正确答案) 

D.注射完毕，多按摩肌注部位 

E.首次注射留观 12小时 

 
37患者，男，48岁，诊断为糖尿病，患者拟在家中自行监测血糖，护士应告知其

餐后 2h血糖的正常值是（） [单选题] * 

A．<4.8mmol/L 

B．B.<5.8mmol/L 

C．C.<6.8mmol/L 

D <7.8mmol/L(正确答案) 

E <8.8mmol/L 

 
38.诊断糖尿病的标准是空腹血糖值不低于（） [单选题] * 

A.5.0mmol/L 

B.6.0mmol/L 

C.7.0mmol/L(正确答案) 

D.8.0mmol/L 

E.9.0mmol/L 

 
39不符合甲甲状腺危象病人临床表现的是（） [单选题] * 



A.高热(体温>39℃) 

B心率减慢(心率 40~60次/分)(正确答案) 

C.大汗淋漓 

D.恶心、呕吐 

E.昏迷 

 
40患者女，36岁。因“消瘦、乏力、怕热、多汗 4月”就诊。检查:体温 37.6摄氏

度，心率 116次/分，血压 145/90mmHg，甲状腺弥漫性、对称性肿大，质软，随

吞咽上下活动，伴有震颤，并可闻及血管杂音，首先应考虑的诊断是（） [单选题] 

* 

A皮质醇增多症 

B单纯性甲状腺肿 

C甲亢危象 

D甲状腺功能亢进(正确答案) 

E甲状腺功能减退 

 
41.诊断糖尿病的主要依据是（） [单选题] * 

A尿糖测定 

B血糖测定(正确答案) 

C血脂测定 

D糖化血红蛋白测定 

E口服葡萄糖耐量试验 

 
42.对可疑糖尿病宜选择的检查项目是（） [单选题] * 

A尿糖测定 

B血糖测定 

C血脂测定 



D糖化血红蛋白测定 

E口服葡萄糖耐量试验(正确答案) 

 
43..糖尿病患者出现强烈饥饿感、心悸、手颤，出汗可能原因是（） [单选题] * 

A胃溃疡 

B糖尿病加重 

C高血压 

D低血糖(正确答案) 

E合并甲亢 

 
44.Graves病中最重要而特异的体征是（） [单选题] * 

A突眼 

B甲状腺危象 

C粘液性水肿 

D怕热多汗 

E甲状腺肿大(正确答案) 

 
45.患者女，36岁，诊断为 Graves病，口服丙基硫氧嘧啶治疗 1年半，目前症状控

制，甲状腺缩小，考虑停药，需进行的监测项目为（） [单选题] * 

A.TSAb测定 

B.基础代谢测定 

C.T3抑制试验(正确答案) 

D.甲状腺摄 131I率 

E.放射性核素扫描 

 
46..急性白血病患者化疗期间，由于大量白细胞被杀灭，血液尿酸浓度增高，一旦

发生尿酸结石时，护理人员可嘱患者（） [单选题] * 
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