
期末考试 

1.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

大学生心理健康日是() 

• A 

5.26 

• B 

4.25 

• C 

6.26 

• D 

5.25 

2.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

加强学生的归因训练是解决学生学习动力缺乏的对策之一。() 

• 对 

•  

3.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

心境具有（）的特点 

• A 

突发性 

• B 

短暂性 

• C 

弥散性 



• D 

集中性 

4.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

心理异常按程度由轻到重排列,应为 ()。 

• A 

心理障碍,心理疾病,心理问题 

• B 

心理问题,心理障碍,心理疾病 

• C 

心理疾病,心理障碍,心理问题 

• D 

心理疾病,心理问题,心理障碍 

5.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

弗洛伊德的人格结构理论中的“超我”遵循的是什么原则()。 

• A 

冲突原则 

• B 

快乐原则 

• C 

道德原则 

• D 

现实原则 

6.单选题 
(1分) 答案保存成功

 



关于影响人际吸引的因素哪一个是错误的()。 

• A 

自尊 

• B 

相似性 

• C 

接近性 

• D 

外貌 

7.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

形成自我意识的核心和关键是()。 

• A 

悦纳自我 

• B 

健全自我意识 

• C 

自我统合 

• D 

调控自我 

8.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

理想化和很强的责任感可能会导致职业上的倦怠。() 

• 对 

•  



9.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

产生深度知觉的线索有()。 

• A 

运动视差 

• B 

相对亮度 

• C 

线索透视 

• D 

双眼视差 

10.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

我们对他人的认知,不仅取决于他说话的内容,也取决于他怎么说,如说话的音调

和速度、节奏等。() 

• 对 

•  

11.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

母性动机通常被看成是()。 

• A 

习得性动机 

• B 

外在动机 

• C 

原始性动机 



• D 

生理性动机 

12.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

2、判断一种行为是属于正常还是变态，首先必须考虑以下哪个要素 

• A 文化 

• B 信仰 

• C 家庭 

• D 职业 

13.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

人际关系不良,不但能引起心理异常,而且还会影响心理异常的矫正与预后。() 

• 对 

•  

14.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

学业问题是青少年自杀的主要原因() 

•  

• 错 

15.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

当一个人意识到自己能够对别人关心和帮助时,他的自信和自尊也会增加。() 

• 对 

•  

16.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

弗洛伊德把能够被自己意识到的心理活动叫做潜意识。() 

•  



• 错 

17.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

意志行动中的准备阶段,包括()。 

• A 

确定行动目的 

• B 

动机斗争 

• C 

选择行动方案 

• D 

克服困难 

18.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

以下属于智力因素的选项是()。 

• A 

记忆力 

• B 

观察力 

• C 

理想 

• D 

兴趣 

19.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

以下是积极心态的作用的是()。 



• A 

抗挫能力强 

• B 

容易浮躁 

• C 

维持内心的平和 

• D 

失败易灰心 

20.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

下列哪种学习方法可以获得学习材料后的最佳保持？（） 

• A 

进行过度学习 

• B 

学习完立即休息 

• C 

死记硬背 

• D 

仔细而缓慢阅读 

21.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

倒摄抑制()。 

• A 

表明遗忘是干扰的结果 

• B 



指后学习的材料对识记和回忆先学习的材料的干扰作用 

• C 

表明遗忘是衰退的结果 

• D 

指先学习的材料对识记和回忆后学习的材料的干扰作用 

22.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

人际吸引的原因()。 

• A 

互惠式好感 

• B 

相似与互补 

• C 

妒忌或批评 

• D 

时空接近效应 

23.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

当你身边大多数人选择某种东西时,你常不自觉的做出相同的行为,这一心理现象

称作() 

• A 

刻板印象 

• B 

从众 

• C 



社会吸引 

• D 

服从 

24.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

学校增进心理健康的主要途径和方法是() 

• A 

心理健康教育 

• B 

心理咨询 

• C 

进行大规模问卷调查 

• D 

心理治疗 

25.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

“走极端、以偏概全、消极思维、敏感多疑、自卑心理、自罪自责、自我评价过

低”主要描述是() 

• A 

抑郁症 

• B 

强迫症 

• C 

自负 

• D 



26.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

性格与气质没有好坏之分。性格在一定程度上能够掩盖和改造气质,还能对能力

的形成和发展起制约作用。() 

  

• 错 

27.判断题 
(1分) 答案保存成功

 

明明小学时的一次作文得到老师表扬,以后语文老师常常鼓励他写出更好的文章,

明明现在成了某报社的主编。这说明了权威人物的积极暗示对个人成长起重要

作用。() 

• 对 

•  

28.单选题 
(1分) 答案保存成功

 

()是对头脑中已有的表象进行加工改造，形成新形象的过程 

• A 

错觉 

• B 

幻想 

• C 

联想 

• D 

想象 

29.多选题 
(2分) 答案保存成功

 

社会心理学的价值体现在()。 

• A 

提高人的智力 
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