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保健按摩师《保健按摩师中级考试试题》模拟考试卷

姓名:_____________ 年级:____________ 学号:______________

题型 选择题 填空题 解答题 判断题 计算题 附加题 总分

得分

1、单项选择题：下列中不属于足三阴经的是（   ）。

    A、肾经

    B、脾经

    C、肝经

    D、胆经

2、单项选择题：（   ）的基本功能是上至头，下至足，贯穿全身，能调节十二经气血，“有十二经脉之

海”之称。

    A、督脉

    B、冲脉

    C、带脉

    D、任脉

3、单项选择题：防止胫骨向前移位、胫骨向后移位的膝关节韧带是（   ）。

    A、内侧副韧带

    B、交叉韧带

    C、外侧副韧带

    D、髌韧带

4、单项选择题：（   ）是冲脉的基本功能。

    A、分身左右之阴阳

    B、维络诸阴，诸阳

    C、能约束纵行之诸脉

    D、调节涵蓄十二经气血

5、填空题：点法刺激强度（   ）指按法。

6、单项选择题：（   ）不是保健按摩的禁忌症。

    A、酗洒后

    B、运动后

    C、骨肿瘤

    D、血液病者

7、单项选择题：凡没有归属（   ）的腧穴，因有奇效，故称经外奇穴。

    A、十二经

    B、任、督两脉
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    C、十二经和冲脉、带脉

    D、十二经和任、督二脉

8、单项选择题：肘横纹至腕横纹有（   ）。

    A、5寸

    B、8寸

    C、12寸

9、单项选择题：中医理论体系的主要特点是（   ）。

    A、整体观念和辨症论治

    B、脏象学说和辨症论治

    C、中医养生和脏象学说

    D、脏象学说和阴阳学说

10、单项选择题：推拿的补泻一般而论，凡是促进兴奋、营养、激发、扶正、升温作用的手法均属（   ）

    A、泻法

    B、补泻法

    C、扶正法

    D、补法

11、填空题：太阳穴在（   ）与（   ）向后约 1寸的凹陷中。

12、问答题：肾与膀胱的生理功能是什么，它们关系如何？

13、单项选择题：不属于保健按摩师岗位职责的有（   ）。

    A、勤剪指甲

    B、工作认真

    C、正骨

    D、穿好工作服

14、单项选择题：血液从左心室流经动脉、毛细血管、静脉，回到右心房的过程称（   ）。

    A、小循环

    B、肺循环

    C、体循环

    D、淋巴循环

15、单项选择题：迎送规范的手势为五并拢伸直，肘关节弯曲（   ）度。

    A、90

    B、120

    C、140

    D、60

16、单项选择题：以按摩膏为介质可以（   ）。

    A、营养皮肤

    B、清凉外表，防暑祛湿

    C、增强按摩效果

    D、滑利关节

17、单项选择题：下列属于胸闷的病因的选项是（   ）.

    A、肝郁化火

    B、脾胃虚弱

    C、旧病所致
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/678021117127006057

https://d.book118.com/678021117127006057

