
广东版六年级综合实践活动上册课程教案 

 

第一单元、茶与生活 

 

教学目标： 

1、初步了解茶文化，了解三大无酒精饮料及其简单特征。 

2、掌握著名的茶叶品牌和广东省人喜欢喝的茶。 

3、提高实践能力和综合素质，指导怎样填写调查问卷。 

4、摘录关于茶的诗句，亲历实践茶馆感受，谈谈炒茶及

体会。 

5、设计制作茶具，了解更多的茶文化。 

 

第一课时合作探究 

一、课题引入： 

茶文化是什么？ 

二、了解三大无酒精饮料及其简单特征： 

1.茶叶—— 

2.咖啡—— 

3.XXX—— 

三、掌握著名的茶叶品牌和广东省人喜欢喝的茶： 



茶叶品牌：龙井、碧螺春、大红袍、祁门红、猴魁 

广东人喜欢的茶：中老年人喜欢喝云南的普洱茶，年轻人

多半喜欢福建的乌龙茶（也就是铁观音）。 

四、指导填写调查问卷。 

完成书第 2页调查问卷。 

五、摘录关于茶的诗句。 

六、亲历实践茶馆感受，谈谈炒茶及体会。 

 

第二课时亲历实践 

一、检查引入： 

1、检查完成采访任务情况。 

2、了解亲身体验茶馆感受。 

3、谈谈炒茶及体会。 

二、了解茶馆： 

1、环境。 

2、茶具、茶童。 

3、茶道。 

4、斟茶的学问。 

5、饮茶（茶馆）的艺术。 

三、谈谈茶馆给你的感受。 



 

第三课时设计制作 

一、倡议引入： 

让我们一起为茶文化贡献自己的一点心意，添上一丝光彩。 

二、讨论茶具标准。 

按要求填写 P17 页内容。 

三、完成茶具设计图。 

以小组为单位完成一幅茶具设计立体图。 

四、现场展示小组合作制作的茶具。 

五、了解更多的茶文化。 

六、提出问题及改进意见。 

 

第二单元、知识产权的保护 

 

教学目的： 

1、了解知识产权的概念和作用。 

2、了解我国的主要知识产权法。 

3、提高实践能力和综合素质。 

4、查阅资料，完成 P22 页调查表。 

5、研究一些知识产权知识以备竞赛。 



 

第一课时知识产权基本知识 

一、课题引入： 

1、什么是知识产权？ 

2、知识产权有何作用？ 

二、知识产权包括的内容有哪些？ 

知识产权包括以下各项智力创造成果的权利：1文学、艺

术和科学作品；2表演艺术家的表演以及录音制品和广播；3

人类一切活动领域的发明；4科学发现；5工业品外观设计。 

 

第二课时知识产权法律 

一、了解知识产权法律的概念和作用。 

二、我国主要知识产权法律。 

三、了解知识产权保护的重要性。 

 

第三课时知识产权保护实践 

一、查阅资料，完成 P22 页调查表。 

二、研究一些知识产权知识以备竞赛。 

三、探讨知识产权保护的实践方法。 

四、了解知识产权保护的重要性。 



 

第四课时知识产权竞赛 

一、知识产权竞赛的意义和目的。 

二、参加知识产权竞赛的注意事项。 

三、参加知识产权竞赛的经验和体会。 

本节课将模拟法庭，让同学们了解知识产权保护的实际操

作过程。 

1、分组，每组扮演原告、被告、法官、律师等角色。 

2、根据给定的案例，进行模拟庭审，包括开庭、证人证

言、律师辩论、法官判决等环节。 

3、庭审结束后，进行总结和讨论，了解知识产权保护的

实际操作过程，以及应该如何保护自己的知识产权。 

三、作业。 

写一篇关于知识产权保护的文章，包括以下内容： 

1、知识产权的定义和种类。 

2、盗版、侵权等知识产权侵犯的危害。 

3、如何保护自己的知识产权。 

4、如何应对知识产权侵犯行为。 

5、号召大家加强知识产权保护意识，共同营造良好的知

识产权保护环境。 



在课堂上开展模拟法庭演示，需要模拟人员、位置和程序。

保护知识产权的方法包括开展宣传活动，如标语、板报、手抄

报等。 

 

本单元的教学目标是通过查阅资料了解中秋节，培养学生

热爱传统文化并提高实践能力和综合素质。课前预包括查阅资

料和收集诗句和名词。课时安排为 5课时，教学时间为第 5-7

周。 

 

在第一课时中，可以通过读 P28 的文字和讲述关于中秋

节的传说来引入话题。接着可以讨论学过的关于中秋节的诗句

和名句的理解，以及一些与中秋节相关的知识点，如秋天的月

份、中秋的意义、秋天的景色和特点、秋天的节日等。 

 

第二课时可以开展实践活动，包括指导学生如何开展探究

活动，拟定探究题目、制订探究方案、分工、记录成果与收获

等。作业布置为课外开展探究活动，并完成记录工作。 

 



第三课时可以设计天地，包括讨论自己喜欢的月饼和设计

一款独特的月饼，以及为家庭设计一个赏月活动方案。作业为

完成设计任务。 

 

在第四课时中，可以检查之前的成果与收获，并进行手工

制作一个中秋花灯或者电脑制作一个中秋花灯和 XXX 的美丽

图画。最后进行课堂总结。 

1、研究这一课的收获 

 

在这一课中，我们研究了秋天适宜的集体活动，包括重阳

登高、赏花灯、XXX、故事会、参观敬老院、为老众献爱心

活动等。同时，我们了解了中秋传说之一——XXX 奔月。此

外，我们还研究了岭南佳果的种植过程，了解了水果的产地及

其特点，并研究了制作水果拼盘的方法。 

 

2、秋天适宜的集体活动 

 

秋天是一个适宜进行集体活动的季节。重阳登高、赏花灯、

XXX、故事会、参观敬老院和为老众献爱心活动都是很好的



选择。这些活动可以让我们感受到秋天的美好，同时也可以增

进人与人之间的感情。 

 

3、岭南佳果 

 

岭南佳果有很多种，包括荔枝、香蕉、菠萝、木瓜等。我

们在研究中了解了这些水果的产地、产量和特点，并研究了制

作水果拼盘的方法。同时，我们还了解了水果的保鲜方法、药

用价值和膳食作用。通过参观活动，我们深入了解了岭南佳果

的种植过程，收集了有关资料，写了参观日记。 

 

4、水果的药用价值和膳食价值 

 

除了新鲜食用外，水果还有很多其他作用。我们研究了水

果的药用价值和膳食价值，了解了它们对人体的益处。同时，

我们还了解了防止病虫害的方法，采访了果农的收入情况。通

过这些研究，我们更加全面地了解了水果。 

XXX 有助于心血管健康，同时也可以用来止呕。将 XXX

和梨子一起食用可以减少梨子的寒性，同时还有润肺润胃的功



效。在秋季，用苹果、梨子、百合、石斛和南北杏制作糖水可

以润肺止咳。 

 

木瓜含有蛋白分解酵素，对消化系统有益。食用熟木瓜和

柿饼加水可以治疗气喘性咳嗽。去皮蒸熟的木瓜加蜜糖可以治

疗肺燥咳嗽。使用生木瓜绞汁或晒干研粉可以驱虫。最为人们

所熟知的是，用木瓜煮鱼尾或炖猪蹄可以促进乳汁分泌。 

 

西瓜可以利湿解暑，清热泻火。将、莲叶、莲蓬、扁豆和

生薏米等材料混合制作汤可以清热泻火。如果脾胃欠佳，可以

使用熟薏米来加强健脾效果。 

 

梨子可以清热润肺。最流行的梨子食疗方是用南北杏、梨

子和雪耳煮糖水或熬汤，对于声沙口干有很好的效果。如果身

体虚寒，可以不加雪耳。如果加入川贝母煮汤，则可以加强补

肺气的功效。如果加入百合，则可以养阴安神。 

 

XXX 可以益眼、润泽皮肤，其核也可作药用，能解毒消

滞、降压。生食可以止呕，治晕船浪。 

 



 

除了单独食用，水果还可以制作拼盘。例如，用西生菜、

罐头玉米粒、西洋芹、胡萝卜、小黄瓜、苹果、火龙果、奇异

果、芭乐和低脂千岛沙拉酱制作的富含纤维的香甜水果餐，可

以帮助消化、减肥和美容。 

5.学生分享自己所知道的水果餐，并填写书本第 50页的

表格，研究果农的水果保鲜方法。 

三、水果保鲜方法表格： 

 

水果名称 | 保鲜方法 | 

 

苹果。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 

梨。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 

香蕉。| 放置在常温下，不要与其他水果混放 | 

橘子。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 

木瓜。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 

杨桃。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 

葡萄。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 

圣女果。| 放置在阴凉通风处，不要与其他水果混放 | 
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