
 

普外科主治医师相关专业知识模拟题 21 

A1/A2 型题 

以下每一道题下面有 A、B、C、D、E 五个备选答案。请从中选择一个最佳答案。  

1. 甲亢有多种类型，外科临床上多见的是 

A.结节性甲状腺肿伴甲亢 

B.高功能腺瘤 

C.Grave's 病 

D.甲状腺癌并发甲亢 

E.桥本病并发甲亢 

答案：C 

临床上甲亢有很多种类型，与外科相关的有 Grave's 病，结节性甲状腺肿、甲状腺炎、

甲状腺癌并发的甲亢以及高功能腺瘤。各类型发生率不一样，外科临床上以 Grave's 病最

为常见。 

2. 下列疾病中，可导致摄取碘减少，基础代谢率降低的是 



 

A.突眼性甲状腺肿 

B.桥本甲状腺炎 

C.结节性甲状腺肿 

D.甲状腺高功能腺瘤 

E.继发性甲状腺功能亢进 

答案：B 

突眼性甲状腺肿、甲状腺高功能腺瘤、继发性甲状腺功能亢进为不同类型的甲状腺功

能亢进，基础代谢率和甲状腺摄取放射性碘增高，而结节性甲状腺肿无继发甲亢及癌瘤时

甲状腺功能一般正常。桥本甲状腺炎是一种自体免疫性疾病，临床上常有甲状腺功能减退

表现，基础代谢率可降低，碘的摄取量减少。 

3. 下列关于乳腺淋巴液引流错误的是 

A.大部分淋巴液经胸大肌外侧缘淋巴管引流至腋窝淋巴结 

B.上部淋巴液直接穿过胸大肌的淋巴管流入锁骨下淋巴结 

C.内侧淋巴液经肋间淋巴管流向锁骨下淋巴结 

D.经两侧乳房间皮下的一些交通淋巴管，一侧乳房淋巴液可流向对侧 



 

E.乳房深部淋巴网可沿腹直肌鞘和肝镰状韧带的淋巴管通向肝 

答案：C 

乳房内侧淋巴液，经肋间淋巴管流向胸骨旁淋巴结，而不是锁骨下淋巴结，故答案 C

错误。 

4. 确诊乳房深部脓肿的根据是 

A.有波动感 

B.寒战高热 

C.乳房胀痛 

D.穿刺有脓 

E.白细胞数明显增高 

答案：D 

选项 A、B、C、E 都支持乳房深部脓肿的诊断，但不能作为确诊的依据。 

5. 乳癌局部皮肤呈“橘皮样”改变的原因是 

A.肿物压迫引起 



 

B.癌肿位置深，侵及 Cooper 韧带所致 

C.癌细胞侵及或堵塞乳房表浅淋巴管导致淋巴水肿所致 

D.肿物与乳房皮肤粘连所致 

E.肿瘤周围的炎性改变引起 

答案：C 

当乳腺癌的肿块增长向周围浸润时，表面的皮肤可因皮内和皮下淋巴管被癌细胞堵塞

而导致局部淋巴水肿，由于皮肤在毛囊处与皮下组织的连接紧密，淋巴水肿时可见毛囊处

出现很多点状凹陷，形成所谓“橘皮样”改变。 

6. 血栓闭塞性脉管炎的特征是 

A.没有间歇性跛行 

B.游走性血栓性浅静脉炎 

C.累及内脏 

D.肢体皮肤正常 

E.与酒精中毒有关 



 

答案：B 

血栓闭塞性脉管炎的临床特点为患肢缺血，疼痛，间歇性跛行，受累动脉搏动减弱或

消失，伴有游走性血栓性浅表静脉炎，严重者有肢端溃疡或坏死。故选 B。 

7. 引起间歇性跛行的原因是 

A.静脉血栓形成 

B.动脉功能不全 

C.动脉栓塞 

D.肌无力 

E.下肢静脉曲张 

答案：B 

间歇性跛行是动脉功能不全、血液循环不足的典型症状。静脉血栓形成、下肢静脉曲

张、肌无力患者都没有间隙性跛行。动脉栓塞可引起患肢的急剧疼痛，不会引起间歇性跛

行。 

8. 下列能够确诊食管癌的是 

A.进行性吞咽困难病史 



 

B.食管脱落细胞检查 

C.食管吞钡 X 线摄片 

D.胸部 X 线摄片 

E.CT 检查 

答案：B 

确诊食管癌应有细胞学或病理学依据，病史、胸部 X 线钡餐检查及胸部 X 线、CT 检

查仅能提示诊断。 

9. 食管癌病人有持续性胸背痛，多表示 

A.癌肿部有炎症 

B.癌已侵犯食管外组织 

C.有远处血行转移 

D.癌肿较长 

E.食管气管瘘 

答案：B 



 

食管癌患者出现持续背痛，表示癌已侵犯食管外组织，为晚期症状。 

10. 下列胃食管反流病的临床表现中，不属于食管外症状的是 

A.咳嗽 

B.哮喘 

C.胸痛 

D.声嘶 

E.吸入性肺炎 

答案：C 

胃食管反流病的临床表现多样，包括：①反流症状为主；②反流物刺激食管引起的症

状；③食管以外的症状。备选项中只有胸痛是属于反流物刺激食管引起的表现，而其余四

个备选项均为食管外症状。 

11. 胃十二指肠溃疡的手术适应证不包括 

A.瘢痕性幽门梗阻 

B.复合性溃疡 



 

C.溃疡恶变或可疑 

D.大出血内科治疗无效 

E.急性穿孔，腹腔污染严重 

答案：B 

对以往存在或正在发生的穿孔或大出血等严重并发症，经过短期(4～6 周)内科治疗无

效或愈合后复发，年龄超过 45 岁溃疡较大(直径＞2.5cm)或高位溃疡、恶变或可疑的胃溃

疡应手术治疗；而手术治疗十二指肠溃疡限于顽固性溃疡、瘢痕性幽门梗阻、既往有穿孔

或大出血史的活动性溃疡，以及溃疡面积较大，球部严重变形，溃疡穿透肠壁或位于球后

部。 

12. 下列不属于十二指肠球部溃疡并发症的是 

A.急性穿孔 

B.幽门梗阻 

C.癌变 

D.出血 

E.慢性穿孔 



 

答案：C 

消化性溃疡的并发症包括出血(最常见)、穿孔(急性、亚急性和慢性)、幽门梗阻(主要

由十二指肠溃疡或幽门管溃疡引起)和癌变(少数胃溃疡可发生癌变，十二指肠溃疡则否)，

故选 C。 

13. 经积极的非手术治疗，胆道出血多可暂时停止，但常呈周期性复发，其间隔期一

般为 

A.1～2 周 

B.3～4 周 

C.5～6 周 

D.7～8 周 

E.9～10 周 

答案：A 

胆道出血多有腹部损伤、经皮肝穿或肝脏手术史，也可能为蛔虫、结石引起的感染性

出血；以及一次出血量在 200～300ml，很少引起休克的特点；明确其预后为经非手术治

疗出血可暂时停止，复发多有周期性，间隔 1～2 周。 

14. 肝硬化患者最严重的并发症是 



 

A.低钠血症 

B.肺部感染 

C.肝肾综合征 

D.自发性腹膜炎 

E.肝性脑病 

答案：E 

肝硬化的并发症包括上消化道出血、肝性脑病、感染、肝肾综合征、电解质和酸碱平

衡紊乱和原发性肝癌。其中最严重的并发症是肝性脑病，最常见的并发症是上消化道出血。 

15. 关于门脉高压症，哪项叙述是错误的 

A.脾大，脾功能亢进，消化道出血和腹水是主要临床表现 

B.脾功能亢进时都有血细胞减少，以白细胞和血小板改变明显 

C.外科治疗的主要目的是制止食管胃底静脉曲张破裂所致的大出血 

D.分流手术主要是阻断门奇静脉间的反常血流 

E.腹腔-静脉转流术可治疗肝硬化引起的顽固性腹水 



 

答案：D 

手术阻断门奇静脉间的反常血流是断流手术的一部分。 

16. 门脉高压症主要临床表现有 

A.疼痛、黄疸、乏力 

B.腹痛、乏力、贫血 

C.肝大、腹水、消瘦 

D.脾大、脾亢、呕血和腹水 

E.脾大、肝大、发烧 

答案：D 

门静脉压力增高后出现脾脏肿大、脾功能亢进，胃底食管静脉曲张，呕血、黑便、腹

水、肝性脑病等一系列临床症状。 

17. 下列各项中，不符合阿米巴肝脓肿典型特点的是 

A.多有阿米巴痢疾的病史 

B.起病缓，病程长，症状轻 



 

C.肝穿刺脓液常为棕褐色 

D.结肠镜检可见结肠黏膜有慢性溃疡 

E.脓肿常多发 

答案：E 

阿米巴性肝脓肿是肠道阿米巴感染的并发症，故多有阿米巴痢疾的病史。起病较缓慢，

病程长，发热等症状较细菌性肝脓肿轻，乙状结肠镜检时可见到结肠黏膜有慢性溃疡，穿

刺肝脏脓肿时可抽出褐色脓液。脓肿绝大多数是单发的(选项 E 是细菌性肝脓肿的特点)。 

18. 细菌性肝脓肿患者细菌侵入肝脏最常见的途径是 

A.经胆道 

B.经肝动脉 

C.经门静脉 

D.经淋巴系统侵入 

E.经开放性伤口直接进入 

答案：E 



 

题目中的五个选项都是细菌侵入肝脏引起细菌性肝脓肿途径，其中最常见的途径胆道

蛔虫、胆道结石等胆道疾病引起的细菌性肝脓肿。 

19. 下列选项中一般不会出现甲胎蛋白增高的是 

A.肝炎 

B.妊娠妇女 

C.肝硬化 

D.生殖腺胚胎癌 

E.细菌性肝脓肿 

答案：E 

甲胎蛋白增高可见于原发性肝癌、肝炎、肝硬化炎症活动期、妊娠妇女、生殖腺胚胎

癌以及少数转移性肿瘤。 

20. 胆囊动脉主要源自 

A.肝右动脉 

B.肝左动脉 



 

C.肝总动脉 

D.胃十二指肠动脉 

E.肝固有动脉 

答案：A 

胆囊动脉正常时源自肝右动脉(约占 85%)，少数可能起自肝固有动脉，或肝左动脉，

或胃十二指肠动脉。 

21. 下列哪一项为腹腔镜胆囊切除术的禁忌证 

A.胆囊息肉 

B.胆囊多发性结石 

C.肥胖女性 

D.急性胆囊炎 

E.合并妊娠 

答案：E 

随着腹腔镜技术的提高和发展，肥胖和急性胆囊炎都已不再是腹腔镜胆囊切除术的禁



 

忌证。但合并妊娠者因腹内高压及 CO2 潴留可能危及胎儿的安全，因此是腹腔镜胆囊切除

术禁忌证。 

22. 急性梗阻性化脓性胆管炎的治疗原则，最主要的是 

A.纠正水、电解质紊乱 

B.使用足量有效的广谱抗生素 

C.恢复血容量 

D.改善和维持主要脏器功能 

E.紧急手术 

答案：E 

急性梗阻性化脓性胆管炎的基本病理改变为胆管完全梗阻、胆管内高压及胆管内化脓

性感染，发病急、进展快、病情重，容易发生感染中毒性休克和多器官功能损害。所以应

紧急手术解除胆道梗阻并引流，及早而有效地降低胆管内压力。其他选项可用于围术期处

理。 

23. 下列关于急性胰腺炎病因的叙述，错误的是 

A.胆汁逆流入胰管 



 

B.乙醇对胰腺有直接毒性作用 

C.ERCP 检查可引发胰腺炎 

D.与高脂血症关系不清 

E.消化性溃疡易导致胰腺炎 

答案：E 

①急性胰腺炎约 90%的患者与过度饮酒及胆道疾病有关，我国以胆源性胰腺炎为主。

此外高脂血症、高钙血症以及胰腺损伤、缺血等也与急性胰腺炎的发生有关，内镜逆行胰

胆管造影(ERCP)为有创检查，可诱发胰腺炎。②十二指肠溃疡发生后壁穿孔时，可导致十

二指肠内压力增高引起十二指肠液反流，其中的一些酶可激活胰液中某些成分导致急性胰

腺炎的发生，但说消化性溃疡易导致胰腺炎是不恰当的。 

24. 胰头癌最常见的首发症状是 

A.上腹痛和上腹饱胀不适 

B.黄疸 

C.消化道症状 

D.消瘦和乏力 



 

E.发热 

答案：A 

胰头癌最常见的临床表现为腹痛、黄疸和消瘦，上腹疼痛、不适是常见的首发症状。 

25. 关于溃疡性结肠炎的叙述中，下列哪项不是此病的典型表现 

A.本病的病理特点是结肠黏膜有广泛的溃疡形成 

B.最常受累的部位是升结肠和回肠末端 

C.主要症状是腹泻，带有脓血及黏液 

D.钡剂灌肠和纤维结肠镜是最有价值的检查 

E.症状反复发作，久治不愈者癌变率高 

答案：B 

溃疡性结肠炎可侵犯全部结肠甚至波及回肠末段，但直肠和乙状结肠是最常累及的部

位。 

26. 下列不符合肠易激综合征腹泻特点的是 

A.一般每日大便 3～5 次左右 
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