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食品安全基本知识
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食品安全是指食品无毒、无害，符合应当

有的营养要求，对人体健康不造成任何急

性、亚急性或者慢性危害。

食品安全定义

食品安全涉及从农田到餐桌的全过程，包

括农产品质量安全、动物卫生、植物保护、

屠宰和加工等。

食品安全涉及领域

食品安全标准是保障食品安全的重要依据，

包括食品中农药残留、兽药残留、重金属

等有毒有害物质的限量标准，以及食品添

加剂的使用标准等。

食品安全标准

食品安全定义



食品安全是人民健康的重要保障，
如果食品存在安全问题，将对人
体健康造成危害，甚至危及生命。

保障人民健康
食品安全是社会稳定的重要因素，
如果食品市场出现大规模的安全问
题，将引发社会恐慌，影响社会稳
定。

维护社会稳定

食品安全是经济发展的重要基础，
只有保障食品安全，才能赢得消费
者的信任，促进食品产业的健康发
展。

促进经济发展

食品安全的重要性
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《中华人民共和国动物防疫法》

对动物疫病的预防、控制和扑灭等方面作出了规定，保障动物

源性食品的安全性。
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《中华人民共和国食品安全法》

是我国食品安全的基本法律，对食品安全监管体制、食品生产

经营者义务、食品安全监督等方面作出了明确规定。
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《中华人民共和国农产品质量安全法》

对农产品质量安全标准、检测、监督等方面作出了规定，保障

农产品的安全性。

食品安全法律法规



食品污染与食物中毒
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微生物污染

包括细菌、病毒、霉菌等，主

要来自食品生产、加工、储存

、运输等环节的卫生条件差或

操作不当。
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化学污染

包括农药残留、重金属、添加

剂等，主要来自环境污染、非

法添加物和滥用食品添加剂。
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物理污染

包括玻璃、塑料、金属等异物

，主要来自生产、加工和包装

过程中的疏忽。

食品污染来源



及时就医
如发生食物中毒症状，应及时
就医并报告相关部门。

妥善保存
食品应妥善保存，避免在不适
宜的温度下长时间存放，以防
变质。

烧熟煮透
食品应彻底烧熟煮透，尤其是
肉、蛋、奶等高风险食品。

保持清洁
经常洗手，保持食品加工环境
和餐具的清洁卫生，避免交叉
污染。

生熟分开
生熟食品应分开存放和加工，
避免交叉污染。

食物中毒的预防与处理



    

食品安全事故案例分析

案例一

某学校发生细菌性食物中毒事件，经

调查发现是因为食品加工过程中未严

格执行清洁卫生规定所致。

案例二

某快餐店发生沙门氏菌污染事件，导

致多名顾客出现食物中毒症状，经调

查发现是因为食品加工过程中未将生

熟分开所致。

案例三

某超市发生过期食品销售事件，导致

多名顾客出现身体不适症状，经调查

发现是因为超市未及时清理过期食品

所致。



食品添加剂的安全使用
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