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美容师（初级）考试试题及答案（完整版） 

1、【单选题】正确的皮肤护理可以保持毛孔畅通，()，减少细小皱纹。（  D  ） 

A、控制皮脂分泌 

B、消除定性皱纹 

C、淡化痤疮 

D、淡化色斑 

 

2、【单选题】油性皮肤面膜护理一般选用()。（  D  ） 

A、胶原面膜 

B、油膏面膜 

C、热倒模 

D、冷倒模 

 

3、【单选题】眼影横向晕染三段式画法适合()的眼型。（  D  ） 

A、任何 

B、一般 

C、较差 

D、较好 

 

4、【单选题】“用非燃或不燃材料代替易燃或可燃材料”属于防火的控制()基

本措施。（  C  ） 

A、着火源 

B、助燃物 

C、可燃物 

D、火势蔓延 

 

5、【单选题】面部()部位的粉刺不能用手挤，以免炎症扩散入脑。（  D  ） 

A、额头 

B、脸颊 
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C、下巴 

D、三角区 

 

6、【单选题】美容师为顾客介绍时，要留意顾客的 ()进行介绍。（  D  ） 

A、装扮 

B、发型 

C、妆面 

D、神情 

 

7、【单选题】美容院的()程序，一般为：迎宾问候、介绍沟通、检测皮肤、填

写档案、引领安置。（  D  ） 

A、操作 

B、护理 

C、销售 

D、接待 

 

8、【单选题】()是依靠教育、社会舆论、传统习惯等方式来调整人与人、个人

与社会之间关系的一种特殊的行为规范。（  A  ） 

A、道德 

B、伦理 

C、法律 

D、制度 

 

9、【单选题】描画自然的眉形时，眉()应顺走向略向斜下方描画，眉头可以不

画。（  C  ） 

A、上缘 

B、下缘 

C、梢 

D、中部 
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10、【单选题】美容师遵守国家有关法律法规和美容院的规章制度是美容师职业

守则的()。（  D  ） 

A、服务规范 

B、理想表现 

C、行为模式 

D、具体要求 

 

11、【单选题】自然指甲修护中要将泡手碗里放入温水， 浸泡()分钟。（  C  ） 

A、15 

B、10 

C、5 

D、2 

 

12、【单选题】()功能退化与皮肤干燥有关。（   C  ） 

A、血管括约肌收缩 

B、肌纤维张力 

C、皮脂腺汗腺 

D、静脉瓣活动 

 

13、【单选题】眉毛的生长期仅 ()，故眉毛较短。（  D  ） 

A、3-4 周 

B、1-2 个月 

C、3-4 个月 

D、6 个月 

 

14、【单选题】美容师的电话形象代表了 ()。（  A  ） 

A、美容院的形象 

B、美容师的形象 
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C、美容院的技术水平  

D、美容师的技术水平  

 

15、【单选题】()为皮脂膜组成成分。（   C  ） 

A、组织液 

B、淋巴液 

C、尿酸 

D、体液 

 

16、【单选题】()等部位分布的小汗腺较多。（   A  ） 

A、腋窝 

B、包皮 

C、乳头 

D、唇部 

 

17、【单选题】皮肤含水量为体重的 ()。（  D  ） 

A、10%—12% 

B、13%—14% 

C、16%—17% 

D、18%—20% 

 

18、【单选题】引领是明确顾客的()后将其引领至护理区域接受美容师的护理服

务过程。（  D  ） 

A、兴趣爱好 

B、皮肤状况 

C、健康状况 

D、服务要求 

 

19、【单选题】使用美容仪器对容貌与形体进行美化修饰的方法属于()美容。
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（  D  ） 

A、整形 

B、文饰 

C、注射 

D、生活 

 

20、【单选题】皮脂腺分布以头面部最多，其次为前胸和 ()。（  D  ） 

A、四肢 

B、手脚掌 

C、头皮 

D、背部 

 

21、【单选题】针清()时，以近乎平行于皮肤的角度，顺毛孔方向用暗疮针刺破

最顶端最薄最白的部位，迅速拔出。（  D  ） 

A、结节 

B、黑头粉刺 

C、丘疹 

D、白头粉刺 

 

22、【单选题】颅骨由 8块脑颅骨和()块面颅骨组成。（  C  ） 

A、13 

B、14 

C、15 

D、16 

 

23、【单选题】人体躯干骨是由()骨、肋骨和胸骨组成的。（  C  ） 

A、骶 

B、尾 

C、椎 
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D、颞 

 

24、【单选题】脉冲波，即超声射束有规律的间断发射，每个脉冲持续时间很短，

其特点是减少声波产生的 ()。（  C  ） 

A、冲击 

B、力度 

C、热效应 

D、副作用 

 

25、【单选题】喷雾仪喷出的喷雾面积约为 ()C ㎡。（  C  ） 

A、20 

B、60 

C、40 

D、10 

 

26、【单选题】下肢骨包括()骨、股骨、髌骨、胫骨、腓骨、足骨组成。（  D  ） 

A、椎 

B、尺 

C、骶 

D、髋 

 

27、【单选题】超声波美容仪利用超声波的()性能，可以促使药物或护肤品中的

有效物质分子通过皮肤传递到皮下组织。（  B  ） 

A、化学 

B、物理 

C、机械 

D、复合 

 

28、【单选题】烫睫毛时需从()依次用牙签将睫毛一根根挑起粘贴于卷杠上。
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（  D  ） 

A、眼睛中间向外眼睛  

B、眼睛中间向内眼角  

C、内眼角向外眼角 

D、外眼角向内眼角 

 

29、【单选题】常用的粉底包括粉底液、粉底霜、()、遮瑕膏、粉饼。（  D  ） 

A、散粉 

B、定妆粉 

C、轮廓红 

D、粉条 

 

30、【单选题】当超声波传入皮肤后，组织细胞间的振动摩擦使()变成热能。（  B  ） 

A、营养成分 

B、机械能 

C、化妆品 

D、大分子 

 

31、【单选题】根据采用的方法和()的不同，生活美容和医学美容统称为美容。

（  A  ） 

A、手段 

B、形式 

C、认定 

D、修饰 

 

32、【单选题】由于()的阻隔，可防止水分过快蒸发，防止皮肤干燥。（  C  ） 

A、透明层 

B、基底层 

C、皮脂膜 
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D、皮下脂肪层 

 

33、【单选题】血液中的()具有凝结作用，可关闭受伤的血管、防止失血。（  C  ） 

A、白血球 

B、红血球 

C、血小板 

D、血色素 

 

34、【单选题】()具有防御机体免受体外致病微生物侵入的作用。（   C  ） 

A、免疫细胞 

B、淋巴系统 

C、表皮角质层 

D、郎格汉斯细胞 

 

35、【单选题】负责接待的美容师在接待前应做到配戴署有 ()的工作牌。（  D  ） 

A、英文姓名 

B、编号 

C、中英文姓名 

D、姓名、编号 

 

36、【单选题】真皮由 ()、细胞和基质等构成。（   A  ） 

A、纤维结缔组织 

B、疏松结缔组织 

C、脂肪 

D、深部毛囊 

 

37、【单选题】()与皮肤吸收能力无关。（   D  ） 

A、角质层厚薄 

B、角质层水合状态 
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C、皮肤温度 

D、基底细胞分化能力  

 

38、【单选题】美容师引导时的语气一般为肯定式和 ()式两种。（  B  ） 

A、反问 

B、征询 

C、疑问 

D、否定 

 

39、【单选题】汗液排出后与()混合，对皮肤有一定的保护作用。（  B  ） 

A、表皮水分 

B、皮脂 

C、胆碱 

D、氨基酸 

 

40、【单选题】去除硬模时，应请客人()，以便模体皮肤与脱离。（  C  ） 

A、坐起来 

B、摇动头部 

C、做微笑状 

D、深呼吸 

 

41、【单选题】眼影纵向晕染法多使用()色眼影进行晕染。（  C  ） 

A、暗 

B、双 

C、单 

D、纯 

 

42、【单选题】海藻胶原面膜适用于油性、干性及()性皮肤。（  D  ） 

A、痤疮 
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B、敏感 

C、混合 

D、衰老 

 

43、【单选题】操作手法的走向由 ()是美容按摩的基本原则。（   A  ） 

A、下至上 

B、上至下 

C、外至内 

D、两边至中间  

 

44、【单选题】眼影横向晕染三段式画法的 ()性较强。（   B  ） 

A、平衡 

B、装饰 

C、比较 

D、创意 

 

45、【单选题】超声波美容仪具有改善 ()及愈后疤痕的功效。（   A  ） 

A、痤疮 

B、脓肿 

C、皮肤病 

D、烧烫伤 

 

46、【单选题】夜间入睡前应先 ()，否则会堵塞皮肤毛孔。（   C  ） 

A、导入 

B、轻拍 

C、卸妆 

D、按摩 

 

47、【单选题】因皮表能产生空气对流，所以对流是机体的 ()之一。（  C  ） 
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