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心理护理

评估患者的心理状况

了解患者对手术的担忧、焦虑和恐惧

程度，以及家庭和社会支持情况。

给予心理支持

向患者详细解释手术的必要性、过程

和预后，以及术后注意事项，以减轻

患者的焦虑和恐惧。

建立信任关系

与患者进行沟通，了解其需求和顾虑，

并给予耐心解答，建立良好的护患信

任关系。



进行必要的检查
进行必要的妇科检查、宫颈细胞学检查、HPV检测等，以明确诊断
和排除手术禁忌症。

评估手术风险
根据患者的具体情况，评估手术的风险和可行性，制定手术计划和
护理方案。

评估患者的身体状况
了解患者的年龄、生育史、月经史、性生活史等情况，以及是否
有其他合并症或感染。

术前评估



根据手术需要，准备宫颈
锥形切除术所需的器械和
敷料。

手术器械准备 手术室环境准备 人员准备

确保手术室环境清洁、安
全、无菌，符合手术要求。

确保手术医师、麻醉师、
护士等人员具备相应的资
质和经验，能够熟练配合
完成手术。
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手术室准备
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协助患者取膀胱截石位，将手术

床调整至适当高度，确保手术视

野暴露良好。

患者体位

确保患者身体固定稳定，避免在

手术过程中发生意外移动或跌落。

安全防护

患者体位与安全



提前准备好手术所需的器械和物品，确保器械清洁、功能完

好。

器械准备

掌握正确的传递技巧，确保器械传递准确、迅速，避免延误

手术进程。

传递技巧

手术器械与物品的传递



密切观察患者的生命体征，如心率、

血压、呼吸等，确保手术安全。

详细记录手术过程中的护理操作、患

者反应及异常情况，为术后护理提供

参考。

术中观察与记录

护理记录

生命体征监测
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