
吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？——《论语》

丹青不知老将至，贫贱于我如浮云。——杜甫
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教学目标： 

1、学习课文内容，体会桑娜、渔夫宁可自己受苦也要帮助别人的好品质。 

2、学习含义深刻的句子，指导学生合理的想象。 

3、练习有感情的朗读课文。 

教学重点、难点： 

1、体会桑娜、渔夫的优秀品质。 

2、指导学生合理想象。 

教学准备：幻灯片 

教学过程： 

一、解题知穷人。 



老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃

我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

 

今天我们继续学习穷人一课，齐读课题。思考：课文中的穷人指的是谁？ 

板书：桑娜渔夫西蒙 

二、学习 1—7 自然段。 

1、课文中哪些内容描写他们穷呢？同学们读课文，完成填空练习。 

出示幻灯：桑娜和渔夫从早到晚的干活，还只能；孩子们没有；吃的是，菜鱼。西蒙

的两个孩子他一个人张罗，如今又加上病。寡妇的日子！他们！ 

2、学生练习填写。 

3、指导有感情的朗读。 

三、学习描写桑娜心理的句子。 

1、桑娜一家如此贫穷，当她发现西蒙死了，就毫无犹豫的把两个孩子抱回家。回来后

她想了些什么呢？同学们默读 8-—11 段把有关的句子画出来。 

2、同学读自己画的句子。 

3、教师出示幻灯，逐句学习。 

（1）幻灯内容：“她的心跳得很厉害，自己也不知道为什么要这样做，但是觉得非这

样做不可。”教师追问，你觉得呢？从中你体会到了什么？ 



海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐

云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》

 

（2）出示幻灯：“她忐忑不安的想：他会说什么呢？这是闹着玩的吗？自己的五个孩

子已经够他受的了……是他来啦？……部，还没来！……为什么把他们抱过来啊？……他会揍

我的！那也活该，我自作自受……嗯，揍我一顿也好！” 

（3）学生围绕省略号进行合理想象，体会桑娜善良的好品质。 

（4）练习有感情的朗读。 

四、体会渔夫的品质。 

1、不仅桑娜有这样的品质，还有谁有呢？（找出描写渔夫品质的句子学习。） 

2、出示幻灯：“哦，我们，我们总能熬过去的！” 

3、体会这句话的意思。 

渔夫、桑娜可能。 

孩子们可能。 

五、再造想象。 

那他们今后的生活会怎样呢？请同学们根据书上的插图描写。 

板书设计： 



云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

 

穷 

桑娜 渔夫 西蒙 

人 抱 熬 

担忧 害怕 坚定 

善良 

宁可自己受苦，也要帮助别人 

（本课参加北京市青年教师基本功大赛，荣获一等奖。被教育部电教馆收录于《全国

优秀教师课堂实录》录像带中并出版发行。） 
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【教学目标】 

１、有感情朗读课文。理解“忐忑不安、自作自受、熬过去”等词语。 

２、理解描写心理活动的重点句，通过学习，感受穷人的美好心灵，学习他们宁可自

己受苦也要帮助他人的美德。 

３、体会心理描写作用，仿写一个心理活动片段。 



丈夫志四方，有事先悬弧，焉能钧三江，终年守菰蒲。——《顾炎武》

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

 

【重点难点及解决办法】 

一、重点、难点 

１、阅读理解桑娜描写心理活动的重点句，体会桑娜内心的矛盾和善良本性是__重点： 

⑴她的心跳得很厉害，自己也不知道为什么要这样做，但是觉得非这样做不可。 

⑵他会揍我的！那也活该，我自作自受…… 

⑶哦，我们，我们总能熬过去的！快去！别等他们醒来！ 

２、仿写一个心理活动片段是这篇课文的难点。 

二、解决办法 

１、采用抓重点词语进行品析，指导朗读，启发学生弄清主要人物性格特点、思想品

质及故事情节来解决重点。 

２、采用借鉴、迁移的方法解决难点。 

【课时安排】 

２课时。 

【教学过程】 



以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

 

一、复习，温故知新 

上节课，我们学习《穷人》，认识了（板书）：桑娜、西蒙、渔夫。深切地从大作家

列夫托尔斯泰的笔下读懂了在沙皇统治下的俄国老百姓穷苦的生活。但是，我们知道他们

生活的极度贫穷并不能掩盖灵魂的高尚。这节课，我们就继续学习课文，走进穷人的灵魂。 

二、再读，探究领悟 

１、继续自由读书，找出文中描写他们灵魂高尚的语句。 

２、引导交流汇报：注意抓住这些句子进行评析： 

⑴她的心跳得很厉害，自己也不知道为什么要这样做，但是觉得非这样做不可。 

⑵她忐忑不安得想：“它会说什么呢？这是闹着玩的吗？自己的五个孩子已经够她受

的了……是他来了吗？……不，还没有来！……为什么把他们抱过来啊？……他会揍我的！那

也活该，我自作自受……恩，揍我一顿也好！” 

⑶“恩，是个问题！”他搔搔后脑勺说，“恩，你看怎么办？得把他们抱来，同死人

呆在一起怎么行！哦，我们，我们总能熬过去的！快去！别等他们醒来。” 

３、引导体会省略号的作用。 

４、指导朗读，再现桑娜与渔夫的心理过程，感受人物的高尚品格。 

三、导写，领悟写法 



良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

忍一句，息一怒，饶一着，退一步。——《增广贤文》

 

引导欣赏大作家描写人物丰富的内心活动的写法，小组讨论后回答（学生说、教师随

时引导）： 

一是要有情境，即发生什么事之后，产生了想法。 

二是有想法。“有想法”又分为两个层次： 

１、想法复杂，又这样想又那样想。 

２、最后拿定主意。 

三是合理使用省略号，使人物形象更加真实可信。 

仿写一片段。 

练习设计：第一次偷……第一次想…… 

四、总结，拓展积累 

１、总结。 

２、积累好词，好句。 

３、以“桑娜拉开了帐子……”为话题续写《穷人》。 
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吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？——《论语》

其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

 

教学目标： 

1、通过理解课文内容，了解沙俄时代穷人的悲惨生活，教育学生学习渔夫和桑娜勤劳、

善良、乐于助人的美好心灵。 

2、能正确、流利、有感情地朗读课文。 

3、注意细节描写，叙编《穷人》的故事。 

教学重点：从桑娜和渔夫的行动和思想活动中体会穷人的美好心灵。 

教学难点：续编《穷人》的故事。 

教学准备：投影仪，自制投影片。 

课堂教学活动流程 

阶段目标设计意图教师活动学生活动评价 

一、复习导入新课，激发学生学习兴趣。 

通过复习前节的内容导入新课。 

这节课我们来学习《穷人》这课的最后一部份内容。同学们回顾一下前面学的内容。 

师板书 



其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》

 

等待丈夫：温暖、舒适 

抱回孤儿：探望西蒙、 

坎坷不安一、桑娜等待丈夫归来 

二、桑娜发现西蒙死了把她的孩子抱回了家。 

二、分角色朗读这一部分感知主要内容。 

深层研读让学生通过认真研读体会合作探究的学习方式。 

（1）指名学生分角色朗读在朗读过程中归纳部分的内容，找出自己不懂或认为感兴趣

的问题，提出来大家讨论 

（2）自由组合分角色朗读让学生归纳这部分内容，师板书（1）三名同学分角色朗读 

（2）学生自由组合角色朗读 

三、理解这部分内容，突出教学重点，突破教学难点。 

给学生自由学习的空间，调动学生的积极性和主动性。 

引导学生提出问题解决问题，同学共同研究，讨论，回答这些问题。 

生：写渔夫出海归来，听说西蒙死了，主动提出抢回孤儿，夫妻不谋而合。 



我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

大丈夫处世，不能立功建业，几与草木同腐乎？——《罗贯中》

 

（1）渔夫回家，为什么桑娜不敢抬起眼睛看她？ 

（2）当渔夫问她“你在家里做些什么的时候，又娜的神态如何？ 

（3）两个沉默是什么意思。 

（4）渔夫听说西蒙死了，渔夫听说西蒙死了，渔夫的脸变得怎样？为什么？ 

（5）渔夫是怎么决定的？ 

四、评读评写法学习用朴实的语言表达真情实感培养学生概括能力。 

这篇__哪些地方写得取感人？为什么？ 

说说渔夫和桑娜各是怎样的人？ 

指名学生总结全文写了什么？ 

续编《穷人》的故事注意两点。 

（1）要把握故事情节的主线，把握人物的性格特点。 

（2）无论最后发展成什么样子，主线不能变，人物思想不能变。描写桑娜坎坷不安的

心情桑娜和渔夫的对话。 

桑娜、勤劳、善良、乐于助人。渔夫：憨厚正直，关心他人的美好的心灵。 



老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃

人不知而不愠，不亦君子乎？——《论语》

 

__讲的是 

反映了 

表现了 

根据要续编《穷人》的故事 

附板书设计： 

温暖舒适 

穷等待丈夫 

人抱回孤儿 
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教学目标： 

一、通过阅读课文，了解沙俄时代穷人的穷困和悲惨。 

二、有感情的朗读课文，感受穷人宁可自己受苦，也要帮助别人的善良品质。 

三、学习通过环境、人物心理活动等方面的描写刻画人物的方法。 
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