
2023 年社会工作者之初级社会综合能力自测模拟预

测题库(名校卷) 

单选题（共 40 题） 

1、根据《工伤保险条例》的有关规定，下列情形中，不应认定为工伤或视同工

伤的是（ ）。 

A.甲完成工作后在车间内换工作服时受伤 

B.乙在下班途中遭遇车祸受伤 

C.丙在抢险救灾中受伤 

D.丁因工作压力过大跳楼致残 

【答案】 D 

 

2、3 岁儿童，生后查体发现颈部正中有一2cm×2cm肿物，圆形，光滑，居舌

骨与甲状腺之间，吞咽时可上下活动，临床考虑下列哪项疾病 

A.腮腺囊肿 

B.囊性水肿 

C.甲状舌骨囊肿 

D.甲状腺腺瘤 

E.淋巴结炎症 

【答案】 C 

 

3、社会工作者在主持小组讨论时，以下情况中不能使用限制技巧的是（ ）。 

A.一些组员的发言太过抽象 

B.小组讨论脱离主题范围 

C.组员比较内向或者容易害羞 



D.一些组员垄断小组讨论 

【答案】 C 

 

4、社会工作者小吴计划为抑郁症患者开展小组活动，预期目标是帮助组员在心

理、社会和文化适应方面得到康复、发展和完善，预防对个人造成不良影响的

消极因素的出现。该小组属于( )的小组工作。 

A.治疗模式 

B.互动模式 

C.社会目标模式 

D.地区发展模式 

【答案】 A 

 

5、下列关于社会工作研究的说法，正确的是()。 

A.由于社会工作者努力促进人与环境的平衡，因此社会工作研究是以能力欠缺

的个人为对象 

B.社会工作研究与个案工作、小组工作等实务方法不同，它需要遵循的是社会

研究的伦理而非社会工作的伦理 

C.由于社会工作注重个人的价值与尊严，因此社会工作研究最好采用个案研究

方法 

D.由于社会工作较注重实践，因此社会工作研究者可以同时是资料收集者、分

析者与研究结果的应用者 

【答案】 D 

 

6、结核性脑膜炎鞘内注射用药主要的适应证是 

A.结核并发脑水肿及脑疝者 

B.早期结脑，颅内压增高 



C.结脑晚期，伴椎管阻塞者 

D.结脑并发脑积水者 

E.经一般抗结核治疗无效者 

【答案】 C 

 

7、社区社会工作者在暑假举办一个提升青少年沟通技巧的小组活动，发现有个

女孩经常离开小组接听手机。此时，社会工作者适当的处理方法是( )。 

A.委婉劝她退出小组 

B.在小组中讨论小组规范 

C.让她在组员面前检讨 

D.和其他组员讨论她的行为 

【答案】 B 

 

8、 7 个月女婴，腹泻 3天，大便水样，10 余次/日，半天无尿。体检：呼吸

深，前囟、眼眶深度凹陷，皮肤弹性极差，有花纹，四肢凉。血钠

135mmol/L，血钾 3.8mmol/L，BE-20mmol/L。 

A.快速扩容 

B.抗病毒治疗 

C.纠正酸中毒 

D.止泻治疗 

E.口服补液 

F.微生态治疗 

【答案】 A 

 



9、社会工作者小周在开展一项关于“拆二代”生存现状的研究时采用了访谈

法，他事先准备好了访谈提纲，在访谈中根据被访者的实际情况来确定问题的

次序，这一访谈形式是（ ）。 

A.深度访谈 

B.引导式访谈 

C.非正式会话式访谈 

D.标准化开放式访谈 

【答案】 B 

 

10、（2018 年真题）根据《劳动法》，对怀孕（）个月以上的女职工，用人单

位不得延长劳动时间和安排夜班劳动。 

A.3 

B.5 

C.6 

D.7 

【答案】 D 

 

11、问卷的核心是( )。 

A.问题 

B.答案 

C.指导语 

D.附加内容 

【答案】 A 

 

12、在个案服务的结案阶段，社会工作者需要完成的主要任务是（ ）。 



A.以服务方案目标为基准，巩固服务对象的改善状况 

B.与服务对象进行沟通交流.深化双方专业合作关系 

C.充分考虑服务对象的感受，协助其进一步自我探索 

D.尽量满足服务对象的意愿。重新制定新的服务目标 

【答案】 A 

 

13、下列不属于我国社会工作发展的基本原则的是（ ）。 

A.坚持政府的领导 

B.坚持社会主义核心价值观的引领 

C.坚持以人民为中心的理念 

D.坚持职业化、专业化、本土化的发展路径 

【答案】 A 

 

14、张先生经历了工厂火灾事件后，常常从噩梦中惊醒，身心极度紧张。依据

危机介入理论，目前张先生面临的是()。 

A.家庭危机 

B.社会危机 

C.成长危机 

D.情境危机 

【答案】 D 

 

15、（2021年真题）小贾因企业改组而失业。失业之前单位和本人按照规定缴

纳失业保险费累计为 9年 6个月，根据《失业保险条例》，小贾领取失业保险

金的期限最长为（ ）个月。 

A.6 



B.12 

C.18 

D.24 

【答案】 C 

 

16、以下属于行为方面问题的是( )。 

A.你的性别：(1)男(2)女 

B.你是否吸烟：(1)吸(2)不吸 

C.你的文化程度：(1)初中及以下(2)高中或中专(3)大专及以上 

D.你的民族：(1)汉族(2)少数民族 

【答案】 B 

 

17、小强向社会工作者小王求助，他近日因高考选专业的问题感到十分苦恼，

父母希望小林学医，爷爷奶奶都劝他学建筑，老师和朋友又提出其他意见。针

对上述情况，根据社会工作专业伦理，小王最适当的做法是： 

A.劝说小强遵从长辈的建议 

B.鼓励小强选社会地位较高的专业 

C.说服长辈听从小强的选择 

D.协助小强分析各种选择的利弊 

【答案】 D 

 

18、小张原本在北京一家中型私企上班，妻子由于腿部行动不方便无法上班。

因此，小张的收入成为家庭唯一的经济来源，且仅够维持家庭的开支。但是由

于经济不景气，小张所在的企业破产倒闭，整个家庭陷入困境，生活质量越来

越差。社会工作者小李介入后，对小张的情况进行了了解和评估，认为导致小

张目前境况的一个重要原因是社会经济的不景气。由此可见，社会工作者分析

问题的视角更加趋向于( )。 



A.社会取向 

B.结构取向 

C.个人取向 

D.制度取向 

【答案】 B 

 

19、某公司在每年都会为慈善公益事业捐款，而且其捐款数量较多，这使得该

公司在商界获得了很多其他企业的赞赏和认可。该公司负责人希望捐款行动能

够持续下去，成为公司的一种独有行为。按照企业捐款动机的划分，该公司的

动机主要是（ ）。 

A.市场营销 

B.自我利益 

C.公共关系 

D.社会联谊 

【答案】 D 

 

20、社会工作者小丹最近在设计一份打工子弟融入社会的活动方案，其中在选

择评估方法时，她决定通过关注服务对象的变化、资源使用情况、经费支出情

况等来评估。她所采用的评估方法是( )。 

A.效果评估 

B.资源评估 

C.过程评估 

D.需求评估 

【答案】 C 

 



21、在某妇女支持小组中，组员总是向社会工作者倾诉，而组员间的交流很

少， 

A.适当自我表露 

B.积极回应组员 

C.适当帮助疏理 

D.促进组员间相互表达和回馈 

【答案】 D 

 

22、社会工作者在与组员进行沟通时需要有耐心地对信息进行磋商，其直接目

的是( )。 

A.使组员讲述的内容和感受听起来更具条理性和逻辑性 

B.确保信息能够被正确了解和取得共识 

C.建构工作者同组员之间的信任关系情境 

D.为小组营造一个放松、自由、开放和安全的氛围 

【答案】 B 

 

23、在小组结束阶段，工作者面对组员的离别情绪，要以适当的接纳与支持，

引导他们做好情绪表达和学习处理离别情绪，这时工作者担当着（ ）的角色。 

A.协调者 

B.引导者 

C.领导者 

D.教育者 

【答案】 B 

 



24、心理社会治疗模式表现在个案服务开展过程中，以下有关心理社会治疗模

式的特点错误的是( )。 

A.注重从人际交往的场景中了解服务对象 

B.运用综合的诊断方式确定服务对象问题的原因 

C.采用多层面的服务介入方式帮助服务对象 

D.帮助输入希望，培养自主能力 

【答案】 D 

 

25、某社区长期存在停车秩序混乱的问题，居民意见很大。社会工作者老林多

次联络辖区内的公安、消防、物业等部门协商解决问题，社区的停车秩序日趋

好转，居民之问因停车问题产生的纠纷也逐渐减少。老林的上述工作实现了社

区工作中( )的目标。 

A.提高居民社会意识 

B.推动居民参与 

C.善用社区资源，满足社区需求 

D.培养人文关怀 

【答案】 C 

 

26、在小组初期，需要以“小组契约”的方式来帮助小组形成规范。小组契约

是社会工作者与组员之间的一种协议约定，下列内容中，属于小组契约的是

( )。 

A.破冰游戏的活动安排 

B.组员之问的互动行为规范 

C.出席会议的注意事项 

D.小组活动的具体实施方案 

【答案】 C 



27、某青少年服务机构对新进入该机构的社会工作者实行督导制，督导者是被

督导者的主管，这种督导方式是（）督导。 

A.师徒式 

B.训练式 

C.管理式 

D.咨询式 

【答案】 C 

 

28、随着人口老龄化，老年人的服务需要逐渐增多，受制于有限资源，某社会

服务机构组织员工讨论在未来三年是为更多的老年人提供满足基本生活需要的

服务，还是为具有特殊需要的少数老年人提供专业性服务，这种策划是()。 

A.问题解决策划 

B.创新策划 

C.战略性策划 

D.社会策划 

【答案】 C 

 

29、小张与小赵于 2006 年结婚，2012 年 1 月双方协议离婚，下列财产中属于

夫妻个人财产的是()。 

A.2007 年小张发表著作所得版税 20万元 

B.2008 年小张赠与小赵一条价值 3万元的钻石项链 

C.2009 年小张继承一幢价值 500万元的别墅 

D.2011 年小赵发生车祸对方赔偿其医疗费 50万元 

【答案】 D 



30、《中华人民共和国劳动法》提出了劳动用工基本要求，任何组织或者个人

不得招用未满（ ）周岁的未成年人。 

A.14 

B.16 

C.18 

D.20 

【答案】 B 

 

31、患儿 8岁，因全身水肿 7天入院，尿量及尿色基本正常。体检：

BP125/85mmHg，全身明显水肿，心、肺听诊正常，腹软，双下肢指压痕明显。

为确诊下列哪项检查不重要 

A.血钾、钠测定 

B.血胆固醇测定 

C.血浆蛋白测定 

D.24 小时尿蛋白测定 

E.血清补体测定 

【答案】 A 

 

32、社区社会工作通过组织社区成员参与集体行动，让社区成员建立对社区的

归属感，培养自助、互助与自决的精神，加强他们在（ ）方面的能力和意识，

发挥其潜能，以形成更有能力、更和谐的社区。 

A.社区参与及影响决策 

B.社区参与及自我决策 

C.社会参与及成员决策 

D.社会参与及自我决策 
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