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�节 气简介

小雪 j 是二十四节气中的第20个节气。时间在每

年公历11月22或23日，即太阳到达黄经240。时

〃小雪" 是反映气候特征的节气.



• 节气简介

古籍《群芳谱》中说 ： ”小雪气塞而将雪矣，地寒未甚而雪未大也。"

这就是说 ,到切、雪” 节气由于天气寒冷 I 降水形式由雨变为雪 ，但此

时由于 "地寒未甚" 故雪下的次数少，雪量还不大，所以称为小雪。

"小雪" 是反映天气现象的节令。雪小，地面上又无积雪 ，这正是 ”小

雪" 这个节气的原本之意。小雪和雨水、谷雨等节气一样，都是直接反

映降水的节气。



小雪节气 ,东亚地区已建立起比

较稳定的经向环流 I 西伯利亚地

区常有低压或低槽，东移时会有

大规模的冷空气南下 ,我国东部
会出现大范围大风降温天气。

小雪节气是塞潮和强冷空气活动频数较高的

节气。小雪节气不是一定下雪 I 而是说小雪

时节 I 气温下降，温度降到了可以下雪的程

度 ，但是由于地表温度还不够低，就算降了，
雪量也会很小 I 甚至没有。



小雪是二十四节气中的第20个。起点于每年公历11月22日或23日 ,太阳位于赤纬

-20016' .到达黄经240%

它代替北斗星担当起寻找北极星的坐标任务 ，为观星的人们导航。

四边形的飞马座正临空 ，冬季星空的标识——猎户座已在东方地平线探头了。

"小雪”节气间，夜晚北斗七星的斗柄指向北偏西（相当钟面上的10点钟）�每

晚20 : 00以后 ，若到户外观星 .可见北斗星西沉，而 形的仙后座升入高空，



"小雪" 是反映天气现象的节令.

古籍《群芳谱》中说 ：“小雪气寒而将雪矣 ，地寒未甚而雪未大也.“ 《月令七十

二候集解》日：以十月中 ，雨下而为寒气所薄 ，故凝而为雪。小者未盛之

辞0 " "小雪"的到来 ，意味着冬季降雪即将拉开大幕。节气中的“小雪“ 与天气

的小雪无必然联系 ，小雪节气中说的 "小雪" 与日常天气预报所说的小雪意义不同，

小雪节气是一个气候概念 .它代表的是 "小雪灯 节气期间的气候特征 ，而天气预报

中的 ”小雪“ 则是指降雪强度较小的雪。



�相关民俗

小雪 ，是二十四节气中的第20个节气。时间在每年公历11

月22或23日，即太阳到达黄经240。时。

候特征的节气.
“小雪" 是反映气



腌腊肉

民间有 ”冬腊风腌 ，蓄以御冬“ 的习俗0 小雪后气温急

剧下降，天气变得干燥 ，是如工腊肉的好时候.
小雪节气后 J 一些农家开始动手做香肠、腊肉 ，把多余

的肉类用传统方法储备起来 ，等到春节时正好享受美食。甘



吃檄肥

在南方某些地方 ,还有农历十月吃梭肥的习俗。梃肥

是用糯米蒸熟捣烂后所制成的一种食品 I 是中国南方

一些地区流行的美食.
古时 I 概相是南方地区传统的节日祭品，最早是农民

用来祭牛神的供品。有俗语“十月朝 ，松耙禄禄烧“，

就是指的祭祀事件。
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