
2021-2022 护师类之护士资格证题库附答案（基础题） 

单选题（共 80 题） 

1、患者女，34岁。因呕吐、腹泻急诊入院进行静脉输液。护士不宜采用的用

语是 

A.“今天您呕吐腹泻多次，过会给您输液。” 

B.“您快点儿去卫生间，回来就要输液了。” 

C.“现在给您输液，请问您叫什么名字？” 

D.“等会扎针时，有什么不舒服您可以告诉我。” 

E.“输液的滴速已经调节好了，请您不要自行调节。” 

【答案】 B 

 

2、通常不会导致咯血症状的疾病是 

A.支气管扩张症 

B.高血压 

C.急性肺水肿 

D.肺癌 

E.肺结核 

【答案】 B 

 

3、某 6月龄婴儿，父母带其到儿童保健门诊进行预防接种，此时应给该患儿注

射的疫苗是（）。 

A.百白破疫苗 

B.乙肝疫苗 

C.卡介苗 



D.麻腮风疫苗 

E.脊髓灰质炎疫苗 

【答案】 B 

 

4、血压可能偏高的情况为 

A.高温环境下 

B.袖带过紧时 

C.袖带过松时 

D.水银不足时 

E.输气球漏气时 

【答案】 C 

 

5、患儿，3岁。咳嗽、流涕 1天。今晨发热，来院途中出现全身性抽搐约 30

秒。既往有类似发作史。查体：体温 39． 

A.高热惊厥 

B.化脓性脑膜炎 

C.病毒性脑膜炎 

D.结核性脑炎 

E.颅内出血 

【答案】 A 

 

6、镜下仅见滋养细胞增生，应考虑为 

A.卵巢囊肿 

B.葡萄胎 



C.子宫肌瘤 

D.绒毛膜癌 

E.侵蚀性葡萄胎 

【答案】 B 

 

7、十二指肠溃疡好发部位是（  ）。 

A.胃大弯 

B.胃小弯 

C.胃窦 

D.十二指肠球部 

E.幽门窦 

【答案】 D 

 

8、患者，女性，40 岁，车祸致颅骨骨折，需行颅骨牵引。 

A.仰卧位 

B.俯卧位 

C.头高足低位 

D.健侧卧位 

E.膝胸位 

【答案】 C 

 

9、患者女性，40 岁，右输尿管上段结石约 1．2cm×0．8cm，伴右肾轻度积水，

经 3个月非手术治疗后，摄片提示结石位置无变动，其治疗原则应为 

A.继续非手术治疗 



B.局部理疗 

C.体外冲击波碎石 

D.输尿管切开取石 

E.经膀胱镜行输尿管套石 

【答案】 C 

 

10、患者男性，58 岁，吸烟 35 年，自述胸痛，痰中带血丝 3月余。胸部 X线

片示右肺上叶有一不规则肿块阴影。既往有结核病史。 

A.肺炎 

B.肺不张 

C.出血 

D.心脏并发症 

E.支气管胸膜瘘 

【答案】 C 

 

11、患者，女性，56 岁，主因消瘦、腹胀、纳差入院，病前曾有慢性肝病史，

查：皮肤、巩膜黄染，腹部膨隆，移动性浊音阳性。脾肋下可触及。  

A.原发性肝癌 

B.肝硬化伴腹水 

C.活动性肝病 

D.肝脓肿 

E.多囊肝 

【答案】 B 

 

12、患者女，67 岁，近几天明显感到记不起电话号码，说明哪种记忆能力减退 



A.近期记忆 

B.远期记忆 

C.机械记忆 

D.次级记忆 

E.逻辑记忆 

【答案】 C 

 

13、肺炎患者咳大量黄色脓痰，最有可能提示感染的是（  ）。 

A.肺炎链球菌 

B.金黄色葡萄球菌 

C.冠状病毒 

D.白色念珠菌 

E.肺炎支原体 

【答案】 B 

 

14、患者，男，65 岁。支气管扩张。今日劳作后出现恶心、胸闷，反复咯血，

24 小时出血量约 800mL。 

A.禁食 

B.流质饮食 

C.半流质饮食 

D.软质饮食 

E.普通饮食 

【答案】 A 

 



15、抑郁症患者情绪低落的表现在一天中的规律是 

A.晨轻夜重 

B.晨重夜轻 

C.晨轻夜轻 

D.晨重夜重 

E.无规律 

【答案】 B 

 

16、甲状腺功能亢进患者怕热、多汗或低热是由于 

A.进食高热量 

B.进食脂肪多 

C.基础代谢率增高 

D.有细菌感染 

E.居室通风不良 

【答案】 C 

 

17、患者女，52 岁。患风湿性心瓣膜病伴心衰入院，在给予静脉输液抗感染，

适量洋地黄药物治疗过程中，患者出现烦躁不安，大汗淋漓，端坐位，心率增

快，两肺湿啰音。 

A.低钾血症 

B.高钾血症 

C.低钠血症 

D.高钠血症 

E.高镁血症 

【答案】 A 



 

18、阑尾切除术后最常见的并发症是 

A.切口感染 

B.切口出血 

C.阑尾残株炎 

D.盆腔脓肿 

E.肠梗阻 

【答案】 A 

 

19、患儿，男性，6 岁，急性胃肠炎，轻度脱水。输液治疗中患儿出现寒战、

高热、头痛、恶心，考虑可能为 

A.发热反应 

B.微粒栓塞 

C.空气栓塞 

D.循环负荷过重 

E.过敏反应 

【答案】 A 

 

20、针对甲亢的患者，下列哪项饮食不妥？（  ） 

A.高碘饮食 

B.高热量饮食 

C.高蛋白饮食 

D.低纤维素饮食 

E.高维生素饮食 



【答案】 A 

 

21、患者男，70 岁，糖尿病、阿尔茨海默病入院治疗。今晨进食油条、豆浆时，

突然面色发绀，继而倒地，抽搐。意识丧失。 

A.休克 

B.噎食 

C.脑出血 

D.低血糖 

E.心肌梗死 

【答案】 B 

 

22、患者，男性，60 岁，阴囊肿物 2个月。开始提重物时，阴囊出现肿块，可

用手还纳，无痛。近日站立时阴囊肿块即出现，诊断为腹股沟斜疝。拟行手术

治疗。 

A.积极消除便秘、治疗咳嗽 

B.按下腹部手术进行皮肤准备 

C.给予肥皂水清洁灌肠 

D.术晨进流质饮食 

E.术前排空膀胱 

【答案】 D 

 

23、患者，女性，27 岁。患慢性咽喉炎。最近上感后咳嗽加剧，痰黏稠，医嘱

给予超声雾化吸入治疗。 

A.拟肾上腺素类药 

B.沙丁胺醇 



C.地西泮 

D.α-糜蛋白酶 

E.氨茶碱 

【答案】 D 

 

24、下列哪项是婴儿泌尿道感染最主要的途径 

A.血行感染 

B.淋巴感染 

C.邻近组织蔓延 

D.上行感染 

E.外伤感染 

【答案】 D 

 

25、初产妇，25 岁。末次月经第 1天日期为 2018 年 6 月 10 日，预产期可能为

（  ）。 

A.2019 年 1 月 17 日 

B.2019 年 2 月 17 日 

C.2019 年 3 月 17 日 

D.2019 年 1 月 13 日 

E.2019 年 2 月 13 日 

【答案】 C 

 

26、患儿，女，2 岁。因持续高热 39.8℃就诊。急诊留观过程中突发意识丧失，

眼球上翻，肌肉强直，即刻给予输氧、镇静。此刻首选药物是 

A.呋塞米注射 



B.甘露醇静滴 

C.水合氯醛灌肠 

D.地西泮静注 

E.卡马西平口服 

【答案】 D 

 

27、患者刘某，20 岁，自述气候变化而出现咳嗽、咳痰、胸闷、呼气性呼吸困

难，烦躁不安伴哮鸣音，缺氧明显，视诊桶状胸，诊断为支气管哮喘。如果对

刘某进行预防性治疗常选用 

A.泼尼松 

B.茶碱类 

C.色甘酸钠 

D.氨哮素 

E.二丙酸倍氯米松气雾剂 

【答案】 C 

 

28、患者，男，67 岁，进行性排尿困难 4 年，尿闭 2 小时，门诊以急性尿潴留、

前列腺增生收入院。护士为其留置导尿，导尿管终点应留置的部位是（  ）。 

A.前列腺 

B.睾丸 

C.膀胱 

D.输尿管 

E.肾盂 

【答案】 C 

 



29、符合药物保管原则的是 

A.药柜放置于阳光下，并保持清洁 

B.药瓶标签注明中文各称、浓度、剂量即可 

C.当标签模糊时，应重新更换标签继续使用 

D.剧毒药物的标签是黑色边 

E.只有剧毒药物需要专人管理并加锁 

【答案】 D 

 

30、下列哪一项不是急性肾功能衰竭少尿期的水、电解质和酸碱平衡紊乱的临

床表现 

A.水中毒 

B.高血钾、高血镁 

C.高磷、高钙 

D.低钠、低氯 

E.酸中毒 

【答案】 C 

 

31、患者男，60 岁，农民，1995 年诊断为 2型糖尿病，坚持服用优降糖每日 3

次，每次 1 片。很少去医院查血、尿糖。近 1 个月来乏力明显，下肢出现水肿，

血压 120/95mmHg。为早期判断有无糖尿病肾病，下列哪项化验最有价值（） 

A.血尿素氮（BUN） 

B.血肌酐（Cr） 

C.24h 尿蛋白定量 

D.尿微量白蛋白排泄率（UAER） 

E.尿肌酐清除率 



【答案】 D 

 

32、原发性肝癌主要转移的部位是 

A.肝内 

B.肺 

C.左锁骨上淋巴结 

D.骨 

E.腹腔内种植 

【答案】 A 

 

33、对胆石症病人进行非手术治疗期间，发现绞痛频繁发作并逐渐加重，黄疸

进行性加深，血压下降，脉搏细速而微弱，腹肌紧张。此时护士应该 

A.进一步观察其病情变化 

B.解痉止痛 

C.纠正水、电解质和酸碱平衡紊乱 

D.及时报告医生做好术前准备 

E.给予抗生素预防感染 

【答案】 D 

 

34、浅Ⅱ度和深Ⅱ度烧伤的共同特点是 

A.都有疼痛和水疱 

B.基底红，均匀，潮湿 

C.都有血管栓塞征 

D.都在 2周左右愈合 



E.都有瘢痕增生 

【答案】 A 

 

35、患者，男性，65 岁。结肠癌术后 1年，近来出现乏力、消瘦伴肝区隐痛。

B超发现肝右前叶单个直径 5cm 占位。否认肝炎史。 

A.多由腹腔内肿瘤转移 

B.多为单发结节 

C.多能找到原发病灶 

D.AFP 多阳性 

E.多能手术切除 

【答案】 A 

 

36、硫酸镁中毒最早出现的现象是 

A.膝反射消失 

B.呼吸 

C.尿量 

D.反应迟钝 

E.心跳骤停 

【答案】 A 

 

37、患儿，男，8岁，癫痫持续状态。应首选的药物是 

A.乙琥胺 

B.地西泮 

C.扑米酮 



D.苯巴比妥 

E.卡马西平 

【答案】 B 

 

38、患者，男，56 岁。肝硬化 3 年，因肝性脑病入院。为了防止患者病情加重，

应给予（  ）。 

A.低脂肪饮食 

B.低嘌呤饮食 

C.低胆固醇饮食 

D.低蛋白饮食 

E.低盐饮食 

【答案】 D 

 

39、患者女，30 岁。因“无明显诱因出现乏力伴胸闷、气急，活动后症状加重

3周”就诊，实验室检查：Hb77g/L，WBC61.8×109/L，PLT183×109/L，异常

细胞 88%。为进一步诊治收入血液科病房。 

A.<300×109/L 

B.<100×109/L 

C.<50×109/L 

D.<20×109/L 

E.<10×109/L 

【答案】 C 

 

40、下列信息中，属于客观资料的是（  ）。 

A.头痛 2天 
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