
2023 年主治医师之全科医学 301 通关题库(附带答

案) 

单选题（共 30 题） 

1、老年人长期卧床排便无力 

A.甲基纤维素口服 

B.液状石蜡口服 

C.肥皂水灌肠 

D.外科手术 

E.半乳糖口服 

【答案】 B 

 

2、预防脱水 

A.抗生素 

B.1/2～2/3 张力含钠液静脉滴注 

C.口服补液 

D.2:1等张力液迅速扩容 

E.1/5～1/8 张力含钠液静脉滴注 

【答案】 C 

 

3、社区诊断的主要目的中不包括 

A.提供制定社区卫生计划所需的资料 

B.根据资料制定建设社区卫生计划 

C.发现社区主要健康问题及排列顺序，辨明社区的需要、需求 

D.了解社区资源及解决卫生问题的能力 
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E.分析社区健康问题产生的主要原因及影响因素 

【答案】 B 

 

4、男性，40 岁，因劳累近 2周自感头晕、头痛，连续三次测血压值为

160/100mmHg，休息后血压可自行恢复正常，诊断应首先考虑 

A.慢性肾炎 

B.SLE 

C.甲亢 

D.原发性高血压 

E.急进型高血压 

【答案】 D 

 

5、抗病毒治疗用干扰素或利巴韦林，应在肾综合征出血热哪一期使用最有效 

A.发热期 

B.热退期 

C.休克期 

D.少尿期 

E.多尿期 

【答案】 A 

 

6、下列痹证的治法中最常见的是 

A.益气养血 

B.驱邪通络 

C.活血行瘀 
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D.健脾化湿 

E.补益肝肾 

【答案】 B 

 

7、患者，女，65 岁。急性胆汁性腹膜炎，行胆囊切除、胆总管切开引流术后

第 6天，突发寒战。体温 36.8℃，血压 84/54mmHg，少尿。血白细胞 8.2×10 

A.革兰阳性菌败血症 

B.革兰阴性菌败血症 

C.厌氧菌败血症 

D.复数菌败血症 

E.真菌性败血症 

【答案】 B 

 

8、抽样误差的大小受到什么影响 

A.自由度 

B.样本含量 

C.理论频数 

D.行×列表中格子数的多少 

E.实际频数 

【答案】 B 

 

9、湿阻是指湿邪阻滞于 

A.经络 

B.中焦 
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C.膜原 

D.下焦 

E.四肢 

【答案】 B 

 

10、42 岁男性高血压患者，经商。因头晕、头痛来诊，血压 170/100mmHg。接

受诊疗后服药 3天症状消失，随即自行停药，且不愿改变其烟、酒嗜好，认为

无头晕、头痛就没有病。影响该病人遵医行为的因素是 

A.家庭支持不力 

B.病人知识不足 

C.用药过于复杂 

D.医患关系不良 

E.经济因素 

【答案】 B 

 

11、以下对十字板剪切试验成果应用的提法中，（）是错误的。 

A.可较好地反映饱和软黏性土不排水抗剪强度随深度的变化 

B.可分析确定软黏性土不排水抗剪强度峰值和残余值 

C.所测得的不排水抗剪强度峰值一般较长期强度偏低 30%~40% 

D.可根据试验结果计算灵敏度 

【答案】 C 

 

12、下列哪项不是肿瘤急性溶解综合征的临床表现 

A.高尿酸血症 

B.高钾血症 
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C.高磷血症 

D.高钙血症 

E.代谢性酸中毒 

【答案】 D 

 

13、推拿按摩中的推法是 

A.用指、掌或肘部用力稳而匀进行单向的直线平推 

B.双手握患者肢体远端，用力做小幅度的上下颤动 

C.用拇指或掌按压体表 

D.用虚掌拍打患部 

E.使关节做被动的环转运动 

【答案】 A 

 

14、常用于治疗三焦热盛的中成药是 

A.龙胆泻肝丸 

B.三黄片 

C.清胃黄连片 

D.知柏地黄丸 

E.金胆片 

【答案】 B 

 

15、在突发公共卫生事件中不属于社区卫生服务机构应采取的措施是 

A.负责突发公共卫生事件应急指挥工作 

B.设立传染病隔离留观室 
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C.分配发放应急药品和防护用品 

D.开展病人初诊、救治和转诊工作 

E.指定专人负责突发公共卫生事件相关信息的报告与管理工作 

【答案】 A 

 

16、病因推断中，反映关联强度的指标为 

A.归因危险度 

B.相对危险度 

C.人群归因危险度 

D.特异危险度 

E.以上都不是 

【答案】 B 

 

17、流行病学实验中研究对象的随机分组的目的是 

A.增加参与研究对象的依从性 

B.试验的病人能代表该试验的目标人群 

C.提高实验组和对照组的可比性 

D.在试验期间对干预病人和对照病人的处理与评价相似 

E.方便对参加实验的人群进行用药 

【答案】 C 

 

18、对病人及人群的健康照顾应以什么为目标 

A.作出正确诊断 

B.解决健康问题 
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C.早日康复 

D.提高生命质量 

E.以上都是 

【答案】 D 

 

19、确诊门脉性肝硬化最可靠的依据是 

A.肝功能明显不正常 

B.血浆白蛋白、球蛋白比例倒置 

C.肝、脾肿大 

D.肝穿刺病理有假小叶形成 

E.腹水 

【答案】 D 

 

20、一名既往健康的 25 岁教师出现发热和脸部及胸部出疹。该皮疹发痒，查体

可见多个在不同的发展阶段的丘疹、囊泡。一个星期后，她诉咳嗽，X线片发

现肺中有一个渗出影。最有可能感染的病原是 

A.肺炎链球菌 

B.肺炎支原体 

C.卡氏肺囊虫 

D.水痘病毒 

E.莫拉菌 

【答案】 D 

 

21、健康教育要给人们提供 

A.技能、卫生知识和经验 
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B.卫生宣传、经验和反馈 

C.卫生知识、经验与物质支持 

D.卫生知识、技能与服务 

E.信息、技术和经营支持 

【答案】 D 

 

22、上颌窦自然窦口在 

A.总鼻道 

B.蝶筛隐窝 

C.上鼻道 

D.中鼻道 

E.下鼻道 

【答案】 D 

 

23、慢性肺心病患者，近 1周来咳嗽加剧，双肺有湿啰音，双下肢水肿，血

WBC 及中性分类均增高。动脉血气分析：pH7.30，PaCO 

A.抗生素控制感染 

B.氨茶碱解痉 

C.西地兰强心 

D.酚妥拉明静脉滴注 

E.氢氯噻嗪利尿 

【答案】 C 

 

24、在一定范围的固定人群中，短时间内突然出现大量具有相同症状和体征的

病人，这种现象一般被描述为 
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A.短期波动 

B.季节性 

C.大流行 

D.地方性 

E.周期性 

【答案】 A 

 

25、患者，女，32 岁，婚后 5年未孕，痛经 3年。平素月经规律，近 3年出现

经期腹痛，并呈进行性加重。男方精液检查未见明显异常。妇科检查：外阴、

阴道、宫颈未见异常；子宫后倾后屈位，大小正常，后壁颈峡部可及触痛性结

节；右侧附件区可触及一囊肿，大小约 8cm×5cm，活动差。左侧附件未触及明

显异常。 

A.经腹右侧附件切除术 

B.腹腔镜下右侧附件切除术 

C.经腹右侧卵巢囊肿剥除术 

D.腹腔镜下剥除右侧卵巢囊肿+输卵管通液术，术后内分泌治疗 

E.腹腔镜下剥除右侧卵巢囊肿 

【答案】 D 

 

26、慢性肺源性心脏病患者急性加重期慎用 

A.镇静剂 

B.祛痰剂 

C.解痉平喘药 

D.呼吸兴奋剂 

E.抗感染药物 
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【答案】 A 

 

27、上消化道大出血的典型表现是 

A.大便潜血试验持续阳性 

B.柏油样黑便 

C.排便后滴鲜血，血在粪便表面 

D.白陶土样便 

E.脓血黏液便 

【答案】 B 

 

28、关节活动范围是指 

A.确定妨碍功能或可产生畸形的受限程度 

B.测定运动功能障碍 

C.确定增加功能活动能力或减轻畸形所需要增加的范围 

D.关节运动时所经过的运动弧 

E.被动 ROM 比主动的 ROM 稍大 

【答案】 D 

 

29、患者，男，45 岁。5年前被确诊为再障，经治疗基本痊愈。一天前因受凉

导致感冒发热，服用阿司匹林一个小时后感觉剧烈腹痛，恶心呕吐，腰背酸

痛，次晨尿色加深，似浓茶色。血象：RBC2.3×10^12／L，Hb70g／L，

WBC4.1×10^9／L，中性粒细胞 0.45，淋巴细胞 0.55，血小板 60×10^9／L，

网织红细胞 0.035。为明确诊断，应进一步做哪种试验检查 

A.尿常规检查 

B.粪常规检查 
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