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动脉瘤概述



定义

分类

定义与分类

动脉瘤是指动脉壁的局限性异常扩张，形成瘤状突出，可发生在

全身各部位的动脉。

根据发生部位，可分为颅内动脉瘤、胸主动脉瘤、腹主动脉瘤等；

根据形态，可分为囊状动脉瘤、梭形动脉瘤等。



动脉瘤的病因多种多样，主要包

括动脉粥样硬化、高血压、遗传

因素、感染等。

病因

动脉瘤的发生与多种因素有关，

如血管内压力增高、血管壁结构

异常、血流动力学改变等。

发病机制

病因与发病机制



动脉瘤的症状因发生部位和大小而异，

常见的症状包括疼痛、压迫症状、出

血等。

动脉瘤的诊断主要依靠影像学检查，

如超声、CT血管成像、磁共振血管成

像等。

临床表现与诊断

诊断

临床表现
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动脉瘤护理的重要性



动脉瘤患者需要得到专业的护理，以确保他们的生活质量得到提

高。

专业的护理可以帮助患者更好地控制病情，减少并发症的发生，

提高患者的舒适度和生活质量。

提高患者生活质量
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预防并发症的发生

专业的护理可以帮助患者更好地

控制病情，减少并发症的发生，

提高患者的康复效果。

动脉瘤患者需要得到专业的护理，

以预防并发症的发生。



促进患者康复

动脉瘤患者需要得到专业的护理，以

促进他们的康复。

专业的护理可以帮助患者更好地控制

病情，减少并发症的发生，提高患者

的康复效果。
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动脉瘤患者的护理措施



建立信任关系

疾病知识宣教

应对方式指导

与患者建立良好的信任关系，提供心理支持，缓解

紧张情绪。

向患者及家属介绍动脉瘤的成因、治疗方法和护理

要点，提高认知水平。

指导患者采用积极的应对方式面对疾病，如放松技

巧、积极心态等。

心理护理
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