
2023 年主治医师之消化内科主治 306 考前冲刺模拟

试卷 B 卷含答案 

单选题（共 50 题） 

1、胃酸分泌增多较明显的疾病是 

A.慢性浅表性胃炎 

B.慢性萎缩性胃炎 

C.十二指肠溃疡 

D.反流性食管炎 

E.胃溃疡 

【答案】 C 

 

2、我国流行的肾综合征出血热病毒是 

A.鼠平型和田鼠型 

B.野鼠型和鹿鼠型 

C.野鼠型和家鼠型 

D.田鼠型和家鼠型 

E.鼠平型和野鼠型 

【答案】 C 

 

3、急性肾小管坏死和急性间质性肾炎鉴别困难时，为了不贻误治疗应当 

A.尽快使用抗生素 

B.积极透析治疗 

C.立即开始甲基强的松龙冲击治疗 

D.尽快肾活检明确诊断 
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E.大量使用利尿剂 

【答案】 D 

 

4、肺淤血 

A.CVP，PWP 均降低 

B.中心静脉压(CVP)增高，肺动脉压(PAP)正常或下降 

C.PAP 增高，PWP 正常 

D.肺小动脉楔压(PWP)增高 

E.CVP 增高 

【答案】 C 

 

5、发热疾病中，常见合并肝脾肿大的是 

A.疟疾 

B.急性肾盂肾炎 

C.麻疹 

D.药物热 

E.肺结核 

【答案】 A 

 

6、溃疡性结肠炎的主要临床表现为 

A.腹痛 

B.黏液脓血便 

C.腹胀 

D.恶心、呕吐 
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E.发热 

【答案】 B 

 

7、肱二头肌反射中枢在( ) 

A.颈髓 

B.颈髓 

C.颈髓 

D.颈髓 

E.颈髓 

【答案】 A 

 

8、女，24 岁，幼年有"支气管哮喘病"。反复出现发作性气喘、咳嗽 2年，每

月发作 2～4次，吸入煤烟或香烟烟雾后出现喘息，咳少量白色黏痰，口服抗生

素及氨茶碱后缓解，无发作时如常人，曾胸片检查无异常，本次就诊查体双肺

呼吸音清晰，无干湿鸣 

A.慢性支气管炎 

B.支气管肺癌 

C.支气管内膜结核 

D.支气管哮喘 

E.支气管扩张 

【答案】 D 

 

9、机体代谢的枢纽是哪一脏器 

A.脾 

B.胰 
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C.肝脏 

D.胃 

E.肠 

【答案】 C 

 

10、女性，55 岁。进食哽噎感 3个月，逐渐加重伴消瘦，食管吞钡造影见食管

下段贲门处狭窄，黏膜破坏，应诊断为 

A.食管癌 

B.食管腐蚀性狭窄 

C.贲门失弛缓症 

D.食管炎 

E.食管痉挛 

【答案】 A 

 

11、女性，40 岁，反复右下腹痛、糊状便 5 年，无脓血，有时伴低热。查体：

腹平软，右下腹可触及包块。 

A.十二指肠球部溃疡 

B.结肠癌 

C.肠结核 

D.克罗恩病 

E.溃疡性结肠炎 

【答案】 D 

 

12、胃食管反流病治疗至少应维持用药 

A.6 个月 
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B.3 个月 

C.2 年 

D.1 年 

E.1 年半 

【答案】 A 

 

13、肝硬化最严重的并发症 

A.上消化道出血 

B.肝性脑病 

C.肝肾综合征 

D.肝肺综合征 

E.腹水 

【答案】 B 

 

14、关于胰腺消化酶的错误说法是 

A.一种是有生物活性的酶，如淀粉酶和脂肪酶 

B.一种是无活性的酶原，如胰蛋白酶原 

C.胰液进入十二指肠后首先激活肠激酶 

D.胰蛋白酶是关键酶 

E.胰腺腺泡内的酶原颗粒被异常激活后，引起胰腺的自身消化 

【答案】 C 

 

15、门诊对有便血伴有腹泻或便秘的患者，首先应进行的检查是 

A.直肠指检 
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B.纤维结肠镜检 

C.钡餐 X线检查 

D.钡灌肠 X线检查 

E.直肠镜检 

【答案】 A 

 

16、抑制质子泵(H 

A.多潘立酮 

B.奥美拉唑 

C.西咪替丁 

D.前列腺素 E 

E.阿托品 

【答案】 B 

 

17、有关进展期胃癌最早的临床表现，下列哪项是错误的 

A.呕血 

B.厌食 

C.上腹痛 

D.体重减轻 

E.纳差 

【答案】 A 

 

18、慢性乙型病毒性肝炎抗病毒治疗的目的应排除 

A.消除病因 
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B.抑制 HbV 复制 

C.提高生存率 

D.防止肝硬化及原发性肝癌的发生 

E.使肝病缓解 

【答案】 A 

 

19、结缔组织病不包括( ) 

A.原发性干燥综合征 

B.痛风 

C.血管炎 

D.RA 

【答案】 B 

 

20、柳氮磺胺吡啶治疗溃疡性结肠炎的机制是 

A.降低肠腔酸度，促进溃疡愈合 

B.抑制炎症反应 

C.促进肠上皮细胞再生 

D.免疫抑制作用 

E.抑制细菌生长 

【答案】 B 

 

21、有关复合性溃疡下列哪种说法是最正确的 

A.十二指肠有 2个以上的溃疡 

B.胃有 2个对称的溃疡 
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C.胃和十二指肠均有溃疡 

D.胃大弯和小弯对称的溃疡 

E.十二指肠壶腹部和球后溃疡 

【答案】 C 

 

22、男性，37 岁。高热，咳嗽，咳铁锈色痰，该患者的诊断可能为 

A.大叶性肺炎 

B.肺结核 

C.支气管哮喘 

D.慢性支气管炎 

E.支气管扩张 

【答案】 A 

 

23、对诊断甲亢最有意义的体征是 

A.甲状腺动脉血管杂音 

B.舌、手震颤 

C.心率快、第一心音亢进及二尖瓣收缩期杂音 

D.甲状腺肿大 

E.突眼 

【答案】 A 

 

24、男性，60 岁。持续性中上腹胀痛 1天，伴恶心、呕吐。查体：

BP80/60mmHg，HR92 次／分，R30 次／分，精神萎靡，全腹压痛，以上腹部为

重，反跳痛(+)。腹部 B超见胆囊内 0.4cm×0.4cm 息肉，胰腺弥漫性肿大，回

声减低、不均质。血气分析 PaO 
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A.急性胆囊炎 

B.急性水肿型胰腺炎 

C.急性出血坏死型胰腺炎 

D.急性消化道穿孔 

E.急性肠梗阻 

【答案】 C 

 

25、肝肾综合征患者血流动力学特征是 

A.有效循环血容量减少，动脉血压下降，肾小球滤过率减少，体循环血管阻力

下降 

B.有效循环血容量增加，动脉血压下降，肾小球滤过率增加，体循环血管阻力

下降 

C.有效循环血容量增加，动脉血压升高，肾小球滤过率增加，体循环血管阻力

下降 

D.有效循环血容量增加，动脉血压升高，肾小球滤过率增加，体循环血管阻力

升高 

E.有效循环血容量减少，动脉血压升高，肾小球滤过率增加，体循环血管阻力

升高 

【答案】 A 

 

26、男性，61 岁，反复咳嗽 2年，伴低热、消瘦。查体：气管左移，左上肺可

闻及湿性啰音。X线胸片示左上肺多个厚壁空洞，左肺门上移，诊断首先考虑 

A.肺脓肿 

B.癌性空洞 

C.真菌性脓肿 

D.慢性纤维空洞型肺结核 
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E.阿米巴肺脓肿 

【答案】 D 

 

27、女性，26 岁。甲状腺功能亢进，其查体特征性的改变是 

A.甲状腺质地柔软 

B.甲状腺弥漫，对称 

C.甲状腺可闻及血管杂音 

D.甲状腺随吞咽动作活动 

E.甲状腺触及结节 

【答案】 C 

 

28、患者，男，45 岁。1天来呕血 500ml，黑便 600g。查体：巩膜轻度黄染，

肝脏未触及，脾肋下及边，肠鸣音活跃，移动性浊音(+)。最可能的诊断为 

A.肝癌破裂 

B.食管胃底静脉曲张出血 

C.胆道出血 

D.胃癌出血 

E.消化性溃疡出血 

【答案】 B 

 

29、男性，70 岁。进行性吞咽困难 3个月，食管钡剂检查示食管中段有 6cm 长

不规则充盈缺损，病理检查为鳞状细胞癌，ECG 示 ST 段下移，T波倒置；肺功

能严重障碍。最佳治疗方案是 

A.手术切除 

B.放射治疗 
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C.免疫治疗 

D.化学治疗 

E.中医治疗 

【答案】 B 

 

30、以腹痛为主要不适常用 

A.解痉剂 

B.易蒙停 

C.容积性泻药 

D.观察 

E.5-羟色胺摄取抑制药 

【答案】 A 

 

31、患者，女性，33 岁。2年来反复腹痛、腹泻，初为糊状便，每日排便 2～3

次，严重时排粘液脓血便伴里急后重。经当地医院抗炎治疗无效。近 1月来腹

痛明显。有疼痛-便意-便后缓解的规律。查体：体温 38．6℃，腹平软，下腹

压痛，肠鸣音亢进。 

A.重复大便细菌培养 

B.粪便涂片找抗酸菌 

C.纤维结肠镜检查 

D.钡剂灌肠检查 

E.腹部 CT 

F.立位腹平片 

【答案】 C 
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32、男性，58 岁，近 5个月来有 2次左手无力，每次持续 2～5分钟缓解，有

高血压病多年，体检发现左侧肢体轻偏瘫。首选的辅助检查是 

A.头颅 CT 

B.脑干听诱发电位 

C.经颅多普勒超声 

D.血电解质 

E.脑血管造影 

【答案】 A 

 

33、消化道大出血成人患者一次出血量在多少毫升以上，即可出现休克体征 

A.1000ml 

B.800ml 

C.1200ml 

D.500ml 

E.2000ml 

【答案】 B 

 

34、我国慢性肾衰竭的最常见病因为 

A.糖尿病肾病 

B.尿酸肾病 

C.慢性肾小球肾炎 

D.反流性肾病 

E.慢性肾盂肾炎 

【答案】 C 
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35、消化性溃疡最常见的并发症是 

A.穿孔 

B.出血 

C.癌变 

D.幽门梗阻 

E.息肉 

【答案】 B 

 

36、下面哪项很少发生肝性脑病 

A.血吸虫病性肝纤维化 

B.药物性肝病 

C.病毒性肝炎肝硬化 

D.重症病毒性肝炎 

E.中毒性肝炎 

【答案】 A 

 

37、上消化道大出血的特征性临床表现是 

A.黑便与发热 

B.呕血与发热 

C.呕血与黑便 

D.黑便与腹痛 

E.呕血与腹痛 

【答案】 C 
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38、女性，35 岁。甲状腺功能亢进，查体：眼球下转时上睑不能相应下垂，该

患者此体征称为 

A.Graefe 征 S 

B.Joffroy 征 

C.Ewart 征 

D.Stellwag 征 

E.Mobius 征 

【答案】 A 

 

39、男性，55 岁。黑便 7个月，乏力，消瘦，查体：贫血貌，右下腹可触及一

3cm×6cm×4cm 的包块，质硬，表面不平，边缘不整，压痛。该患者高度怀疑 

A.慢性阑尾炎 

B.肠结核 

C.回盲部肿瘤 

D.克罗恩病 

E.卵巢囊肿 

【答案】 C 

 

40、吸入性肺脓肿( ) 

A.肺脓肿直接蔓延 

B.多为单发病灶，以段叶分布 

C.肺部病变继发感染所致 

D.肺结核空洞继发感染 

E.常为多发病灶，两肺外带多见 
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【答案】 B 

 

41、慢性肝炎的炎症活动度 3级 

A.小叶内肝细胞桥接坏死范围广，累及多个小叶，小叶结构失常 

B.小叶内肝细胞变性，点灶状坏死或嗜酸性小体 

C.小叶内肝细胞变性及少数坏死灶 

D.小叶内肝细胞变性坏死重或见桥接坏死 

E.小叶内肝细胞无炎症 

【答案】 D 

 

42、上消化道出血病因诊断的首选检查为( ) 

A.X 线钡餐造影 

B.吞线试验 

C.选择性动脉造影 

D.内镜检查 

E.大便隐血试验 

【答案】 D 

 

43、患者，男，55 岁。上腹部及两肋胀痛半年，无反酸、烧心，体重无下降。

发病以来，睡眠差。曾多次就医，肝、肾功能未见异常。腹部 CT 见肝右叶直径

1cm 囊肿。胃镜示慢性浅表性胃炎。服用奥美拉唑 2周症状无缓解。最能解释

患者临床症状的疾病诊断是 

A.功能性消化不良 

B.慢性萎缩性胃炎 

C.肠易激综合征 
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D.慢性浅表性胃炎 

E.肝囊肿 

【答案】 A 

 

44、男性，36 岁。头昏、乏力 3年。血压 160/100mmHg，血红蛋白 80g/L，尿

比重 1.014，尿蛋白(++)，颗粒管型 0~2 个/HP，BUN16.4mmol/L(4.6mg/dl)，

血肌酐 309.4μmol/L。眼底视网膜动脉细窄迂曲。B超双肾缩小。 

A.慢性肾小球肾炎，慢性肾功能不全，尿毒症晚期 

B.慢性肾盂肾炎 

C.肾性高血压 

D.慢性肾小球肾炎，慢性肾功能不全，氮质血症期 

E.高血压病 

【答案】 D 

 

45、主动脉瓣狭窄可触及 

A.胸骨左缘 3～4肋间收缩期震颤 

B.胸骨左缘第 2肋间连续性震颤 

C.胸骨左缘第 2肋间收缩期震颤 

D.胸骨右缘第 2肋间收缩期震颤 

E.心尖部舒张期震颤 

【答案】 D 

 

46、女性，25 岁，反复喘息发作 2年，确诊为支气管哮喘。既往无类似病史。 

A.患者曾行皮肤过敏原试验，示花粉过敏 

B.其父患湿疹多年 
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