
基于标准的教学

构建道德课堂  提升课堂质量 



道德课堂概念

o 道：规律——教育教学规律，学生的认知和
成长规律。 

o 德：生态——围绕实现生师的共同成长，实
现国家人才培养目标而建构的课堂生态 。



构建道德课堂  提升课堂质量 

课堂是生活        课堂即生命

　　课堂是教师、学生延续、发展生命的地方，若将善待
学生生命落实到课堂之中，课堂定然是鲜活的，富于人
性的；

　　道德缺失的课堂让教学转化为一种机械的、单调的
知识传授和行为训练模式，让学生产生枯燥、乏味、疲
惫、厌烦、焦虑等感受。 

　　长此以往，必将扼杀师生鲜活的生命形式，恶化他
们的生存状态。 



构建道德课堂  提升课堂质量 

道德课堂

n以学生为主体，呈现尊重、关爱、民主、和谐学习生
态的课堂。

n能够很好地落实三维教学目标的课堂，是符合规律、
遵循规律的课堂。

n一种德性化、人性化、生命化的高品质的课堂形态，
是教师和学生的共同家园。 



道德课堂——教师八项基本的教学素养

o 一是回答好三个问题（你要把学生带到哪里、你怎样把学生带到那
里、你如何确信已经把学生带到了那里）。

o 二是具备三种基本的教学能力（设计教学的能力、实施教学的能力、
评价教学的能力）。

o 三是把握三个前提（把握学科思想、掌握学科知识体系、明确学科
课程目标）。

o 四是做到三个读懂（读懂课标与学材、读懂学生、读懂课堂），

o 五是完成六个转变（教师变学长、讲堂变学堂、教室变学室、教材
变学材、教案变学案、教学目标变学习目标）。

o 六是明确课堂方向（避免课堂学习目标虚化、内容泛化、教师使命
缺失、过程形式化）。

o 七是解读课程标准、分解课堂学习目标。

o 八是营造道德课堂生态、重建课堂文化。 



课程标准与教学的关系

新课程运作系统

1、基础教育课程改革纲要
2、课程方案
3、课程标准
4、教材（模块）
5、学期课程纲要
6、单元/课时计划
7、课堂教学
8、纸笔测验/表现性评价

3-8不一致



基于标准的教学流程

o              课程标准

o          教材              评价设计
o         教参
o        课程教学设计（课程纲要+教案）

o                课堂教学
o

               学习结果
教师应像专家一样思考标准、教学与评价的一致性？



基于标准的教学程序

（1）目标设计：我要把学生带到哪里去？
（2）评价任务设计：我怎么知道学生已到那里了？
（3）教学过程设计：我如何安排学习活动才有利于学生产生更好的表现？

（4）教学实施即评价：收集—解释—反馈

（5）课外作业：检测目标达成的工具；巩固所学知识；提高与拓展







例：数学

纲要结构：

  一般项目

  

  课程元素

课程目标

课程内容

课程实施

课程评价



p 课时学习目标意义和作用
n 预期的学习结果。

n 教师“教”和学生“学”的出发点与归宿。

n 学习目标的达成是课堂教学效益的底线。

n 清晰陈述的学习目标具有导教、导学、导测评的作用。

o 课时学习目标叙写原则——三分析原则
n 分析学情，找到起点。

n 分析课标，明确终点。

n 分析学材，明确重点。

基于标准的教学（一） ——明确学习目标



学习目标的表述

可观察可观察、、
可测量可测量、、
可评价可评价的的
具体行为具体行为  

指影响学习结果的指影响学习结果的
特定限制或范围特定限制或范围等。等。
主要有主要有辅助手段辅助手段或或
工具工具、、提供信息提供信息或或
提示提示、、时间的限制时间的限制、、
完成行为的情景完成行为的情景等。等。

指学生对目标所指学生对目标所
达到的达到的最低表现最低表现
水准水准。用以。用以评量评量
学习表现或学习学习表现或学习
结果所结果所达到的程达到的程
度度。。

是是学生学生
不是教师不是教师

行为动词行为动词 行为条件行为条件 行为程度行为程度行为主体行为主体



课程标准   分解 学习目标 对应关系 分解策略

I A 一对一 替代

II B
一对多 拆解C

 III
D 多对一 组合/聚焦 IV

 V

学习目标的表述

课程标准和学习目标的对应关系



课程标准分解的策略 

o 替代：一对一；如语文精读课文教学目标中有一条“认
识X个字，会写X个字。”就是对语文课程阶段目标中识
字写字要求的数字进行了替代。

o 拆解：一对多；如“练习各种平衡动作。”把各种平衡动
作”拆解为“扣腿平衡”、“提膝平衡”、“探海平衡”、“望月
平衡”等 

o 组合/聚焦：多对一；如“探索并掌握长方形的面积公式。
”“会用面积公式解决实际生活问题”可以组合/聚焦，形
成“设计校园花坛”这一学习目标。 



行为动词——指向习得结果：三类目标

 成果性目标（需要成果）
             1.知识   了解——说出、背诵、辨认、列举、复述等
                          理解——解释、说明、归纳、概述、推断等   

    应用——设计、辩护、撰写、检验、计划等
             2.技能     模仿——模拟、再现、例证、临摹、扩（缩）写等
                           独立操作——完成、制定、解决、绘制、尝试等
                           迁移——联系、转换、灵活运用、举一反三等
体验性目标（只要过程）
            经历（感受）——参与、寻找、交流、分享、访问、考察等
            反应（认同）——遵守、接受、欣赏、关注、拒绝、摈弃等
            领悟（内化）——形成、具有、树立、热爱、坚持、追求等
创造性目标（还要“留白”）
                复制——从事、做、说、表演、模仿、展示、复述等
                创作——设计、制作、描绘、编织、扮演、创作等



如何基于课程标准叙写学习目标

学习目标叙写的一种程序：

第一步：第一步：解析内容标准，确定关键词解析内容标准，确定关键词,,扩展核心概念。扩展核心概念。

第二步：扩展或剖析行为动词。第二步：扩展或剖析行为动词。  

第三步：确定行为条件与表现程度。第三步：确定行为条件与表现程度。  

第四步：写出学习目标。依据重点组合以及目标第四步：写出学习目标。依据重点组合以及目标
陈述的规范，叙写明确的学习目标陈述的规范，叙写明确的学习目标  。。



学习目标的叙写学习目标的叙写

第一步：扩展核心概念或确定关键词。第一步：扩展核心概念或确定关键词。

••从一条内容目标中找出行为动词和这些动词所指向的核心概念（名词）从一条内容目标中找出行为动词和这些动词所指向的核心概念（名词）
  
例例11：了解：了解计划生育政策计划生育政策。。

                 原因原因        目的目的      要求要求        意义意义

••修饰它们的形容词、副词等修饰词和规定性条件作为关键词，并予以分类。修饰它们的形容词、副词等修饰词和规定性条件作为关键词，并予以分类。

例2：阐释我国实行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配制度。
 

分配制度        
按劳分配的含义

         按劳分配为主体的原因                   
         多种分配方式的区别
         现行分配制度的原因



学习目标的叙写学习目标的叙写

第二步：扩展或剖析行为动词。第二步：扩展或剖析行为动词。  
••扩展可采用概念认知展开、词汇意义展开、理论概念展开、或教师经验展开等方式，扩展可采用概念认知展开、词汇意义展开、理论概念展开、或教师经验展开等方式，
教师可自行决定最佳的方式。如说出、分析、比较等。教师可自行决定最佳的方式。如说出、分析、比较等。 

 
例1：了解计划生育政策。

原因——简述
目的——复述

                  要求——复述
                  意义——阐明

 
例2：阐释我国实行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配制度。

 
分配制度按劳分配的含义 ——解释
按劳分配为主体的原因——说明                  
多种分配方式的区别 —— 比较
现行分配制度的原因 —— 概述



学习目标的叙写学习目标的叙写

第三步：确定行为条件与表现程度。第三步：确定行为条件与表现程度。 

例1：了解计划生育政策
原因——教师引导下，结合我国的人口状况 简述
目的——在阅读教材的基础上，能准确     复述

       要求——在阅读教材的基础上，能够说出   复述
       意义——结合相关情景材料的基础上，能够 阐明
 

例2：阐释我国实行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配制度。
 

分配制度按劳分配的含义——在阅读教材的基础上，能准确解释
按劳分配为主体的原因——在教师引导下结合基本经济制度说明                  
多种分配方式的区别——结合相关情景材料的基础上，能够说明
现行分配制度的原因——在阅读教材的基础上，能准确概述



学习目标的叙写学习目标的叙写

第四步：写出学习目标。第四步：写出学习目标。

写出学习目标。依据重点组合以及目标陈述的规范，叙写明确的学习目标。写出学习目标。依据重点组合以及目标陈述的规范，叙写明确的学习目标。  
例1：了解计划生育政策。
（1）在教师的引导下，能结合我国的人口状况，简述我国实行计划生育的原因；
（2）在阅读教材的基础上，能准确复述我国实行计划生育的目的和要求；
（3）结合相关情景材料，能够阐明我国实行计划生育的意义。

例2：阐释我国实行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配制度。

（1）在阅读教材的基础上，能准确解释按劳分配的含义；
（2）在教师引导下，结合我国基本经济制度说明按劳分配为主体的原因；
（3）结合相关情景材料的基础上，能够说明多种分配方式的区别；
（4）在阅读教材的基础上，能准概述我国现行分配制度的原因。

注意：在叙写学习目标时，行为主体可以省略。



学习目标的叙写易出现的错误学习目标的叙写易出现的错误

（（11）以教学内容代替学习目标，学生学习所要达到的程度不清楚。）以教学内容代替学习目标，学生学习所要达到的程度不清楚。
    

例：计划生育的原因有哪些？目的是什么？

（（22））由于对学习目标与教学目的混淆不清由于对学习目标与教学目的混淆不清,,导致目标中的行为主体错位。导致目标中的行为主体错位。 
    

 例：“使学生……”、“让学生……”、“培养学生……”、“提高学生……”
之类的行为描述。 

（（33）由于将学习目标与课程目标混为一谈，导致目标设置空泛化。）由于将学习目标与课程目标混为一谈，导致目标设置空泛化。

例： ①树立正确的世界观、人生观、价值观。
    ②激发学生热爱祖国传统文化的热情。 
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