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  一：动员大会 

  6 月 12 日上午 7：30，我们土木 6、7、8三个班到了校本部开实习动员会，

两位老师对实习的安排作了详细的说明。由于大家对本部的情况不是很了解，所

以我们好多同学都迟到了。还好，老师没有批评我们，这让我原本因为第一次实

习而紧张的心情有了很大的转变，给我们介绍实习内容的是一个上个年纪的教

授，虽然岁月的皱纹已经出现在他的脸上，可是他的声音却依然铿锵有力，通过

他的介绍我们知道了实习的有关时间(6 月 12 至 6 月 23 号)目的(加强理论与实

践的联系)地点(大部分是在淮南本市，个别是去别的地方)以及实习期间我们所

应该完成的一些任务(仔细观察各种建筑的结构和构造，每天都要写一篇日记)。

在这之后他有强调了实习中应注意的安全问题，以前我们学校就有过因为实习期

间不注意安全而出现事故的例子，所以他在说这话的时候用了很严肃的语气。因

为是认识实习，我们的专业知识肯定不够应付实习中所遇到的一些问题，有鉴于

此，老师建议我们在实习前先去图书馆借阅有关书籍，在实习期间以便弄懂和加

深对实习时遇到的不明白的地方的理解 

  老师还交代了一下实习中的注意事项。我们要遵守实习规定的时间，按时到

达和按时回来。我们要团结和互相帮助，这样我们的实习一定会顺利的完成。并

且在每天的实习之后我们还要写一篇不低于200字的实习日记，记录每天的实习

所得，也算是心情日记吧。 

  二：交通量的测定 

  实习日期：6月 13 日 

  实习目的：测定地市道路的交通量 



  实习地点：森都国际大酒店路口东西方向 

  组员：程乾，刘月，徐亮，代小明，张勇 

  我们 6月 13 号的任务是测道路交通量。我们班的学生分成了三个实习小组，

每组平均 10 个人。上午九点左右，我所在的实习小组从宿舍出发，到达了森都

国际大酒店路口。虽然我们这组的人员比较少，可是我们还是各自分配了任务，

一个人负责记录从东往西的汽车的数量，一个人负责记录从西往东的汽车的数

量，其他两个人分别负责自行车数量的测定和摩托车数量的记录。 

  分好之后我们就开始测量了，我负责的是统计单位时间里汽车的数量，不知

不觉的半个小时就过去了，它让很多车辆从我们眼前驶过，同时也让我们想要得

到的数据出现在我们的记录纸上。数据如下：自行车：161 辆，其中由北向南 68

辆，由南向北的有 93 辆 

  摩托车：98 辆，其中由北向南 49 辆，由南向北的有 49 辆 

  汽车 ：546 辆，其中由北向南 303 辆，由南向北的有 243 辆 

  回到宿舍之后我们又对数据进行了分析：自行车的流量 (一小

时)S=2__161=312 辆/H，其中由北向南 S1=68__2=136 辆/1H，由南向北的有

S2=93__2=186 辆/1H; 摩托车每小时流量：M=98__2=196辆/H，其中由北向南

M1=49__2=98辆/H，由南向北的有 M2=49__2=98辆/H; 汽车每小时的流量：

N=546__2=1092辆/H，其中由北向南 N1=303__2=606辆/H，由南向北的有

N2=243__2=486辆/H。 

  实习的第一天就这样结束了，总的来说感觉还是不错的，虽然天很热，但是

我们还是坚持下来了，这使我们对接下来的实习更有信心了 ! 

  三：参观路桥模型 

  实习日期：6月 14日 



  实习目的：参观本部实验室路桥模型 

  实习地点：本部土木工程系实验室 

  组员：程乾，刘月，徐亮，代小明，张勇 

  在与具体的路和桥建筑接触之前，老师安排我们进行了一次各类路、桥模型

的参观，当各类桥的模型展现在我们面前时，老师一边给我们讲解，一边拿起相

应的模型给我们看，以前只是大概知道桥的一些构造，但今天从老师的讲解中我

们知道了更详细的情况：桥梁工程是土木工程中的一个分支，它与房屋建筑工程

一样，也是用砖石、木、混凝土、钢筋混凝土和各种金属材料建造的结构工程。

桥梁按其受力特点和结构体系分为：梁式桥、拱式桥、刚架桥、吊桥、组合体系

桥，吊索桥、斜拉桥等。按照桥的用途、大小模型和建筑材料等方面，桥梁又分

为：(1)按用途分类 公路桥、铁路桥、公路铁路桥、农用桥、人行桥、运水桥、

专用桥梁。(2)按照桥梁全长和主跨径的不同分类 特大桥(多孔桥全长大于

500m，单孔桥全长大于 100m)、大桥(多孔桥全长小于 500m，大于 100m，单孔桥

全长大于 40m，小于 100m)、中桥(多孔桥全长小于 100m，大于 30m;单孔桥全长

小于 40m，大于 20m)和小桥(多孔桥全长小于 30m,大于 80m;单孔桥全长小于 20m，

大于 5m)。(3)按照桥梁主要承重结构所用的材料分类 垢工桥、钢筋混凝土桥、

钢桥、木桥(易腐蚀，且资源有限，除临时用外，一般不宜的采用 )等(4)按照跨

越障碍的性质分类 跨河桥、跨线桥、高架桥和栈桥等。(5)按照上部结构的行车

道位置 分为：上承载式桥、中承载式桥、下承载式桥。为了更深的让我们了解

桥梁老师也把桥的组成介绍给我们听：桥梁的支撑结构为桥墩与桥台。桥台是桥

梁两端桥头的支承结构，是道路与桥梁的连接点。桥墩是多跨桥的中间支承结构

年，桥台和桥墩都是有台(墩)帽、台(墩)身和基础组成。 

  看完桥梁模型之后，我们又来到了道路的设计示意图前面：我国公路等级按

照其使用功能分为高速公路、一级公路、二级公路、三级公路、四级公路五个等

级。另外，按照公路的位置以及在国民经济中的地位和运输特点的行政管理体系

分类为：国道、省道、县道、乡 (镇)道及专用公路几种。 



  公路的结构建设：路基建设、路面建设、公路排水构筑物建设、公路特殊构

筑物、公路沿线附属结构建设。 

  四：参观淮河大桥 

  实习日期：6月 15 日 

  实习目的：参观淮南淮河大桥及凤台毛集淮河大桥 

  实习地点：淮南淮河大桥、凤台毛集淮河大桥 

  组员：程乾，刘月，徐亮，代小明，张勇 

  早上 5：50 的时候全班的同学不约而同的集中到了校门口，大约 6：30 的时

候三辆客车缓缓而来，车还没停稳，人家便蜂涌而入，各自找好了自己的座位。 

  7：10 分的时候我们到达了今天的第一站：淮南淮河大桥。 

  淮南淮河大桥素有长淮第一桥之称。其位于潘集区平圩镇东南端，是淮河上

最长的铁路、公路两用桥。淮南淮河大桥由国家投资，铁道部大桥局第四工程处

施工，公路桥面沥青摊铺由市政工程公司施工。大桥由市淮河大桥工程指挥部负

责工程建设，1977年 7 月开工，1980年 10 月完成铁路桥工程，并试车行驶成功。

1982年 7 月公路桥建成通车。 

  铁路桥正桥 6孔，孔长 96米，桥面铺设双轨，南端引桥61孔，北端引桥

26孔，每孔跨径 32.7米，全长 3428.5米。河面主桥 6跨，长 579.6米，公路

桥面至地面垂直距离 38米。上层公路桥引桥南有61孔，北有 19孔，每孔跨径

32.7米，全长 3195.7 米，桥面宽 14 米，其中行车道宽 11 米，两侧人行道各宽

1.5 米。主桥正交南岸引线岔下游，北岸引线岔上游，各位于半径 250 米曲线，

正桥平坡桥头引线 3%。正桥均为钻孔灌注桩基础，预应力钢筋混泥土桥墩，桥

墩直径 1.25 米，水中桥墩下到新鲜岩石层，最深达 38 米，是一座永久性特大桥。 

  在大约 8：30 的时候我们到达了今天的第二站：凤台毛集淮河大桥。 



  凤台淮河公路大桥位于 102 省道上，该桥建于 1990 年，桥型为连续弥应力

斜拉桥。全长 759 米，共分 15 孔，其中主桥长 452 米，引桥长 307 米，最大主

跨为 224 米，桥面宽 20 米，其中行车道宽 15 米，两侧人行道各宽 2.5 米。是淮

河南北的交通要道，也是历史上的兵家必争之地。  

  五：参观毛集合阜公路大桥施工现场 

  实习日期：6月 16 日 

  实习目的：参观毛集合阜公路大桥施工现场，了解桥梁施工的一般步骤及施

工中的注意事项，混凝土结构等 

  实习地点：毛集合阜公路大桥施工现场 

  组员：程乾，刘月，徐亮，代小明，张勇 

  今天的实习第一次与施工接触，参观的是合淮阜高速路的淮南段施工现场，

到了之后，有此工程的项目经理带我们参观。今天参观合淮阜高速路的第八和第

九路段。项目经理一边带我们往施工现场走去，一边给我们介绍有关的工程情况。 
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  一、实习目的： 

  通过对安南高速公路的实地实习认识，使我对高速公路的沥青路面的施工、

道路的设计以及其它公路相关设施的设计与布置，有了一次全面的感性认识，加

深了我们对所学课程知识的理解，使学习和实践相结合。 

  二、实习时间： 

  __年年 5月 5日至 10 月 10 日 

  三、实习地点： 



  安南高速公路油面二标一工区。 

  高速概况：安南高速公路是河南省规划的高速公路重点建设项目，起点位于

安阳市东南大官庄，与安阳至林州的高速公路相接，和京珠高速公路相交，终点

位于南乐县青石磙村北，与阿深高速公路濮阳段相接。安南高速公路全长 64.8

公里，双向四车道，设计行车速度 120 公里/小时，工程概算总投资 17.9 亿元。

安南高速公路是连接山西、河南、山东的东西高速公路大通道的重要组成部分，

它的建设将有效缓解豫北东西方向区域交通不足的状况，进一步完善豫北路网骨

架，构建豫北区域性中心城市，提高豫北地区与周边邻省城市的竞争力。 

  四、实习内容： 

  （1）拌合及运输 

  在工厂拌制混合料所用的固定式拌和设备有间歇式和连续式两种。前者系在

每盘拌和时计量混合料各种材料的重量，而后者则在计量各种材料之后连续不断

地送进拌和器中拌和。该拌和站采用的是德国安曼 4000型间歇式拌和机。 

  在拌制沥青混合料之前，应根据确定的配合比进行试拌。试拌时对所用的各

种矿料及沥青应严格计量。通过试拌和抽样检验确定每盘热拌的配合比及其总重

量（间歇式拌和机）、或各种矿料进料口开启的大小及沥青和矿料进料的速度（连

续式拌和机)、适宜的沥青用量、拌和时间、矿料和沥青加热温度、以及沥青混

合料出厂的温度。对试拌的沥青混合料进行试验之后，即可选定施工的配合比。 

  运输车辆采用 30t 的大中型自卸汽车； 

  a、运输车辆装备棉被、苫布等保温防尘装置，防止成品在运输过程中被扬

尘污染； 

  b、运输车辆车槽四角密封坚固，防止在运输成品过程中呈热融状态的沥青

由于滴漏对周边环境造成污染； 



  c、每层铺筑完成后，进行交通管制，如遇大风或沙尘污染，在下层施工前

注意清扫干净； 

  d、在与一期工程交叉施工时，协调好道路交通，如确实需要通过，须经我

方同意，对车辆进行清洗后方可通过，但严禁挖掘机等重型机械通过； 

  (2)铺筑 

  铺筑工序如下： 

  a 基层准备和放样 b 摊铺 

  沥青混合料可用人工或机械摊铺，高等级公路沥青路面应采用机械摊铺（个

别三角段人工摊铺）。沥青混合料摊铺机有履带式和轮胎式两种。二者的构造和

技术性能大致相同。本工程用的是山西中大机械集团生产的dt1600 大宽度、抗

离析摊铺机。沥青摊铺机的主要组成部分为料斗、链式传送器、螺旋摊铺器、振

捣板、摊平板、行使部分和发动机等。 

  c 碾压 

  改性沥青（中、上面层）碾压在摊铺后立即进行 ,施行跟随碾压缩短摊铺到

碾压的等待时间,初压温度不低于 150℃，碾压终了表面温度不低于 90℃。复压

优先选用轮胎式压路机进行搓揉碾压，以增加密水性。压路机的碾压段长度以与

摊铺机速度平衡为原则确定，并保持大体稳定，压路机每次均由两端折回的位置

阶梯形的随摊铺机向前推进，使折回处不在同一断面上，用插旗法标明区段。在

摊铺机连续摊铺的过程中，压路机不得随意停顿。压路机不得在未碾压成型或未

冷却的路段上转向、调头或停车等候，振动压路机在已成型的路面行使时要关闭

振动。 

  (3)接缝施工 

  沥青路面的各种施工缝（包括纵缝、横缝、新旧路面的接缝等）处，往往由

于压实不足，容易产生台阶、裂缝、松散等病害，影响路面的平整度和耐久性，



施工时必须十分注意。特别是上面层施工缝的处理要平顺流畅，尽量避免跳车现

象影响平整度和驾乘舒适感。 

  (4)排水设施 

  整个路面为一个拱型，所以一般路面采用坡面向两侧漫流，流入公路两边的

边沟中排走；在道路曲线的地段，公路外侧设有超高，采用单面排水，在中央分

隔带设有雨水管道，收集曲线外侧路面的雨水，再由路基下敷设的横向排水管流

入边沟。 
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  实践是大学生活的第二课堂，是大学教育中重要的一环，是知识更新和发展

的源泉，是检验真理的试金石，也是大学生锻炼成长的有效途径。一个人的知识

和能力只有在实践中才能发挥作用，才能得到丰富、完善和发展。大学生成长，

就要勤于实践，将所学的理论知识与实践相结合一起，在实践中继续学习，不断

总结，逐步完善，有所创新，并在实践中提高自己由知识、能力、智慧等因素融

合成的综合素质和能力，为自己事业的成功打下良好的基础。  

  公路路基是在原地面上通过挖、填、压实、砌筑而修成的线形构造物，它多

由自然土填、挖而成。路基在使用过程中承受路面传递而来的行车荷载、风吹日

晒、雨水冲刷等各种自然因素的影响。因此路基必须足够的强度、水稳定性和耐

久性。因此路基工程施工前必须做好详细调查，合理安排，统一部署，选择合适

的填筑材料，采用先进的施工技术和机械设备，进行周密的施工组织和科学的管

理，才能实现快速、高效、安全施工，有效地保证路基工程的施工质量。路基的

施工测量：按照测量所处的阶段划分，土石方施工测量可分为施工前的复测、施

工测量及竣工测量。土石方施工前的复测的主要任务是复核设计文件所提供的资

料的准确性，尤其是工程量的误差百分比。复测的项目包括复核导线点、水准点、

路线中桩位置及高程、横断面地面线等内容。路基中桩放样：指利用测量仪器和



设备，按照图纸中的各项元素和控制点坐标，将公路的中心线准确无误的放到实

地。路线中线施工放样又称为恢复中线。 

  公路路基排水包括地表排水和地下排水，其路基排水施工是路基施工技术的

关键之一。公路路基地表排水主要任务是排出路基范围内的地表径流、地表积水、

地表积水、边坡雨水及公路临近地带影响路基稳定的地表水。根据圣一路的地形

地质地貌以及设计的具体情况，路基排水系统由排水沟、边沟、山坡截水沟、平

台截水沟、急流槽及盲沟等组成。 

  公路路面排水主要包括中央分隔带排水，路肩排水以及有可能进入路界的公

路毗邻地带的地表水和由相交道路进入路界内的地表水的排除，以减少地表水对

路基和路面的危害以及对行车安全的威胁。圣一路工程的路面排水采统采用的是

行车道排水：一般路段的双向路拱横坡 2.0%，路面雨水可经坡面漫流直接汇入

雨水系统。超高路段的弯道内侧采用横坡直接将水排出行车路面。  

  本学期的第二次实习主要是桥梁工程的实习，老师的讲解我得知了桥梁的施

工过程主要是以下几个方面： 

  1、准备工作 

  （1）场地布置及平整：施工现场较平整，少许平整即可。 

  （2）桩位测量：场地整好后，即可测量定位，用长木桩加铁钉准确标出各

桩位中心。 

  （3）埋设护筒：护筒采用钢护筒。 

  2、钻孔 

  （1）钻机就位先组立好钻机和安装好起吊系统，拨移就位，偏差不大于 5。

0cm，然后将钻头吊起，徐徐放进护筒内。钻机就位前，对主要机具进在检查、

维修和安装、配套设施的就位及水电供应的接通等。（2）钻孔前，根据施工图

设计所提供的地质、水文资料绘制孔位地质剖面图，挂在钻台上，以供随不同土



钻进压力和速度及适合的泥浆等参考数据。钻进中，经常注

意土层变化，在土层变化处均捞取碴样，判断土层，记入记录表中，并与地质剖

面图核对，是否满足设计承载力。 

  （3）钻机安装就位后，底座和顶端应平稳，不得产生位移和倾斜。  

  （4）钻孔作业必须连续进行，不得间断。因客观原因必须停钻时孔口应加

护盖，并严禁钻锥留在孔内，以防埋钻。 

  （5）钻孔中应注意及时排除钻碴，并保持泥浆稠度和粘度，避免糊钻和坍

孔造成埋钻。 

  （6）钻进操作要求；开始钻进时，进尺适当控制，采用小冲程开孔，使初

成孔竖直、圆顺，能起导向作用，并防止孔位偏心、孔口坍塌。  

  3、清孔 

  清孔的目的是抽换孔内泥浆，清除钻碴沉淀层，尽量减少孔底沉淀厚度，防

止孔底存留过厚沉淀土而降低桩的承载力。其次，清孔还为浇注水下混凝土创造

良好条件，浇注顺利，清孔方法采用循环换浆清孔法。 

  4、钢筋笼的制作和吊装就位 

  （1）钢筋笼为现场安装，其骨架须具有足够的刚度和稳定性，吊装和浇筑

混凝土时不致松散、移位、变形。 

  （2）为使钢筋笼放人孔内时不靠孔壁而有足够的保护层，在钢筋笼主筋上

每隔 2m左右对称设置四个“钢筋耳环”。 

  （3）钢筋笼一次性起吊就位。入孔前注意检查终孔后有无坍孔，以便及时

采取措施，使钢筋笼能顺利就位。 

  （4）吊入钢筋笼时应对准孔位中心轻放，就位后牢固定位，待混凝土浇注

完毕初凝后，方可解除固定设施。 
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