
 

第 1 页 

 

2020年海南省《内科护理学》测试卷 

考试须知： 

1、考试时间：180 分钟。  

2、请首先按要求在试卷的指定位置填写您的姓名、准考证号和所在单位的名称。  

3、请仔细阅读各种题目的回答要求，在规定的位置填写您的答案。  

4、不要在试卷上乱写乱画，不要在标封区填写无关的内容。  

5、答案与解析在最后。 

姓名:___________        

考号:___________  

   

一、A1(共 30 题) 

1.下列乙肝病毒标志物检查结果中,提示病毒复制活跃的是 

A.抗-HBs(+) 

B.抗-HBC(+) 

C.HBSAg(+), HBeAg(+) 

D.HBSAg(+), HBeAg(-), i-HBe(+) 

E.HBSAg(+), HBeAg(-), ti-HBC(+) 

2.流行性出血热的低血压休克期多发生于病程的(     )。 

A.1~2天 

B.2~4天 

C.4~6天 

D.6~8天 

E.8~12天 

3.系统性红斑狼疮患者出现胸膜炎考虑损害了(     )。 
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A.循环系统 

B.造血系统 

C.泌尿系统 

D.神经系统 

E.呼吸系统 

4.心力衰竭患者多吃粗纤维食物的用意是(     )。 

A.增进食欲 

B.增强心肌收缩 

C.减少食物热量 

D.减少便秘 

E.避免低血钾 

5.慢性肾衰竭患者发生营养失调的相关因素一般不包括(     )。 

A.厌食 

B.呕吐 

C.低蛋白饮食 

D.代谢障碍 

E.尿蛋白丢失 

6.甲型肝炎的隔离期限为(     )。 

A.病后3~4周 

B.病后1~2个月 

C.病后2个月 

D.病后5~7周 

E.病后3~5个月 

7.解磷定或双解磷类药物作用是(     )。 

A.直接兴奋大脑 
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B.使锥体束兴奋 

C.解除迷走神经兴奋 

D.恢复胆碱酯酶活性 

E.解除交感神经兴奋 

8.再生障碍性贫血与急性白血病的主要区别为(     )。 

A.全血细胞减少 

B.有无肝脾大 

C.网织红细胞缺乏 

D.外周血中有无幼稚细胞 

E.骨髓象特点 

9.类风湿性关节炎缓解期间,指导患者活动的目的是(     )。 

A.防止疾病复发 

B.保持关节功能位 

C.防止关节畸形 

D.减少晨僵发生 

E.防止关节僵硬和肌肉萎缩 

10.紧急胃镜检查应在上消化道出血后(     )。 

A.<24小时 

B.24~48小时 

C.48~72小时 

D.>72小时 

E.出血停止 

11.流行性脑脊髓膜炎败血症期的主要表现为(     )。 

A.发热、头痛、呕吐 

B.发热、惊厥 
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C.发热、关节痛 

D.发热、淤点、淤斑 

E.发热、皮肤感觉过敏 

12.目前认为艾滋病的传播途径不包括(     )。 

A.性传播 

B.静脉滥用毒品而传播 

C.输血及血制品 

D.母婴垂直传播 

E.昆虫叮咬传播 

13.短暂性脑缺血发作(     )。 

A.持续时间不超过1小时 

B.持续时间不超过24小时 

C.持续时间不超过2天 

D.持续时间不超过1周 

E.持续时间不超过3周 

14.流行性出血热早期休克属于(     )。 

A.心源性休克 

B.过敏性休克 

C.神经源性休克 

D.低血容量性休克 

E.感染性休克 

15.慢性喘息型支气管炎的特点是(     )。 

A.呼气性呼吸困难,双肺布满哮鸣音 

B.端坐呼吸,双肺底水泡音 

E.进行性呼吸困难,咳嗽,痰中带血 
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16.系统性红斑狼疮临床累及关节、肌肉可表现为(     )。 

A.关节畸形 

B.关节附近肌肉萎缩 

C.非畸形性关节炎 

D.梭状指 

E.天鹅颈样畸形 

17.主动脉瓣关闭不全可致(     )。 

A.下肢水肿 

B.心包炎 

C.脉压增大 

D.腹膜炎 

E.右心衰 

18.某下肢瘫痪患者,经查肢体能在床面上滑动但不能自行抬起,此肌力应判为(     )。 

A.0级 

B.1级 

C.2级 

D.3级 

E.4级 

19.一般认为除下列哪项外,均和白血病发病有关(     )。 

A.病毒感染 

B.电离辐射 

C.遗传因素 

D.化学及某些药物因素 

E.免疫功能亢进 

20.我国狂犬病的主要传染源是(     )。 



 

第 1 页 

 

A.患者 

B.病犬 

C.家猫 

D.野狼 

E.吸血蝙蝠 

21.关于口服铁剂的护理,下列哪项不正确(     )。 

A.应在饭后服用 

B.禁饮浓茶 

C.不能与氨基酸同服 

D.避免与牛奶、咖啡同服 

E.液体铁剂需用吸管服用 

22.有机磷农药的毒理作用是(     )。 

A.抑制呼吸中枢 

B.抑制胆碱酯酶活性 

C.增加胆碱酯酶活性 

D.直接作用于呼吸中枢 

E.使乙酰胆碱在体内分解 

23.慢性肾炎的主要病变部位是(     )。 

A.单侧肾脏的肾小球 

B.双侧肾脏的肾小球 

C.单侧肾脏的肾小球和肾小管 

D.双侧肾脏的肾小球和肾小管 

E.双侧肾间质 

24.诊断有机磷中毒最重要的指标是(     )。 

A.血磷 
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B.大汗 

C.肌束颤动 

D.血清脂肪酶活力 

E.全血胆碱酯酶活力 

25.心绞痛发作的典型部位是(     )。 

A.心前区向左上臂放射 

B.心尖区 

C.胸骨后中上段 

D.胸骨后下段 

E.剑突下 

26.对溃疡性结肠炎腹泻患者的护理措施不包括(     )。 

A.指导患者便后使用柔软的手纸 

B.便后进行温水坐浴 

C.必要时留取粪便标本送检 

D.注意补充水、电解质 

E.给予高纤维素饮食 

27.甲状腺功能亢进症良性突眼的原因主要是(     )。 

A.球后组织有细胞浸润 

B.球后组织有水肿 

C.眼外肌水肿变性 

D.上眼睑肌的痉挛和回缩 

E.球后脂肪组织增生 

28.对肝炎病毒最可靠的消毒剂是(     )。 

A.来苏水 

B.75%酒精 



 

第 1 页 

 

C.过氧乙酸 

D.37%~40%甲醛熏蒸 

E.苯扎溴铵 

29.出现胸膜反应时应采取的紧急处理方法,错误的是(     )。 

A.停止抽液 

B.平卧 

C.皮下注射肾上腺素 

D.观察血压 

E.吸氧 

30.慢性心力衰竭患者应用硝普钠的护理注意事项不包括(     )。 

A.避光滴注 

B.注意防止低血压反应 

C.监测地高辛浓度,预防洋地黄中毒 

D.药物现用现配,每4小时重新配剂1次 

E.用药过程中监测血压变化,注意输液速度 

二、A2(共 20 题) 

31.患者,男性,32岁。因淋雨受凉后突起畏寒、高热,右侧胸痛伴咳嗽,咳少量铁锈色痰。体

温39℃,胸部x线摄片见左下肺野大片模糊阴影。血白细胞计数15×10°/L。神志清楚,血压

100/78mmHg,心率100次/分。最可能的诊断是(     )。 

A.支气管哮喘 

B.结核性胸膜炎 

C.肺炎球菌肺炎 

D.肺炎伴中毒性休克 

E.急性原发性肺脓肿 

32.患者,女性,41岁。患类风湿性关节炎12年,3天前再次出现双手腕肿痛。下列检查中,提示

患者病情活动的指标是(     )。 
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A.血沉偏低 

B.C反应蛋白增高 

C.关节腔滑液增多 

D.血常规示轻度贫血 

E.关节X线检查示关节端骨质疏松 

33.男孩,近2年发育明显迟于同龄儿童,近1个月出现咳嗽,低热,经抗感染治疗后无明显好

转,PD试验(++)阳性,应考虑该儿童患有(     )。 

A.营养不良 

B.:上呼吸道感染 

C.原发性肺结核 

D.继发性肺结核 

E.血行播散型肺结核 

34.某慢性支气管炎并发肺气肿患者,于一阵剧咳后突感左上胸剧烈刺痛,出现明显的呼吸

困难,不能平卧,听诊左肺呼吸音明显减弱,心率增快达130次/分。考虑发生了下列哪种情况

(     ) 

A.急性肺炎 

B.自发性气胸 

C.渗出性胸膜炎 

D.肺不张 

E.心肌梗死 

35.男性,70岁,原有高血压病,血压为180/95mmHg,某日因故与人争吵,突然跌倒,立即昏迷,

伴四肢抽搐,待医务人员赶到检查发现口眼歪斜、左侧上下肢不能活动,尚未送CT室时,仅上

述表现可考虑(     )。 

A.脑梗死 

B.脑血栓形成 

C.高血压脑出血 

D.蛛网膜下腔出血 
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E.短暂脑缺血发作 

36.男性,65岁,脑出血昏迷,检査时发现两眼向右凝视,双侧巴宾斯基征(+),该患者最可能

出血部位在(     )。 

A.左颞枕叶 

B.左额中回后部 

C.右额中回后部 

D.右基底节区 

E.左基底节区 

37.患者,女性,46岁,午后低热2个月,咳嗽,少量白痰,痰结核菌阳性,x线胸片发现左上肺结

核,用链霉素+乙胺丁醇+对氨基水杨酸治疗1个月后症状明显改善,但出现耳鸣、听力下降、

血沉45mm/h,肝功能正常,胸片示右上肺结核空洞形成。拟改选的最佳治疗方案为(     )。 

A.利福平+乙胺丁醇+异烟肼 

B.异烟肼+链霉素+利福平 

C.异烟肼+链霉素+吡嗪酰胺 

D.利福平+异烟肼+卡那霉素 

E.异烟肼+链霉素+乙胺丁醇 

38.患者,男性,31岁。突发高热,牙龈出血,胸骨压痛。血常规检査示白细胞明显增高,血小板

减少,需进行骨髓检査。行腰椎棘突骨髓穿刺,一般应选择的体位是(     )。 

A.坐位 

B.侧卧位 

C.仰卧位 

D.中凹位 

E.头低足高位 

39.患者,女性,53岁,确诊肺结核3年,近日发现卡那霉素耐药,结核病恶化选择最佳方案是

(     )。 

A.2HRSE/6HRE 

B.2HRAKZ/6HRE 
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