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北京住院医师内科Ⅰ阶段《肾脏内科题库考点》模拟练习卷

姓名:_____________ 年级:____________ 学号:______________

题型 选择题 填空题 解答题 判断题 计算题 附加题 总分

得分

1、单项选择题：尿中出现蜡样管型见于（   ）A.肾病综合征

    B.慢性肾炎晚期

    C.急性肾小球肾炎

    D.间质性肾炎

    E.肾肿瘤

2、单项选择题：男性，67岁，因腰骶痛 3个月伴消瘦就诊，血压正常，腰椎压痛，双下肢水肿，血红蛋白

62g／L，尿蛋白（++++），血钙 4．6mmol／L，碱性磷酸酶 280U／L，γ球蛋白 45％，其蛋白尿类型可能

为（   ）A.肾小球性蛋白尿

    B.肾小管性蛋白尿

    C.溢出性蛋白尿

    D.分泌性蛋白尿

    E.组织性蛋白尿

3、单项选择题：急性间质性肾炎的尿常规一般表现为（   ）A.大量蛋白尿

    B.无菌性白细胞尿、蛋白尿及血尿

    C.无菌性白细胞尿及大量蛋白尿

    D.肉眼血尿

    E.以上均不是

4、单项选择题：红细胞管型尿主要见于（   ）A.慢性肾盂肾炎

    B.慢性肾炎

    C.急性肾炎

    D.肾结石

    E.肾结核

5、单项选择题：女性，38岁，突发右侧腰痛 1周，寒战、高热 1天入院，尿白细胞 l    B.肾内肾素血管

紧张素系统兴奋

    C.肾内舒血管性前列腺素合成减少，缩血管性前列腺素产生过多

    D.血管缺血导致血管内皮损伤

    E.球一管反馈过弱

8、单项选择题：患者，女，50岁。全身水肿 2个月，尿蛋白为 3．5g／24h，血红蛋白 80g／L，血浆白蛋

白 25g／L，血胆固醇 5．9mmol／L（230mg／dl），尿 FDP增高，起病前有出血性皮疹史。考虑哪一种疾病

可能性大（   ）A.红斑狼疮性肾炎
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    B.肾病综合征

    C.慢性肾小球肾炎

    D.急性肾小球肾炎

    E.过敏性紫癜肾炎

9、单项选择题：下述指标提示患者是肾实质性急性肾衰竭的是（   ）A.尿比重 1.018

    B.尿渗透压 500

    C.尿钠浓度 20

    D.肾衰竭指数 1

    E.钠排泄分数 1

10、单项选择题：肾小球毛细血管襻呈”双轨征”是哪种肾脏病理的表现（   ）A.微小病变肾病

    B.系膜增生性肾小球肾炎

    C.膜增生性肾小球肾炎

    D.局灶性节段性肾小球硬化

    E.IgA肾病

11、单项选择题：女性，56岁，患糖尿病 7年，长期口服降糖药治疗，近 1个月出现大量蛋白尿，肾活检

提示基底膜增厚，IgG沿基底膜线性沉积。此时应（   ）A.考虑糖尿病肾病，给予胰岛素治疗

    B.考虑糖尿病肾病，给予 RAS阻断剂治疗

    C.考虑原发性膜性肾病，给予激素治疗

    D.考虑原发性膜性肾病，给予激素+胰岛素+RAS阻断剂治疗

    E.考虑原发性膜性肾病，给予胰岛素治疗

12、单项选择题：女性，65岁，3年来有反复尿频、尿痛症状。伴夜尿量增多。检查发现血压轻度增高，

双肾区轻叩痛。尿蛋白（±），白细胞 25～30／HP，红细胞 3～5／HP，血红蛋白 100g／L，肾功能正常。

中段尿培养为变形杆菌生长，菌落计数＞106／ml，药敏试验尚未报告。本例宜采用何种治疗方案（   ）

A.单剂抗生素治疗

    B.几种抗生素序贯应用

    C.低剂量抑菌治疗

    D.标准的抗生素 2周治疗

    E.抗生素联合治疗

13、单项选择题：肾病综合征患者应用足量的泼尼松治疗后，尿蛋白不减少仍为（++++），水肿无减轻，

治疗最好采用（   ）A.换用地塞米松

    B.加大泼尼松剂量

    C.输入血浆或低分子右旋糖酐

    D.加用消炎痛

    E.加用其他免疫抑制剂

14、单项选择题：关于慢性肾衰竭患者的饮食治疗，下列哪项是错误的（   ）A.低蛋白饮食，蛋白质摄入

量根据 GFR调整

    B.低热量饮食

    C.少尿和高血压患者给予低盐饮食

    D.食用富含维生素、易消化食物

    E.优质动物蛋白，尽量减少植物蛋白

15、单项选择题：男性患者，67岁，外出旅游中突发高热，寒战，伴腰痛、尿痛，最先考虑的检查是（   ）

A.尿常规培养
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