
押题宝典社会工作者之初级社会综合能力题库与答

案 

单选题（共 40 题） 

1、留守儿童在当前社会已经成为一个特殊的社会群体，日益引起社会的关注。

相关研究表明，部分留守儿童存在偏差行为。社会工作者为了全面深入了解父

母陪伴和教育的缺失对留守儿童偏差行为的影响，打算开展一项研究。那么社

会工作者最应该采用的方法是( )。 

A.行动研究 

B.问卷调查 

C.个案研究 

D.实验研究 

【答案】 C 

 

2、社会工作者分析和处理问题的基本出发点是( )。 

A.维持社会秩序 

B.促进社会和谐 

C.解决社会问题 

D.促进人与社会环境的相互适应 

【答案】 D 

 

3、(2016年)初中生小强的父母经常因吵架而闹离婚，家庭成员之间关系紧

张，家庭气氛压抑。根据上述情况，社会工作者在帮助小强时尤其要注意

（）。 

A.小强是否有自我中心心态 

B.小强是否缺乏安全感 

C.小强是否有胆小懦弱的行为 



D.小强是否有自卑心理 

【答案】 B 

 

4、关于诉讼离婚的条件，下列说法错误的是（ ）。 

A.重婚或有配偶者与他人同居的 

B.因感情不和分居满两年的 

C.实施家庭暴力或虐待、遗弃家庭成员的 

D.经人民法院判决不准离婚后，双方又分居满一年，一方再次提起离婚诉讼

的，依旧驳回 

【答案】 D 

 

5、某研究从生态系统理论出发研究青少年犯罪问题，其假设是青少年所在的系

统是影响其走上违法犯罪的重要因素，后又在研究中检验了其假设的正确选

项，这一过程属于( )。 

A.归纳推理 

B.假设演绎 

C.演绎推理 

D.类比推理 

【答案】 C 

 

6、在开展服务阶段，社会工作者张某运用自己所学知识和技巧调动服务对象自

身的能力以及资源，帮助服务对象发挥其自身潜能，达到自身的改变。社会工

作者扮演了（ ）角色。 

A.支持者 

B.使能者 

C.治疗者 



D.倡导者 

【答案】 B 

 

7、年轻女性，24 岁，停经 3个月，少量阴道出血，时出时停，偶有下腹痛，

妇科检查：宫颈着色，可见出血来自宫腔，子宫增大，宫底位于脐平以下，

软，未闻及胎心。 

A.随访 

B.禁性生活 

C.禁盆浴 

D.抗炎治疗 

E.卧床休息 

【答案】 A 

 

8、(2019 年)晚上睡觉时，两岁半的苗苗会和自己的小熊玩偶安静的躺在床上

听妈妈讲故事，听完故事后，苗苗会和小熊说晚安，根据婴幼儿社会性发展的

特点，上述苗苗的行为，反映出她正处于社会化基本过程中的（）。 

A.区分他与自我阶段 

B.单纯社会化反映阶段 

C.社会性感情连接建立阶段 

D.伙伴关系发展阶段 

【答案】 D 

 

9、根据《劳动法》和《女职工劳动保护特别规定》，对怀孕（  ）个月以上

的女职工，用人单位不得延长劳动时间或安排夜班劳动。 

A.4 

B.5 



C.6 

D.7 

【答案】 D 

 

10、（2019 年真题）社会工作者小捷在入职初期，发现自己的一些观点受到同

事们的质疑，开展实务时也不知从何处入手，根据《社会工作者职业道德指

引》，小捷最恰当的做法是（）。 

A.以遵守机构规章制度为前提，公开反驳同事们的质疑意见 

B.以保护服务对象权益为前提，坚持按自己的观点开展服务 

C.以遵循专业工作原则为前提，主动与同事们讨论工作思路 

D.以维系同事之间关系为前提，匿名向负责人投诉有关同事 

【答案】 C 

 

11、王大妈是社区的热心人，她经常帮助社区居民调解家庭纠纷和矛盾，小杜

是综合服务中心的社会工作者，为所在社区的居民提供婚姻和家庭辅导服务。

与王大妈相比，小杜从事的专业助人活动的特点是( )。 

A.职业性 

B.参与性 

C.志愿性 

D.实践性 

【答案】 A 

 

12、为预防未成年人重新犯罪，对犯罪的未成年人追究刑事责任，实行( )的方

针。 

A.坚决惩办，绝不手软 

B.预防为主，防治结合 



C.教育、感化、挽救 

D.政治教育为主，劳动教育为辅 

【答案】 C 

 

13、社会工作者拟为某监狱的服刑人员开展一个小组。目标是矫正他们的越狱

行为。社会工作者最宜选择的小组类型是()。 

A.互助小组 

B.成长小组 

C.支持小组 

D.治疗小组 

【答案】 D 

 

14、社会工作者小常为社区青少年开设了主题为“远离毒品，健康成长”的小

组，在小组活动中，小常组织青少年观看禁毒主题动漫宣传片，并带领组员进

行讨论，他发现有些组员发言积极，但常常跑题；有些组员很少说话，甚至沉

默不语。针对这种情况，小常运用引导性技巧时，最适宜的做法是（ ）。 

A.指定沉默的组员参与轮流发言 

B.适时在小组讨论过程中形成真空 

C.提示小组讨论重点与讨论方向 

D.邀请每位组员用两分钟的时间分享 

【答案】 C 

 

15、12岁的玲玲因与家长发生冲突而离家出走，一天后家人将其找回，并带她

向社会工作者老纪求助。在接案、预估后，老纪制订了完备的服务方案。为玲

玲及其家庭开展个案辅导服务。此时老纪应优先提供的服务是（ ）。 

A.引导玲玲回顾与家人冲突的过程 



B.协助玲玲及其家人重温过往亲情 

C.劝导家人向玲玲承认错误并道歉 

D.要求家人承诺今后不再责备玲玲 

【答案】 B 

 

16、社区工作的目标中属于实现过程目标的是( )。 

A.增强居民处理社区事务的能力 

B.改善社区的卫生状况 

C.建立社区支持机构 

D.加强社区的安全巡视 

【答案】 A 

 

17、在中学生志愿者小组中，小组形成了安全和温暖的气氛，组员间建立了良

好的信任关系，形成了对小组的归属感，且能积极参与并相互支持，小组关系

结构基本稳定，上述情况反映出该小组处于( )。 

A.中期转折阶段 

B.开始阶段 

C.后期成熟阶段 

D.结束阶段 

【答案】 C 

 

18、在小组准备阶段，社会工作者要考虑本小组的规模和时间。小组的规模指

的是小组的大小，影响小组大小的因素不包括( )。 

A.小组目标 

B.小组组员的经验 



C.探讨问题的性质 

D.有无协同领导者 

【答案】 B 

 

19、 社会工作者在制订个案工作服务计划时，以下属于基本工作内容的是

( )。 

A.促使有需要的求助者成为服务对象 

B.对服务对象面临的问题进行评估 

C.确定服务开展的基本阶段和主要方法 

D.服务对象有关资料的收集 

【答案】 C 

 

20、某社会工作服务机构在某地区开展服务的过程中发现，物业公司与社区居

委会为了和居民联络感情，经常联合举办社区活动。在筹备过程中，居委会负

责提供场所和招募居民，物业公司负责提供活动物资。二者属于（ ）关系。 

A.竞争 

B.援助 

C.交换 

D.联盟 

【答案】 C 

 

21、国际社会工作认同的社会工作价值观中的“个人的尊严及价值”是指( )。 

A.对所有的服务对象，社会工作者都应该一视同仁 

B.每个人都有权利和机会发展个性，社会工作者应当尊重服务对象的个体差异 

C.能真诚地和服务对象分享自我的问题和需要 



D.社会工作者对每个人都给予关心和尊重，意识到个体的差异和文化及种族上

的多元性 

【答案】 D 

 

22、小吴最近面临考研的困境；小王最近失业了；小董和相恋 3年的男朋友分

手了。请问上述现象可以被定义为（ ）。 

A.普通生活经历的危机 

B.轻度危机 

C.特殊生活经历的危机 

D.低等危机 

【答案】 A 

 

23、哮喘持续状态合并混合性酸中毒时，首要处理为 

A.机械通气 

B.注射支气管舒张剂 

C.同时注射支气管舒张剂和皮质激素 

D.充分补液，补充丢失的水分 

E.补充碳酸氢钠 

【答案】 C 

 

24、孔子曾说：“吾十有五而志于学，三十而立，四十而不惑，五十而知天

命，六十而耳顺，七十而从心所欲，不逾矩。”认知的成熟，是老年人重要的

心理特征之一。然而在进入老年期后，随着个体各项生理功能的退化，也表现

出了衰退的一面。以下几个选项中，对于老年阶段心理发展的描述正确的是

（ ）。 

A.在老年期，所有的智力因素都随着年龄的增长而衰退 



B.在老年期，思维的速度、灵活程度等衰退得较慢 

C.在老年期，与知识、文化、经济相联系的思维因素衰退得较慢 

D.在老年期，无法进行创造性思维 

【答案】 C 

 

25、人的一生会经历许多种社会环境构成要素的影响，这些环境在人格发展过

程中都起着不同程度的影响作用，家庭是对人格形成影响的最大环境要素，而

（）的影响仅次于家庭，成为第二人生影响因素。 

A.同辈群体 

B.社区 

C.学校 

D.大众传媒 

【答案】 C 

 

26、小张今年 33 岁了，至今孤身一人，谈过几次恋爱都因为小张过度地在女友

身上寻找母亲的影子，以母亲的标准来找自己未来的另一半而中断。小张的这

种情结来源于成长阶段的( )。 

A.婴幼儿阶段 

B.学龄前期 

C.学龄期 

D.青少年期 

【答案】 A 

 

27、下列各项属于态度方面问题的是( )。 

A.你平时运动吗(1)是(2)否 



你是否曾经失业(1)是(2)否 

C.你每周去几次网吧(1)1 次及以下(2)2～4 次(3)4 次以上 

D.你认为失业对你生活有什么影响 

【答案】 D 

 

28、学龄前阶段是指（）岁。 

A.3～5 

B.3～6 

C.4～6 

D.5～8 

【答案】 B 

 

29、某社区工作者推动成立了老年合唱队，作为队长的孙阿姨，一直精心组织

合唱队定期排练，多次带队参加社区内外的演出活动，获得广泛好评。孙阿姨

向社会工作者透露想辞去队长职务，原因是组织排练和演出的头绪太多，她一

个人难以应付。从培养居民骨干的角度看，社会工作者应协助孙阿姨（ ）。 

A.鼓励参与 

B.增强民主领导风格 

C.培训工作技巧 

D.增强管理能力 

【答案】 D 

 

30、根据《妇女权益保障法》，父亲死亡、丧失行为能力或者有其他情形不能

担任未成年子女的监护人的，母亲的监护权任何人不得干涉。这是对妇女

（  ）的保障条款之一。 

A.人身权 
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