
 

2021 年全科医学科出科实习生理论考试试题 

1.患者男性，62 岁，因心房纤颤收入院，心率 114 次/分，心音强弱不等，心律不规

则，心率快慢不一，测脉搏细弱，且极不规则，此时护士观察脉搏的方法是： （）  

A．先测心率，后测脉率 

B．先测脉率，后测心率 

C．两人分别测心率和脉率 

D．两人同时分别测心率和脉率(正确答案) 

E．两人一人测心率后一人测脉率 

2.患儿男，4 岁。被开水烫伤初期使用冷疗法的主要目的是：（）  

A．减轻局部充血 

B．减轻疼痛(正确答案) 

C．降低体温 

D．控制炎症扩散 

2024年全科医学科出科实习生理论考试试题 --第1页

2024年全科医学科出科实习生理论考试试题 --第1页



 

E．促进血液循环利于创面愈合 

3.患有高血压的老年人情绪激动易诱发：（）  

A．心力衰竭 

B．癫痫发作 

C．脑出血(正确答案) 

D．脑梗死 

E．蛛网膜下腔出血 

4.急性胰腺炎患者禁食、胃肠减压的主要目的是：（）  

A．防止感染蔓延 

B．减少胃酸分泌 

C．减少胰液分泌(正确答案) 

D．避免胃扩张 
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E．减轻腹痛 

5.急诊要配备完好的急救物品及药品，完整无缺处于备用状态。做到及时检查维修和

维护，以确保患者的及时使用和护理安全。急救物品的合格率应保持在（）  

A．100%(正确答案) 

B．99%以上 

C．98%以上 

D．95%以上 

E．90%以上 

6.护士甲是下列 5 位患者的责任护士，请你帮助其评估最易发生压疮的患者是：（）  

A．肥胖 

B．昏迷(正确答案) 

C．高热多汗 

D．营养不良 
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E．上肢牵引 

7.患者女性，69 岁，高血压 19 年，近期由于劳累血压波动较大，为该患者测血压应

（）  

A．定血压计，定部位，定时间，定护士 

B．定血压计，定部位，定时间，定听诊器 

C．定听诊器，定部位，定时间，定体位 

D．定血压计，定部位，定时间，定体位(正确答案) 

E．定护士，定部位，定时间，定体位 

8.床上擦浴擦洗上肢和胸腹部时，为患者脱穿衣服的正确顺序是：（）  

A．先脱近侧，后脱远侧(正确答案) 

B．先脱远侧，后脱近侧 

C．先脱患肢，再脱健肢 

D．先穿健肢，再穿患肢 
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E．先穿近侧，再穿远侧 

9.尸体料理时头部垫枕头的主要目的是（）  

A．保持舒适 

B．安慰家属 

C．易于辨认 

D．防止面部瘀血(正确答案) 

E．保持正确的姿势 

10.外周静脉留置针应在多少时间更换一次（）  

A．48～72h 

B．72～96h(正确答案) 

C．96～120h 

D．120～144h 
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E．144～168h 

11.脑水肿患者静脉滴注 20%甘露醇 500ml，要求在 50 分钟内滴完，输液速度应为

（）  

A．100 滴／分 

B．120 滴／分 

C．150 滴／分(正确答案) 

D．170 滴／分 

E．180 滴／分 

12.患者男性，56 岁。COPD 多年，近年来呼吸困难，医嘱鼻导管给氧，给氧操作正

确的是：（）  

A．氧气筒放置距暖气应 5 米 

B．给氧前用棉签清洁鼻孔 

C．导管插入长度为鼻尖到耳垂的 1/2 
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D．给氧时，调节氧流量后插入鼻导管(正确答案) 

E．停止给氧时，应先关氧气管开关 

13.口服磺胺类药需多喝水的目的是（）  

A．减轻胃肠道刺激 

B．增强药物疗效 

C．维持血液 pH 

D．避免损害造血系统 

E．增加药物溶解度，避免结晶析出(正确答案) 

14.下列哪一种疾病的患者排出的尿液含有烂苹果味（）  

A．前列腺炎 

B．尿道炎 

C．膀胱炎 
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D．糖尿病酸中毒(正确答案) 

E．急性肾炎 

15.鼻饲饮食后再注入少量温开水的目的是（）  

A．防止患者呕吐 

B．使患者温暖舒适 

C．避免食物存积于管道(正确答案) 

D．便于测量，记录准确 

E．便于防止液体返流，发生窒息 

16.插胃管时，病人出现呛咳，发绀，应（）  

A．嘱病人深呼吸 

B．嘱病人作吞咽动作 

C．托超病人头部再插管 
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D．立即拔出，休息片刻后重插(正确答案) 

E．稍停片刻继续插 

17.口腔护理时，对长期使用抗生素者，应注意观察口腔（）  

A．有无黏膜溃疡 

B．有无真菌感染(正确答案) 

C．口唇是否干裂 

D．有无口腔异味 

E．牙龈是否肿胀出血 

18.患者男性，35 岁。因外伤导致尿失禁，现遵医嘱为该患者进行留置导尿管。导尿

管插入见尿液流出的深度是：（）  

A．4-6cm 

B．8-12cm 

C．12-16cm 
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D．16-20cm 

E．20-22cm(正确答案) 

19.无需抽回血的注射术是：（）  

A．肌内注射 

B．皮下注射 

C．皮内注射(正确答案) 

D．静脉注射 

E．动脉注射 

20.患者女性，29 岁。连续输液 3 日，现主诉左手臂输液处疼痛，检查见沿静脉走向

出现索状红线，局部皮肤温度高。根据临床表现，该患者可能出现了：（）  

A．细菌污染反应 

B．过敏反应 

C．空气栓塞 
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