
   

 
 
 
 
 
 

1. 确诊膀胱结石最佳方法是 [单选题] *
 

A、膀胱镜检查(正确答案) 

B、双合诊检查
 

C 、B 超 

 

2. 右肾绞痛伴有镜下血尿，进一步检查应先进行 [单选题] *
 

A、膀胱镜 

B、腹部平片(正确答案) 

C、尿脱落细胞检查 

 

3. 诊断尿路结石首选的辅助检查是 [单选题] *
 

A、腹部平片+静脉尿路造影(正确答案) 

B 、MRI 

C、肾动脉造影 

 

4. 上尿路结石典型的症状是 [单选题] *
 

A、尿频+尿痛 

B、腰痛+血尿(正确答案) 

C、腰痛+脓尿 

D 、B  【答案解析】   上尿路结石主要表现是与活动有关的疼痛与血尿。 

 

5. 两次体外冲击波碎石，治疗间隔时间应大于 [单选题] *
 

A 、7 天(正确答案) 

B 、5 天 



C 、10 天 
 

6. 肾结石患者的主要症状是 [单选题]*
 

A、活动后镜下血尿(正确答案) 

B、排尿艰难
 

C、尿频、尿急 
 

7. 输尿管结石的主要症状为 [单选题]*
 

A、无痛性全程血尿 

B、肾绞痛+镜下血尿(正确答案) 

C、尿痛、尿频 
 

8. 男性患者，  50 岁，排尿过程中蓦地尿流中断，疼痛剧烈，改变体位后又可排 

尿，应考虑 [单选题] * 

A、肾结石 

B、输尿管结石 

C、膀胱结石(正确答案) 
 

9. 预防泌尿系统结石即简单且最有效的方法是 [单选题]*
 

A、多饮水(正确答案) 

B、多食含钙高食物
 

C、调节尿液 pH 值 
 

10. 预防上尿路结石的措施不正确的是 [单选题]*
 

A、多饮浓茶，以起到利尿作用(正确答案) 

B、少食用富含草酸的食物
 

C、少吃动物蛋白 
 

11. 体外冲击波碎石的适应证，错误的是()   [单选题]* 



A.下尿路梗阻(正确答案) 

B.肾功能检查、血肌酐小于 265umol／L
 

C.无急性尿路感染 

D.手术残留或者复发性肾结石
 

E.结石在 1cm 以上 
 

12. 预防肾和输尿管结石形成和增大的最有效的方法是()   [单选题]*
 

A.大量饮水(正确答案) 

B.应用抗生素
 

C. 口服维生素 C 

D.碱化尿液 

E. 以上全是 
 

13. 膀胱结石的典型症状是()   [单选题] * 
 

A.排尿艰难 

B.排尿蓦地中断(正确答案) 

C.膀胱刺激征
 

D.血尿 

E.恶心、呕吐 
 

14. 关于肾与输尿管结石引起的疼痛，错误的是()   [单选题] * 
 

A.较小，易活动的结石表现为肾绞痛
 

B.较大结石表现为钝痛 

C.普通疼痛与活动无关(正确答案)
 

D. 当结石嵌顿时可引起剧烈肾绞痛 

E. 以上全是 
 

15. 结石引起肾绞痛时，应首先采用()   [单选题] * 



A.给抗感染药物
 

B.手术取石 

C. 中西医排石治疗
 

D.解痉止痛(正确答案) 

E.给镇静药物 
 

16. 输尿管结石的主要症状为   ()   [单选题] *
 

A.无痛性全程血尿 

B.肾绞痛+镜下血尿(正确答案) 

C.尿痛、尿频
 

D.排尿艰难 

E.尿失禁 
 

17. 输尿管结石在 x 线平片上显影率约占结石总数的()   [单选题] * 
 

A.10％
 

B.30％ 

C.50％ 

D.80％ 

E.95％(正确答案) 
 

18. 输尿管结石发生肾功能不全的原因是()   [单选题] * 
 

A. 肾绞痛 

B.双侧结石梗阻(正确答案)
 

C.饮水过少 

D.输尿管黏膜损伤
 

E.排尿艰难 
 

19. 突发左腰部疼痛伴肉眼血尿的中年男性病人应首先考虑()   [单选题] * 



A. 肾癌 

B.急性肾盂肾炎 

C. 肾、输尿管结石(正确答案) 

D.输尿管癌
 

E. 肾结核 
 

20. 为了解有无合并尿路感染需检查()   [单选题] * 
 

A.血常规 

B.尿常规+尿培养(正确答案)
 

C.X 线光片 

D.排尿性尿路造影
 

E.CT 
 

21. 输尿管结石的血尿( )   [单选题] * 
 

A.无痛性肉眼血尿 

B.疼痛后血尿(正确答案)
 

C.终末血尿 

D.血尿进行性加重 
 

22. 肾结石患者的主要症状：( )   [单选题] * 
 

A.尿失禁
 

B.排尿艰难 

C.尿频尿急 

D.活动后镜下血尿(正确答案) 
 

23. 肾结石患者行非手术治疗，为酸化尿液宜服用：( )   [单选题] * 
 

A.维生素 B1 



B.呋喃硫胺 

C.氯化铵(正确答案)
 

D.碳酸钙 
 

24. 输尿管切开取石术后，为减少结石复发，下列做法正确的是：( )   [单选题] * 
 

A.尿酸结石者避免浓茶等含草酸量高的食物，宜食动物内脏
 

B.含钙结石者宜食用含纤维丰富的食物(正确答案) 

C.成年人每日尿量应保持在 1000ml 以上 

D.长期卧床者注意大量补钙和功能锻炼，防止骨脱钙 
 

25. 离心尿每高倍镜视野红细胞超过   ( )   个为镜下血尿：  [单选题]* 
 

A. 0 个 

B. 3 个(正确答案) 

C. 5 个 

D. 10 个 
 

26. 离心尿每高倍镜视野白细胞超过 个为镜下脓尿：( )   [单选题]* 
 

A. 0 个 

B. 3 个(正确答案) 

C. 5 个 

D. 10 个 
 

27. 膀胱结石的主要临床表现：( )   [单选题] * 

A.尿频、尿急、尿痛(正确答案) 

B.排尿中断
 

C. 肉眼血尿 

D.脓尿 



28. 输尿管切开取石术围手术期护理，下列哪项不正确：( )   [单选题] * 
 

A.术前遵医嘱予抗生素控制感染
 

B.术前 1 小时拍腹部平片 

C.术后绝对卧床 2 周(正确答案) 

D.术后密切监测生命体征，注意伤口敷料、引流管氧流量及尿量 
 

29. 含钙结石者应：( )   [单选题] * 

A. 使用含纤维丰富的食物(正确答案) 

B. 大量摄入动物蛋白、精制糖和动物脂肪 

C.食用含草酸高的食物 

D.食用含钙高的食物 
 

30. 10 ．关于 ESWL 下列说法错误的是：( )   [单选题] * 
 

A.两次治疗时间间隔大于 7 天
 

B.合用予直径小于 2.5cm 的结石 

C.下尿路结石合用此方法(正确答案)
 

D.优点是无伤口、恢复快、价格低 
 

31. 下列哪项是膀胱结石最典型的症状 [单选题] *
 

尿频 

尿急 

排尿终末痛 

排尿蓦地中断(正确答案)
 

放射痛 

 

32. 上尿路结石位于 [单选题] *
 

肾(正确答案) 



膀胱
 

前列腺 

尿道 

 

33. 5cm 的肾结石，下列哪项护理措施是正确的 [单选题] * 
 

指导患者绝对卧床歇息 

指导患者大量饮水以促进结石排出(正确答案)
 

饮食无禁忌 

禁止使用止痛药物，防止影响病情观察 

 

34. 泌尿系结石最常见的类型为 [单选题] * 
 

碳酸钙
 

磷酸钙 

尿酸钙 

草酸钙(正确答案) 

 

35. 体外冲击波碎石术护理错误的是 [单选题]* 
 

鼓励病人多喝水 

饮食无禁忌，可喝牛奶(正确答案) 

时常变换体位，多活动
 

观察排尿情况 

 

36. 双 J 管的作用不包括() [单选题] * 
 

A 支撑、引流 

B 扩张输尿管、助于结石排除
 

C 减轻疼痛(正确答案) 
 

37. 对侧肾功能良好的肾结石患者，下列()情况可做患侧肾切除 [单选题] * 



A 肾盂结石功能尚好
 

B 肾盏结石 

C 肾下及多发结石 

D 鹿角形结石合并肾积水 

E 肾多发结石合并肾积水，肾功能丧失(正确答案) 
 

38. 少尿是指每日尿量少于()ml [单选题] * 
 

A100 
 

B300 

C400(正确答案)
 

D1000 
 

39. 输尿管结石临床症状，下列哪项错误( ) [单选题] *
 

A 疼痛 

B 血尿 

C 尿频、尿急、尿痛 

D 结石越大症状越明显(正确答案) 
 

40. 输尿管 3 个生理狭窄不包括( ) [单选题] *
 

A 肾盂输尿管连接处 

B 输尿管跨过髂血管处 

C 输尿管膀胱壁段
 

D 尿道口(正确答案) 
 

41. 尿道结石的主要症状是() [单选题] *
 

A 排尿艰难、排尿痛(正确答案) 

B 运动后血尿 



C 肾绞痛
 

D 全程血尿 

E 排尿中断 
 

42. 患者男，  28 岁。  11 天前无明显诱因蓦地发作，剧烈疼痛，呈绞痛，向下腹、大
 

腿内侧及会阴部放射，伴恶心、呕吐、面色苍白、大汗淋漓。尿常规显示大量红细 

胞。该患者符合下列哪种疾病？  [单选题] *
 

A 尿路感染 

B 输尿管结石(正确答案) 

C 急性肾盂肾炎
 

D 急性肾小球肾炎 

E 急性肾衰竭 
 

43. 患者男，  35 岁，运动后突发右下腹阵发性剧烈疼痛伴恶心呕吐及镜下血尿，应 

考虑是()   [单选题] * 

A 急性阑尾炎
 

B 膀胱结石 

C 右输尿管结石(正确答案)
 

D 记性胆囊炎 

E.肠套叠 
 

44. 关于 B 超检查在诊断尿路结石方面的价值，下列哪项错误的() [单选题] *
 

A 能发现尿路平片不能显示的小结石和透光结石 

B 能发现结石所致的肾脏结构改变 

C 可直接显示双肾功能改变(正确答案)
 

D 可用于无尿、慢性肾衰竭的患者 

E 可用于对碘剂过敏或者孕妇合并结石的患者 



45. 体外冲击波碎石的禁忌症应除外()   [单选题] * 
 

A 妊娠 

B 过于肥胖，影响焦虑
 

C 严重尿路感染 

D 结石以下有梗阻 

E 鹿角形结石(正确答案) 
 

46. 结石沿输尿管行径挪移，常停留或者嵌顿于三个生理狭窄处，以哪里多见 [单

选 题] * 

输尿管上 1/3 处
 

输尿管中段 

输尿管下 1/3 处(正确答案) 

 

47. 肾损伤患者绝对卧床歇息时间为 [单选题]*
 

两周 

尿液转清后 

尿液转清后继续歇息两周(正确答案) 

 

48. 膀胱尿道镜主要用于 [单选题] * 
 

确定血尿的原因及出血部位。  (正确答案)
 

输尿管疾病的诊断。 

输尿管肿瘤的活检。 

 

49. 膀胱结石的主要临床表现是 [单选题] * 
 

血尿 

膀胱刺激征(正确答案)
 

排尿艰难 
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