
 - 1 - 

2022 年护理基本知识试卷和答案（11） 

共 3 种题型，共 85 题 

一、单选题(共 50 题) 

1. 低蛋白膳食病人每天蛋白质摄入量为 

A： 10～20g 

B： 20～30g 

C： 10～30g 

D： 20～40g 

E： 30～50g 

【答案】：D 

2. 有关医院感染预防与控制的概念，叙述不正确的是 

A： 部分医院感染是可以预防的 

B： 医院感染一定是由于消毒隔离缺陷所致 

C： 洗手是预防医院感染的重要措施 

D： 内源性医院感染是医院感染的重要原因 

E： 滥用抗菌药物可致二重感染 

【答案】：B 

3. 骨盆骨折最常见并发症为 

A： 尿道损伤 

B： 膀胱破裂 

C： 血管损伤 
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D： 直肠损伤 

E： 脾脏破裂 

【答案】：A 

4. 癫痫大发作最具特征的表现是 

A： 发作性偏瘫 

B： 发作性肢体麻木 

C： 发作性意识障碍 

D： 发作性头痛 

E： 发作性强直阵挛抽搐及意识障碍 

【答案】：E 

5. 正常舌象常描述为 

A： 淡白舌，薄白苔 

B： 淡红舌，薄白苔 

C： 红舌，黄苔 

D： 紫舌，薄白苔 

【答案】：B 

6. 胃十二指肠溃疡穿孔术前护理哪项不正确 

A： 禁食 

B： 禁饮 

C： 胃肠减压 

D： 严密观察生命体征和腹部情况 

E： 应用止痛药 
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【答案】：E 

7. 急性心力衰竭急救时的给氧流量为 

A： 1 ~2L/min 

B： 2~4L/min 

C： 4~6L/min 

D： 6~8L/min 

E： 8~10L/min 

【答案】：D 

8. 书写手术病人交班报告时，不要求书写的内容是 

A： 手术名称 

B： 麻醉方式 

C： 生命体征 

D： 手术者姓名 

E： 伤口情况 

【答案】：D 

9. 在倾听病人说话时，不妥的行为是 

A： 全神贯注地听 

B： 及时评论病人所谈内容 

C： 保持目光接触 

D： 适宜的距离 

【答案】：B 

10. 鼻咽癌的处理首先应选择 
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A： 手术疗法 

B： 化疗 

C： 放疗 

D： 对症处理 

E： 中药处理 

【答案】：C 

11. 膀胱肿瘤行肠代膀胱术后，膀胱冲洗最重要的是 

A： 严防引流管被肠黏液阻塞 

B： 膀胱冲洗速度要快 

C： 膀胱冲洗速度要慢 

D： 冲洗中观察膀胱出血 

E： 冲洗管位置要固定 

【答案】：A 

12. 《医学科研诚信和相关行为规范》发布的目的，描述错误的是（ ） 

A： 践行社会主义核心价值观 

B： 加强医学科研诚信建设 

C： 约束科研人员行为 

D： 预防科研不端行为 

E： 提高医学科研人员职业道德修养 

【答案】：C 

13. 在《规范》的人为关键点中，描述错误的是（ ） 

A： 实验动物保护 
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B： 数据收集、管理、储存、共享和所有权相关问题 

C： 发表与署名 

D： 师生关系 

E： 合作研究 

【答案】：A 

14. 某人的红细胞与 B 型血血清凝聚，而其血清与 B 型血的红细胞不

凝聚，此人血型为（ ） 

A： A 型 

B： 型 

C： O 型 

D： AB 型 

E： X 型 

【答案】：D 

15. 确定护理诊断时应注意 

A： 护理诊断是关于病人疾病所引起的生理问题 

B： 一个疾病只有一项护理诊断 

C： 一项护理诊断针对一个护理问题 

D： 一项护理诊断说明一种病理改变 

【答案】：C 

16. 药物的血浆半衰期是指（ ） 

A： 50％药物从体内排出所需的时间 

B： 50％药物生物转化所需的时间 
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C： 药物从血浆中消失所需时间的一半 

D： 血药浓度下降一半所需的时间 

E： 药物作用强度减弱一半所需的时间 

【答案】：D 

17. 下列哪项不是整体护理的实践特征 

A： 以现代护理观为指导 

B： 以护理程序为核心 

C： 以治疗为中心 

D： 实施主动的计划性护理 

【答案】：C 

18. 轻度口腔感染病人应选择的漱口液是（ ） 

A： 1%～4%碳酸氢钠溶液 

B： 1%～3%过氧化氢溶液 

C： 0.1%醋酸溶液 

D： 2%～3%硼酸溶液 

E： 朵贝液 

【答案】：E 

19. 心搏骤停复苏抢救的有效指征不包括（ ） 

A： 触到大动脉搏动 

B： 上肢收缩压在 8kPa 以上 

C： 自主呼吸恢复 

D： 瞳孔散大 
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E： 颜面、口唇转红润 

【答案】：D 

20. 糖尿病膳食治疗的目的中，下列哪项是错误的 

A： 调整膳食中糖的供给量 

B： 减轻胰岛细胞的负担 

C： 纠正糖代谢紊乱 

D： 降低血糖 

E： 消除症状 

【答案】：A 

21. 高压氧治疗时临床上常用的压力单位是 

A： 大气压 

B： 表压 

C： 绝对压 

D： 附加压 

E： 氧压 

【答案】：C 

22. 下列哪项不属于热烧伤 

A： 热水烫伤 

B： 蒸气烫伤 

C： 火焰烧伤 

D： 硫酸烧伤 

E： 沸油烫伤 
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【答案】：D 

23. 静注 COVID-19 人免疫球蛋白可在新冠肺炎病程早期用于有高危

因素、病毒载量较高、病情进展较快的患者。输注总次数不超过（ ）

次 

A： 2 

B： 3 

C： 5 

D： 10 

E： 15 

【答案】：C 

24. 既属于局部麻醉药，又属于抗心律失常的药是 

A： 利多卡因 

B： 苯妥英钠 

C： 维拉帕米 

D： 普萘洛尔 

E： 胺碘酮 

【答案】：A 

25. 氧疗对哪型缺氧效果最好（ ） 

A： 血液性缺氧 

B： 低张性缺氧 

C： 循环性缺氧 

D： 组织性缺氧 
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E： 混合性缺氧 

【答案】：B 

26. 下列动脉为最常用的摸脉点是 

A： 桡动脉 

B： 肱动脉 

C： 足背动脉 

D： 股动脉 

E： 颞浅动脉 

【答案】：A 

27. 暂空床的目的是 

A： 保护被褥不被污染 

B： 便于接收和管理麻醉后未清醒患者 

C： 保持床单位整洁，患者舒适 

D： 供暂时离床活动的患者或新入院的患者使用 

E： 保持病室整洁，准备患者住院 

【答案】：D 

28. 月经初潮的出现意味着 

A： 生长加速 

B： 性器官发育成熟 

C： 青春期发育的开始 

D： 生长发育速度开始减慢 

E： 青春期发育的结束 
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【答案】：D 

29. 无菌包被无菌等渗盐水浸湿后应（ ） 

A： 晾干后再使用 

B： 烘干后使用 

C： 立即使用完 

D： 4 小时内用完 

E： 停止使用，重新灭菌 

【答案】：E 

30. 对破伤风抗毒素皮肤试验阳性患者采用脱敏注射的原理 

A： 促进巨噬细胞对 lgE 的灭活作用 

B： 抑制肥大细胞吸附 lgE 

C： 逐步结合消耗体内的 lgE 

D： 与体内的 lgE 竞争受体 

E： 封闭 lgE，阻断与抗原结合 

【答案】：C 

31. 关于食管的狭窄，下列正确的是 

A： 第一狭窄部相当于第 7颈椎的下缘 

B： 第二狭窄部相当于胸骨角平面 

C： 第二狭窄部距中切牙 20cm 

D： 第三狭窄部距中切牙 45cm 

E： 第三狭窄部相当于第 11 胸椎平面 

【答案】：B 
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32. 正常的舌色为 

A： 淡白舌、红舌 

B： 紫舌 

C： 淡黄舌 

D： 淡红舌 

E： 绛舌 

【答案】：D 

33. 下列关于急诊感染防控说法正确的有（） 

A： 落实预检分诊制度，按规定路线引导发热或/和有呼吸道症状且

无法排除新冠病毒感染的患者至发热门诊就诊 

B： 制定完善重症患者转诊、救治应急预案并严格执行 

C： 合理设置符合隔离救治要求，可为新冠病毒感染者提供就地急救

服务的诊疗区域或急救室 

D： 加强人员管控，规范设置等候区域并加强管理，避免人群聚集 

E： 以上均是 

【答案】：E 

34. 颅内压增高患者头痛的特点不包括 

A： 持续性 

B： 清晨较轻 

C： 低头时加重 

D： 咳嗽或喷嚏时加重 

E： 阵发性加剧 
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【答案】：B 

35. 食管第二狭窄的位置相当于 

A： 第 1~2 胸椎高度 

B： 第 2~3 胸椎高度 

C： 第 3~4 胸椎高度 

D： 第 4~5 胸椎高度 

E： 第 5~6 胸椎高度 

【答案】：D 

36. 我国现存医学文献中最早的一部典籍是 

A： 《类经》 

B： 《温病条辨》 

C： 《本草纲目》 

D： 《黄帝内经》 

E： 《伤寒杂病论》 

【答案】：D 

37. 在以下护理理念的基本要素中,哪项不是影响和决定护理实践的

因素 

A： 人 

B： 健康 

C： 护理 

D： 治疗 

E： 环境 
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