
外科护理学复习题库含答案 

1、【单选题】 下列属于人的生理环境范畴的是  

A、大气污染 

B、居室装修 

C、人的呼吸功能 

D、人的教育程度 

E、宗教信仰 

答案：C 

2、【单选题】 血吸虫性肝硬化所致门静脉高压是  

A、窦前阻塞 

B、窦内阻塞 

C、窦后阻塞 

D、肝性阻塞 

E、肝后阻塞 

答案：A 

3、【单选题】 不属于临终病人的临床表现是  

A、循环衰竭 

B、意识改变 

C、呼吸衰竭 

D、肌肉震颤 

E、各种深浅反射逐渐消失 

答案：D 

4、【单选题】 当病人下消化道出血时,其粪便是呈  

A、鲜红色 

B、暗红色 

C、柏油样便 

D、陶土色 

E、果酱样便 

答案：B 

5、【单选题】 病人张某,烧伤后采用暴露疗法,可选用的保护具是  

A、床档 

B、宽绷带 

C、肩部约束带 

D、膝部约束带 

E、支被架 
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答案：E 

6、【单选题】 关于肝移植手术后的抗排斥药物治疗,不正确的是  

A、病人合并高血压时,当降压药与钙调磷酸酶抑制剂他克莫司联合使用时

需监测病人血钾水平 

B、使用利尿药可减轻钙调磷酸酶抑制剂导致的钠水留 

C、发生急性排发应时,遵医嘱使用大剂量甲泼尼龙冲击治疗 

D、发生晚期排反应时遵医增加免疫抑制剂的用量 

E、术后并发肾脏疾病者,减少或者停用类固醇和麦考酚酯而改用钙调磷酸

酶抑制剂从而保护功能 

答案：E 

7、【单选题】 龙先生,58 岁,因诊断为“颅内肿瘤”入院。护士将其床头

抬高 15°~30°,其主要目的是  

A、有利于改善心脏功能 

B、有利于改善呼吸功能油 

C、有利于颅内静脉回流 

D、有利于鼻饲 

E、防止呕吐物误人呼吸道 

答案：C 

8、【单选题】 关于血栓性外痔的说法错误的是  

A、48小时内肛门疼痛最为剧烈 

B、腹内压增高时可加剧疼痛 

C、疼痛一般不能自行缓解 

D、肛门表面可见红色或暗红色硬结 

E、立即手术治疗 

答案：E 

9、【单选题】 临床死亡期指征不包括  

A、呼吸停止 

B、心跳停止 

C、各种反射消失 

D、出现尸冷 

E、瞳孔散大 

答案：D 

10、【单选题】 吸气性呼吸困难的发生机制是  

A、上呼吸道狭窄 

B、细小支气管狭窄 
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C、肺组织弹性减弱 

D、麻醉药抑制呼吸中枢 

E、呼吸面积减少. 

答案：A 

11、【单选题】 护士小李,为高血压病人进行健康教育,在有关血压生理变

化的叙述中不妥的是  

A、更年期前女子略低于男子 

B、寒冷环境血压上升 

C、睡眠不佳时血压可稍升高 

D、上肢血压低于下肢血压 

E、坐位血压低于卧位血压 

答案：E 

12、【单选题】 关节脱位最常见的关节是  

A、腕关节 

B、肩关节 

C、肘关节 

D、膝关节 

E、踝关节 

答案：B 

13、【单选题】 吴女士,32 岁,急性阑尾炎穿孔,术后由于害怕疼痛,不敢

下床活动,行阑尾切除术后第 7日,出现腹痛、腹胀并阵发性加重。首先考虑的

并发症是  

A、粘连性肠梗阻 

B、膈下脓肿 

C、盆腔脓肿 

D、肠道炎症 

E、切口感染 

答案：A 

14、【单选题】 关于骨折病人固定的叙述,不正确的是  

A、外展架有利于患肢消肿镇痛 

B、外固定器有利于处理伤口 

C、小夹板固定适用于开放性骨折 

D、切开复位内固定有利于早期活动 

E、石膏绷带可根据肢体形状塑形 

答案：C 
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15、【单选题】 断肢再植术后病人的护理方法不正确的是  

A、功能锻炼应循序渐进 

B、术后早期以改善血液循环及消除肿胀为主 

C、术后 6-8 周以无负荷功能锻炼为主 

D、6-8 周后加强患肢活动和感觉训练 

E、患肢平放、制动 

答案：E 

16、【单选题】 以下关于颅内压增高病人的呕吐特点,描述不正确的是  

A、常呈喷射状 

B、反复呕吐 

C、常与饮食有关 

D、呕吐后头痛有所缓解 

E、常伴恶心 

答案：C 

17、【单选题】 刘先生,32 岁,因外伤致张力性气胸,行胸腔闭式引流,其

引流瓶的正确位置是低于胸壁引流口平面  

A、10~20cm 

B、20~40cm 

C、40-60cm 

D、60~100cm 

E、100cm 以上 

答案：D 

18、【单选题】 中国第一个临终关怀研究中心成立于  

A、上海 

B、广州 

C、天津 

D、北京 

E、四川 

答案：C 

19、【单选题】 刘女士,40 岁,失眠症,医嘱给予 10%水合氯醛 20ml保留灌

肠,下列操作不妥的是  

A、操作时间宜安排在晚上睡眠前 

B、嘱病人左侧卧位 

C、将臀部抬高 10cm 

D、液面距离肛门 40~60cm 
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E、肛管插入直肠 15~20cm 

答案：D 

20、【单选题】 小儿急性阑尾炎的特点是  

A、病情进展慢 

B、不易发生穿孔 

C、并发症发生率低 

D、不会出现高热 

E、右下腹体征不明显 

答案：E 

21、【单选题】 下列对休克概念的理解,正确的是  

A、休克即心排血量减少 

B、休克即心力衰竭 

C、休克即严重低血压 

D、休克即有效循环血量减少、组织灌注不足 

E、休克即意识丧失 

答案：D 

22、【单选题】 疑有空腔脏器损伤时,首选的影像学检查方法是  

A、超声检查 

B、CT 

C、MRI 

D、介入检查 

E、X 线检查 

答案：E 

23、【单选题】 病人李某,患肝硬化伴食管、胃底静脉曲张。入院后不久

病人主诉腹部不适、恶心,继而呕吐大量鲜血。查体:呼吸急促,脉搏细速,血压

56/40mmHg,出冷汗。此时,护士应立即将病人安置为  

A、平卧位 

B、仰卧屈膝位 

C、中凹卧位 

D、侧卧位 

E、头低足高位 

答案：C 

24、【单选题】 王先生,65 岁,诊断为食管癌半年,今晨突然出现大量呕血,

提示癌肿  

A、侵犯喉返神经 
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B、侵犯主动脉 

C、组织脱落 

D、致食管穿孔 

E、细胞坏死 

答案：B 

25、【单选题】 张某,女,32 岁,妊娠 32 周。实施沐浴不妥的一项是  

A、调节室温至 22℃以上 

B、浴室门外挂牌以示有人 

C、浴室不可关门 

D、盆浴浸泡时间不应超过 20 分钟 

E、若病人使用呼叫器,护士先敲门再入内 

答案：D 

26、【单选题】 何先生,56 岁,甲状旁腺功能亢进并发双肾鹿角型结石,行

手术切开取石术后。预防其结石复发最重要的措施是  

A、进食低钙食物 

B、酸化尿液 

C、碱化尿液 

D、多活动 

E、手术摘除甲状腺旁腺瘤 

答案：E 

27、【单选题】 能进行切割和止血的微创外科基本诊疗技术是  

A、染色、放大 

B、造影 

C、活检 

D、高频电刀 

E、激光 

答案：D 

28、【单选题】 休克病人在抢救过程中若继发 ARDS,正确的处理措施是  

A、气管插管行机械轴助通气 

B、继续吸氧并加大氧流量 

C、加快输液速度 

D、运用血管活性药物 

E、运用大剂量糖皮质激素 

答案：A 

29、【单选题】 大量分泌生长激素,促进体力恢复,发生在睡眠的  
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A、第Ⅰ期 

B、第Ⅱ期 

C、第Ⅲ期 

D、第Ⅳ期 

E、REM 期 

答案：D 

30、【单选题】 门静脉高压症时,肝功能检查结果的变化趋势不正确的是  

A、球蛋白增多 

B、血浆白蛋白减少 

C、血清转氨酶升高 

D、凝血酶原时间减少 

E、白蛋白、球蛋白比例倒置 

答案：D 

31、【单选题】 重度营养不良时,血清白蛋白值低于  

A、35g/L 

B、29g/L 

C、25g/L 

D、15g/L 

E、21g/L 

答案：E 

32、【单选题】 下列关于泌尿系统结核的叙述正确的是  

A、肾结核症状主要在肾脏 

B、血尿往往是最早的症状 

C、腰痛放射至胸部 

D、主要治疗方法是观察等待 

E、可有不同程度的脓尿 

答案：E 

33、【单选题】 肠瘘口周围的皮肤护理措施错误的是  

A、有效保持负压吸引 

B、及时处理引流管堵塞 

C、用碱性皂液清洁皮肤 

D、瘘口周围涂氧化锌软膏,以保护皮肤 

E、局部皮肤糜烂时,可予红外线或超短波理疗 

答案：C 

34、【单选题】 天疱疮中预后最差的是  
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A、寻常型天疱疮 

B、增殖型天疱疮 

C、落叶型天疱疮 

D、红斑型天疱疮 

E、疱疹样天疱疮 

答案：A 

35、【单选题】 住院期间排在病历首页的是  

A、住院病历首页 

B、长期医嘱单 

C、临时医嘱单 

D、入院记录 

E、体温单 

答案：E 

36、【单选题】 心力衰竭,呼吸极度困难的病人应采取  

A、半坐卧位 

B、端坐位 

C、头高足低位 

D、侧卧位 

E、中凹卧位 

答案：B 

37、【单选题】 吸入性烧伤最危险的并发症是  

A、感染 

B、肺炎 

C、窒息 

D、毒血症 

E、心力衰竭 

答案：C 

38、【单选题】 在下列致癌因素中,与 80%以上恶性肿瘤发生有关的是  

A、环境因素 

B、异常因素 

C、心理因素 

D、生物因素 

E、内分泌因素 

答案：A 

39、【单选题】 病人,女,25 岁,习惯性便秘,该病人宜采用的饮食是  
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A、高纤维素饮食 

B、低纤维素饮食 

C、高蛋白饮食 

D、低蛋白饮食 

E、低脂肪饮食 

答案：A 

40、【单选题】 张女士,55 岁,行胆总管切开取石、T管引流术,术后出现

胆总管远端阻塞时,T 管引流表现为  

A、胆汁引流量过多 

B、胆汁引流量过少 

C、胆汁浑浊 

D、胆汁清淡 

E、胆汁棕色、稠厚 

答案：A 

41、【单选题】 肺癌病人的术前指导错误的是  

A、术前 2周戒烟 

B、腹式深呼吸 

C、保持口腔清洁 

D、锻炼浅而快的呼吸 

E、将胸腔引流的方式告知病人 

答案：D 

42、【单选题】 吴女士,26 岁,因足癣搔抓破溃后感染,感染灶近侧出现 1

条红线,韧而有压痛,伴有畏寒、发热。应考虑是  

A、局部脓肿 

B、丹毒 

C、急性蜂窝织炎 

D、急性淋巴管炎闭 

E、局部过敏 

答案：D 

43、【单选题】 硬下疳属于  

A、一期梅毒 

B、二期梅毒 

C、三期梅毒 

D、先天性梅毒 

E、潜伏梅毒 
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答案：A 

44、【单选题】 为了减少呼吸道分泌物,麻醉前用药应给病人使用  

A、安定 

B、吗啡 

C、哌替啶 

D、阿托品 

E、苯巴比妥钠 

答案：D 

45、【单选题】 接触性皮炎的皮损特点不包括  

A、易反复发作 

B、有一定潜伏期 

C、皮损往往呈广泛性分布 

D、皮损分布往往不对称 

E、皮肤斑贴试验阳性 

答案：D 

46、【单选题】 开放性脱位是指  

A、手术探查时发现关节囊有裂伤 

B、关节腔与外界相通 

C、脱位伴皮肤裂伤 

D、脱位同时伴关节韧带断裂 

E、脱位同时伴关节面骨折 

答案：B 

47、【单选题】 李女上,25 岁,断肢再植术后出现急性肾衰竭,其原因不包

括  

A、长时间低血压 

B、肢体挤压伤 

C、泌尿系统感染 

D、肢体并发感染 

E、断肢肢体缺血时问长 

答案：C 

48、【单选题】 饶先生,71 岁,行前列腺摘除术后第 8日,诉腹胀,不正确

的处理是  

A、嘱病人多饮水 

B、嘱病人多活动 

C、按摩腹部 
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