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动脉瘤介入手术简介



动脉瘤介入手术是一种微创手术，通

过导管将弹簧圈或胶水等栓塞材料送

至动脉瘤内，以阻断血流，防止动脉

瘤破裂和缩小动脉瘤体积。

主要目的是防止动脉瘤破裂导致出血，

同时改善相关症状，提高患者的生活

质量。

手术定义与目的

手术目的

手术定义



患者需进行全面的身体检查，评
估手术风险。同时，医生会对患
者进行必要的药物治疗和心理辅

导。

手术准备
在手术过程中，医生会将导管通过
股动脉插入，到达动脉瘤所在部位。
然后，将栓塞材料送至动脉瘤内，
完成栓塞操作。

手术过程

手术后，患者需进行一段时间的观
察和恢复，同时接受必要的药物治
疗和康复训练。

手术后处理

手术过程简述



手术效果
动脉瘤介入手术效果良好，可以有效防止动脉瘤破裂出血的风险。同时，手术

创伤小，恢复快，对患者的生活影响较小。

注意事项
手术后，患者需注意定期复查，观察动脉瘤的变化情况。同时，保持良好的生

活习惯和饮食结构，避免剧烈运动和重体力劳动。如出现异常情况，应及时就

医。

手术效果与注意事项
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围手术期护理概述



了解患者病史、体格检查、
实验室检查结果等，评估
患者是否适合接受动脉瘤
介入手术。

评估患者情况 心理护理 术前准备

向患者及家属介绍手术目
的、过程、风险及注意事
项，缓解患者紧张、焦虑
情绪。

指导患者进行必要的术前
准备，如禁食、备皮、药
物过敏试验等。

030201

术前准备



    

术中护理

监测生命体征

在手术过程中密切监测患者的生命体

征，如心率、血压、呼吸等。

配合手术操作

根据手术需要，协助医生进行必要的

操作，如建立静脉通道、协助患者摆

放体位等。

应对紧急情况

在手术过程中，如出现紧急情况，如

动脉瘤破裂、血管痉挛等，需立即采

取相应措施，确保患者安全。



术后密切监测患者的生命
体征，观察患者情况，及
时发现并处理并发症。

监测生命体征

定期检查手术部位伤口，
保持伤口清洁、干燥，预
防感染。

伤口护理

根据患者的具体情况，指
导患者合理饮食，适当活
动，促进康复。

饮食与活动指导

术后护理
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动脉瘤介入围手术期
护理重点
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