
急救理论知识测试题含参考答案 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 
1、治疗室颤唯一有效的方法是( ) 
A、胸外心脏按压 
B、电击除颤 
C、人工呼吸 
D、咳嗽复苏 
E、胸部捶击 
正确答案：B 
2、男，39 岁，4 小时前突然剧烈头痛，伴呕吐多次。体检：颈部轻度抵

抗，克氏征（+），布氏征（+），体温 37.2°C，血压 140/80mmHg。其他

神经系统检查阴性。诊断首先考虑( ) 
A、蛛网膜下腔出血 
B、脑炎 
C、脑出血 
D、偏头痛 
E、脑膜炎 
正确答案：A 
3、心肺复苏成功与否的关键是( ) 
A、是否除颤 
B、是否给药 
C、时间的早晚 
D、有气管插管 
E、在医院 
正确答案：C 
4、尿毒症最常见的病因是 ( ) 
A、慢性肾小球肾炎 
B、肾动脉硬化 
C、慢性肾盂肾炎 
D、高血压病 
E、红斑狼疮性肾炎 
正确答案：A 
5、患者男性，68 岁，摔倒后出现右髋部疼痛，不能站起行走。体检：右

髋部压痛、肿胀、有髋关节活动障碍、右大粗隆上移、右下肢呈外旋位。
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( )请问该患者可能的诊断为 
A、尾骨骨折 
B、髋臼骨折 
C、股骨颈骨折 
D、骨盆骨折 
E、股骨上端骨折 
正确答案：C 
6、维持胸内负压的必要条件是:( ) 
A、胸廓扩张 
B、呼气肌收缩 
C、吸气肌收缩 
D、胸膜腔密闭 
正确答案：D 
7、骨盆骨折最危险的并发症是( ) 
A、骶从神经损伤 
B、神经母细胞瘤 
C、尿道断裂 
D、骨盆腔内出血 
E、直肠损伤 
正确答案：D 
8、患者男性，34 岁，塌方事故中发生骨盆、左股骨及胫腓骨多处骨折，

可能引起的并发症是( ) 
A、骨折部位感染 
B、脂肪栓塞 
C、缺血性肌痉挛 
D、骨筋膜室综合征 
E、休克 
正确答案：E 
9、为昏迷患者每次吸痰时间为( ) 
A、<1 分钟 
B、<15 秒 
C、1~2 分钟 
D、<5 秒 
E、<30 秒 
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正确答案：B 
10、成人心肺复苏时打开气道的最常用方式为_____。 ( ) 
A、托颏法； 
B、仰头举颏法； 
C、双手推举下颌法； 
D、环状软骨压迫法 
正确答案：B 
11、肺心病患者出现心室颤动、心脏骤停以致突然死亡最常见的原因是

( ) 
A、急性广泛心肌梗死 
B、右心功能不全 
C、左心功能不全 
D、急性严重心肌缺氧 
E、合并脑血管意外 
正确答案：D 
12、脑出血的院前急救中，下列哪项措施是错误的( ) 
A、注意保持呼吸道通畅，及时吸出呼吸道分泌物 
B、平稳搬运患者，以免加重出血 
C、头位抬高 15~30º 
D、快速充分补液，以加强脑灌注压，保证脑细胞氧供应 
E、呕吐时将头偏向一侧，防止呕吐物吸入气道 
正确答案：C 
13、肾上腺素可运用于( ) 
A、心源性哮喘 
B、器质性心脏病 
C、洋地黄中毒 
D、各种原因引起的心脏骤停 
E、甲状腺功能亢进 
正确答案：D 
14、一患者阴道不规则少量流血 3 月，来院就诊。尿妊娠试验阳性，给

予刮宫，但刮出物未见绒毛，病理检查结果为蜕膜组织，则其可能的诊

断为( ) 
A、异位妊娠 
B、功血 

急救理论知识测试题含参考答案 --第3页

急救理论知识测试题含参考答案 --第3页



C、葡萄胎 
D、子宫内膜 
E、早期妊娠反应 
正确答案：A 
15、插入式腹部加压心肺复苏 ，给予加压的救护者双手应作用于 ( ) 
A、下腹部 
B、上腹部 
C、中腹部 
D、剑突下 
正确答案：C 
16、脑震荡的诊断依据包括:( ) 
A、明显的近事遗忘 
B、以上均是 
C、短暂的昏迷 
D、明确的外伤史 
正确答案：B 
17、王某，男，25 岁，患化脓性扁桃体炎，在注射青霉素数秒钟后出现

胸闷、气促、面色苍白、出冷汗及濒危感、血压 75/45mmHg，护士首先采

取的急救措施是 ( ) 
A、停止注射青霉素，皮下注射盐酸肾上腺素 1mg 
B、给予静脉输液 E 报告医师 
C、给予氧气吸入 
D、针刺人中、内关等穴位 
正确答案：A 
18、下列不是呼气末正压通气的主要作用的是( ) 
A、改善通气与氧合 
B、使功能残气量减少 
C、避免肺泡早期闭合 
D、在改善肺的通气、弥散、VA／Q 失调的同时，还可减少呼吸作功 
E、使肺泡扩张 
正确答案：B 
19、关于尿糖，下列哪项是正确的 ( ) 
A、斑氏试剂只检查尿中有无葡萄糖 
B、尿糖阳性是由于肾小管不能将糖全部重吸收 
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C、尿糖阳性肯定有糖代谢紊乱 
D、尿糖阳性肯定血糖升高 
E、根据尿糖阳性即可诊断糖尿病 
正确答案：B 
20、禽流感病毒对高温比较敏感，在多少温度下 2 分钟到 10 分钟就可以

将其灭活( ) 
A、60—70℃ 
B、40—50℃； 
C、50—60℃； 
正确答案：A 
21、皮试液 1ml 含量错误的是( ) 
A、破抗毒素 150IU 
B、链霉素 2500U 
C、细胞色素 C7.5mg 
D、普鲁卡因 2.5mg 
E、青霉素 500U 
正确答案：C 
22、医院污物的处理原理错误的是 ( ) 
A、分类收集 
B、分别处理 
C、尽可能采用焚烧处理 
D、医疗垃圾与生活垃圾一同处理 
E、防止污染扩散 
正确答案：D 
23、下列哪项不是甲亢的临床表现 ( ) 
A、骨疼 
B、周围血管征 
C、大使次数增加或腹泻 
D、肌肉萎缩 
E、月经量增多 
正确答案：E 
24、适于采用包扎疗法的烧伤创面是( ) 
A、四肢浅Ⅱ度及深Ⅱ度烧伤 
B、四肢高压电接触伤 
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C、Ⅲ度烧伤 
D、会阴部烧伤 
E、面颈部浅度烧伤 
正确答案：A 
25、急性左心衰竭转送注意事项哪个不正确：( ) 
A、保持呼吸道通畅 
B、持续吸氧 
C、使患者呈半坐位，小腿下垂，尽可能舒适 
D、强迫病人平躺在担架上 
E、保持静脉通道畅 
正确答案：D 
26、患者，女，63 岁。胸痛 1 小时后，突然昏倒，神志不清，血压测不

出，心音消失，瞳孔散大，面色苍白，大动脉搏动消失，ECG 示：室性自

主节律，拟诊为心脏骤停。成人胸外心脏按压有效的标志是( ) 
A、舒张压＞60mmHg 
B、可闻及心音 
C、收缩压＞80mmHg 
D、收缩压＞60mmHg 
E、平均动脉压＞80mmHg 
正确答案：C 
27、关于慢性肺心病急性加重期使用强心剂的指征，以下各项中不正确

的是( ) 
A、合并高血压性心脏病出现急性左心衰竭者 
B、心率>120 次／min，有房性早搏者 
C、以右心衰竭为主要表现，而无明显急性感染的病人 
D、感染控制，呼吸功能改善，但仍有反复水肿的心力衰竭患者 
E、合并冠心病出现急性左心衰竭者 
正确答案：B 
28、患者右手掌被一薄而窄的铁器插入至第三掌骨，造成中指屈指肌腱

及桡侧固有神损伤，该伤应为( ) 
A、切割伤 
B、刺伤 
C、压伤 
D、撕脱伤 
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E、复合伤 
正确答案：B 
29、可说明血管痉挛程度的确切指标是( ) 
A、尿量 
B、末梢循环 
C、脉搏 
D、体温 
E、脉压差 
正确答案：E 
30、脊髓休克时，双下肢瘫痪或四肢瘫痪，并出现( ) 
A、肌张力低下，反射消失，尿潴留 
B、全身冷汗 
C、腱反射亢进 
D、神志模糊 
E、血压下降 
正确答案：A 
31、心室纤颤的临床表现不包括( ) 
A、心音消失 
B、血压测不清 
C、面色苍白 
D、意识丧失 
E、脉搏触不到 
正确答案：C 
32、急性左心衰竭的临床表现( ) 
A、咳嗽频繁，咳粉红色泡沫痰，肺部布满湿罗音 
B、心率加快，可闻及奔马律 
C、突然发生的重度呼吸困难，端坐呼吸 
D、以上都是 
E、皮肤苍白或发绀，严重者出现血压降低或休克 
正确答案：D 
33、多发伤的并发症中发病率最高的是 ( ) 
A、感染 
B、颅脑损伤 
C、休克 
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D、胸腹脏器损伤 
正确答案：C 
34、癫痫发作时错误的护理是 ( ) 
A、防止舌咬伤 
B、立即喂抗癫痫药 
C、让患者就地平卧 
D、及时給氧 
正确答案：B 
35、直肠手术最容易损伤的泌尿系器官是( )( ) 
A、前列腺 
B、输尿管 
C、精索 
D、膀胱 
E、尿道 
正确答案：B 
36、传染病肝炎患者排泄物的处理最好选用 ( ) 
A、漂白粉 
B、新洁尔灭 
C、来苏 
D、金星消毒液 
正确答案：A 
37、药物过敏试验正确的注射部位及方法是( ) 
A、前臂掌侧下 1/3 处皮下注射 
B、前臂掌侧下 1/3 处皮内注射 
C、前臂背侧下 1/3 处皮内注射 
D、前臂背侧下 1/3 处皮下注射 
正确答案：B 
38、一个神志不清的患者送入急诊室，呼气带有大蒜味，急查全血胆碱

酯酶活力为 58%，最有可能的原因有( ) 
A、有机磷农药中毒 
B、尿毒症 
C、糖尿病酮症酸中毒 
D、大量饮酒 
E、肝性脑病 
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正确答案：A 
39、慢性阻隔性肺疾病合并慢性肺心病，最常见的死亡原因是( ) 
A、消化道出血 
B、电解质紊乱 
C、呼吸衰竭 
D、休克 
E、心律失常 
正确答案：C 
40、患者有规律呼吸几次后，突然停止呼吸，间隔一个短时间后又开始

呼吸，周而复始。此种呼吸和呼吸暂停交替出现的现象称为( ) 
A、深度呼吸（库斯莫呼吸） 
B、叹息呼吸 
C、蝉鸣式呼吸 
D、间断呼吸（毕奥呼吸） 
E、潮式呼吸（陈施呼吸） 
正确答案：D 
41、患者男性，28 岁。参加同事聚会饮酒后，被送入医院，表现为呼吸

慢而有鼾音，伴有呕吐、心率快，132 次/分，血压 80/50mmHg，血乙醇

超过 87mmol/L（400mg/dl）。目前患者处于( ) 
A、深昏迷 
B、嗜睡 
C、兴奋期 
D、浅昏迷 
E、共济失调期 
正确答案：A 
42、下列哪一种临床类型不是毒覃中毒的类型( ) 
A、神经异常型 
B、溶血型 
C、胃肠炎型 
D、神经型 
E、肾坏死型 
正确答案：E 
43、下列关于止血带止血法，正确的是: ( ) 
A、连续阻断血流时间不超过 12 h 
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B、前臂用橡胶带缚扎 
C、可用绳索、电线缚扎 
D、上臂扎在中 1／3 处 
正确答案：A 
44、院前急救处理病人时遵循从______的顺序最为可靠。( ) 
A、躯干到四肢 
B、哪里出血先处理哪里 
C、个人习惯 
D、头到脚 
正确答案：D 
45、常用的止血方式不包括( ) 
A、指压止血法 
B、止血带止血法 
C、加压包扎止血法 
D、截肢法 
E、加垫屈肢止血法 
正确答案：D 
46、气管插管时，预防感染的措施中错误的是( ) 
A、有条件者尽量住单间或监护病房 
B、医护人员接触患者前后要洗手 
C、非一次性使用吸痰管使用后灭菌处理 
D、一次性吸痰管每 4h 更换 
E、呼吸机管道定时更换 
正确答案：D 
47、一氧化碳中毒最有效的解救方法是( ) 
A、补充维生素 
B、脱水 
C、冬眠 
D、氧疗 
正确答案：D 
48、下列哪项为少尿期 ( ) 
A、24小时尿量少于 500ml 
B、24小时尿量少于 100ml 
C、24小时尿量少于 200ml 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/16813113010

0006035
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