
急救理论知识练习题库（含参考答案） 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 
1、肾损伤漏诊的主要原因是 
A、合并感染 
B、无血尿症状 
C、血液流向肾外 
D、合并其他内脏损伤 
E、尿液外溢至肾周 
正确答案：D 
2、严重休克患者晚期或经抢救后常发生呼吸衰竭，主要是因为 
A、危重患者常易并发肺部感染 
B、发生了急性呼吸窘迫综合症 
C、肺内容易形成微血栓 
D、抢救时可能输液过少，过慢 
E、左心衰竭引起肺水肿 
正确答案：B 
3、皮试液 1ml 含量错误的是 
A、细胞色素 C7.5mg 
B、青霉素 500U 
C、破抗毒素 150IU 
D、普鲁卡因 2.5mg 
E、链霉素 2500U 
正确答案：A 
4、心律失常的治疗组合中，下列哪项是错误的 
A、预激综合征伴房颤-西地兰静脉注射 
B、Ⅲ度房室传导阻滞伴短阵室性心动过速-心内膜心室起搏 
C、伴有严重血流动力学障碍的室速-同步直流电复律 
D、窦性心动过缓伴室性早搏-阿托品 
E、频发多源室早成对出现或 RonT-利多卡因静脉注射 
正确答案：A 
5、创伤包扎的范围要求超过伤口周围 
A、5-10Cm 
B、10-15Cm 
C、3-6Cm 



D、1-2Cm 
正确答案：A 
6、下列哪些不是蜈蚣咬伤的救治方法? 
A、肥皂水 
B、醋 
C、石灰水 
D、用南通蛇药片研碎外抹 
正确答案：B 
7、抢救肺结核大咯血窒息，最关键的措施是 
A、立即进行人工呼吸 
B、立即使病人取头低足高位 
C、立即输液输血扩容 
D、立即吸氧 
E、立即注射呼吸兴奋剂 
正确答案：B 
8、烧烫伤的处理方法不正确的是 
A、立即抹烫伤膏或用创可贴 
B、反复用冷水冲洗或用冰块等冷敷伤口 
C、不要撕去粘在患者身上的衣服 
D、用无菌纱布包裹伤口 
正确答案：A 
9、有关医院感染预防与控制的概念错误的是 
A、外源性感染是可以预防的 
B、做好消毒隔离就可杜绝医院感染的发生 
C、洗手是预防医院感染的重要措施 
D、滥用抗菌药物可致二重感染 
E、内源性医院感染是难以预防的 
正确答案：B 
10、现场急救的四项技术是指: 
A、无菌清创包扎固定 
B、止血包扎固定搬运 
C、清创包扎固定搬运 
D、止血清创固定搬运 
正确答案：B 



11、使用单向波除颤仪，电击能量选择为 
A、150J 
B、360J 
C、200J 
D、300J 
正确答案：B 
12、癫痫持续状态常见诱因是 
A、情绪不稳 
B、外伤 
C、突然停用抗癫痫药物 
D、睡眠障碍 
E、感染 
正确答案：C 
13、下列哪项不属肾病综合征尿检查结果 
A、尿纤维蛋白降解产物增多 
B、选择性或非选择性蛋白尿 
C、尿蛋白（+++）或更多 
D、尿糖（+++）或更多 
E、不同程度血尿 
正确答案：D 
14、( )504.20 岁，男，司机，紧急刹车后左前胸撞在方向盘上，1h 后

被人送到急诊室，血压 9.3／6.67kPa(70／50mmHg)，颈静脉扩张，呼吸

音双侧正常，但心音微弱，应立即： 
A、心包穿刺 
B、补液 
C、左胸插管 
D、心电图检查 
正确答案：C 
15、急救时医师下达口头医嘱，以下错误的选项是。 
A、补下医嘱的时间为录入医嘱的时间。 
B、以上均正确 
C、由参加抢救的经治或值班医师补下医嘱。 
D、护士要进行口头复述，经医生确认后方可执行。 
E、待抢救结束后 30 分钟内补下医嘱。 



正确答案：A 
16、对青霉素过敏的病人，其发生过敏反应的机理是由于青霉素进入人

体，刺激机体产生哪些抗体，使再次接触青霉素后发生过敏反应。 
A、IgE 
B、IgM 
C、IgA 
D、IgD 
E、IgG 
正确答案：A 
17、对于考虑心包填塞的患者，以下处理那个是错误的 
A、适当补充血容量 
B、现场心包减压 
C、保持气道通畅和供养 
D、快速转运 
正确答案：B 
18、抢救大喀血窒息时，最关键的措施是 
A、让患者取患侧卧位 
B、立即采用接触呼吸道梗阻的措施 
C、立即使用鼻导管吸氧 
D、立即输血或输液 
E、立即使用中枢呼吸兴奋剂 
正确答案：B 
19、患者男性，28 岁。参加同事聚会饮酒后，被送入医院，表现为呼吸

慢而有鼾音，伴有呕吐、心率快，132 次/分，血压 80/50mmHg，血乙醇

超过 87mmol/L（400mg/dl）。目前患者处于 
A、嗜睡 
B、浅昏迷 
C、兴奋期 
D、共济失调期 
E、深昏迷 
正确答案：E 
20、急性心肌梗死患者心电监护示“室颤”，立即抢救，第一步应 
A、气管插管 
B、非同步直流电除颤 



C、心外按压 
D、口对口人工呼吸 
E、同步直流电除颤 
正确答案：B 
21、休克救治过程中，低分子右旋糖酐的每日输注量以多少毫升为宜： 
A、100~500 
B、250 
C、1000 
D、500~1000 
E、200~500 
正确答案：D 
22、热痉挛出现阵发性、对称性痉挛最常见的部位为 
A、腓肠肌 
B、腹直肌 
C、背阔肌 
D、胸大肌 
E、咀嚼肌 
正确答案：A 
23、急性胸外伤中绝对必须进行紧急开胸探查的手术指征是: 
A、气胸闭式引流后仍持续大量漏气 
B、多根多处肋骨骨折合并血气胸 
C、胸内子弹留存 
D、张力性气胸 
正确答案：A 
24、观察溃疡病患者病情，发现哪项提示有穿孔发生 
A、上腹剧痛，腹肌紧张 
B、饮食突然减少 
C、恶心腹胀明显 
D、嗳气反酸加重 
E、常发生“午夜痛” 
正确答案：A 
25、张力性气胸可导致: 
A、纵隔摆动 
B、皮下气肿 



C、纵隔气肿 
D、以上均是 
正确答案：D 
26、枕大孔疝与颞叶钩回疝的主要鉴别点是 
A、早期出现呼吸骤停 
B、烦躁不安 
C、一血压升高 
D、频繁呕吐 
E、剧烈头痛 
正确答案：A 
27、影响除颤成功的因素有______。 
A、是否行亚低温治疗 
B、室颤波波幅大小 
C、代谢性碱中毒 
D、是否使用呼吸兴奋剂 
正确答案：B 
28、关于包扎的叙述，正确的是 
A、超出伤口边缘 20cm 
B、越紧越好 
C、良好的包扎能达到止痛、止血的目的 
D、遇有污染的骨折端还纳后再包扎 
E、有脱出内脏可不必包扎 
正确答案：C 
29、男性，30 岁，突然大量呕血，量约 1200ml，烦躁，面色苍白，四肢

冰凉，P116 次／ min，Bp12.0／8.0kPa(90／60mmHg)，脾肋 T3cm，

WBC2×109／L，血小板 5×109／L，最大可能的诊断是: 
A、食道静脉曲张破裂出血 
B、十二指肠溃疡出血 
C、胆道感染出血 
D、胃癌出血 
正确答案：A 
30、行气管插管时患者应采取什么体位 
A、仰卧位，头偏向一侧 
B、仰卧，肩下垫一小枕 



C、侧卧位 
D、半坐卧位 
E、头低足高位 
正确答案：B 
31、患者，女性，18 岁，既往健康，生气后突然感呼吸困难并恐惧，哭

泣，四肢麻木，头晕，发病 30 分钟动脉血气分析：pH7. 62，Pa0212. 

8kPa(96mmHg)，PaC022. 6kPa(20mmHg)，下列病因哪项可能性大 
A、肺梗塞 
B、急性喉炎 
C、过度通气 
D、自发性气胸 
E、支气管哮喘发作 
正确答案：C 
32、反映脑组织血液灌注和全身循环情况的是 
A、脉搏 
B、尿量 
C、皮肤黏膜 
D、精神状态 
E、血压 
正确答案：D 
33、急性出血坏死型胰腺炎的主要表现，以下哪项是错误的 
A、腹痛 
B、腹胀 
C、休克 
D、腹膜炎 
E、低血糖 
正确答案：E 
34、胃肠道中起消化作用的最主要的消化液是 
A、胆汁 
B、胰液 
C、胃液 
D、唾液 
E、肠液 
正确答案：B 



35、多发伤的现场急救中，下列哪些措施是下确的？ 
A、对身体异物留存者，都应即刻排除 
B、对外露的骨端就先行复位后再固定和转运 
C、腹部刀割伤致肠管膨出，可用适当容器盖住 
D、开放性气胸者应立即封闭伤口 
正确答案：D 
36、在心脏生命支持中，处理室颤或室速的首选药物是 
A、胺碘酮 
B、阿托品 
C、纳络酮 
D、肾上腺素 
正确答案：A 
37、成人心肺复苏开通气道时，伤病者头部后仰呈_______角度。 
A、20 度 
B、30 度 
C、60 度 
D、90 度 
正确答案：D 
38、对骨折患者给予临时外固定的目的不包括 
A、维持患肢功能 
B、便于搬动和运输 
C、减轻疼痛 
D、避免骨折断端进一步损伤周围组织或脏器 
正确答案：D 
39、休克肺约占休克死亡人数的（） 
A、1/2 
B、1/3 
C、2/3 
D、1/4 
正确答案：B 
40、颈内动脉一海绵窦瘘时可出现: 
A、眼睑和结膜水肿 
B、眼球运动受限 
C、以上均是 



D、搏动性突眼 
正确答案：C 
41、地震现场，某工人，男，30 岁，左腰及下肢被倒塌之砖墙压住，6

小时后被救出，救出后 4 小时送抵医院，诉口渴，尿少，呈暗红色。检

查：HR120 次/min,Bp88/70mmHg,左下肢明显肿胀，皮肤有散在淤血斑及

水泡，足背动脉搏动较对侧弱，趾端凉，无骨折征。根据上述病史可诊

断为。 
A、挤压综合征 
B、肾挫伤 
C、足背动脉挫伤 
D、左下肢挫伤 
E、左下肢血栓形成 
正确答案：A 
42、病人,女,72 岁。诊断为“急性下壁心肌梗死”,在急诊抢救区留观时

突发心搏骤停对病人进行单人徒手心肺复苏时,心脏按压与人工呼吸之比

是: 
A、15:2 
B、5:1 
C、5:2 
D、15:1 
E、30:2 
正确答案：E 
43、突然发生的短暂的意识丧失为 
A、癫痫 
B、癔病性痉挛 
C、晕厥 
D、错觉 
正确答案：C 
44、急诊科观察室病人留观时间原则上 
A、必须观察 12 小时 
B、不超过 72 小时 
C、不超过 l周 
D、必须观察 24 小时 
E、不超过 48 小时 



正确答案：B 
45、心包填塞与右心功能不全，下列哪项在鉴别上最有意义 
A、脉短绌 
B、发绀 
C、奇脉 
D、腹水 
E、颈静脉怒张或搏动 
正确答案：C 
46、可用于各种伤口出血的止血方法是 
A、止血带结扎止血法 
B、外用止血药物 
C、直接压迫止血法 
D、加压包扎止血法 
E、指压止血法 
正确答案：D 
47、( )）2974.输血时最严重的并发症是 
A、过敏反应 
B、循环超负荷 
C、传染病的传播 
D、细菌污染反应 
E、溶血反应 
正确答案：E 
48、刀伤中，第肋间以下的胸外伤也会累及腹腔脏器 
A、二 
B、四 
C、五 
D、三 
正确答案：B 
49、通气/血流正常比例是 
A、0.8 
B、0.2 
C、0.4 
D、1.0 
E、0.6 
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