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动态血糖仪介绍



动态血糖仪能够实时监测血糖水平，提供

连续的血糖数据。

实时监测

动态血糖仪可以在较长时间内持续监测血

糖变化，有助于发现夜间低血糖和餐后高

血糖。

长时间监测

动态血糖仪通常体积小巧，便于携带，且

多数产品采用无线技术，使用起来较为方

便。

便捷舒适

动态血糖仪通常配备数据分析功能，可以

帮助患者了解自己的血糖变化趋势，从而

更好地调整饮食和运动习惯。

数据分析

动态血糖仪的定义与特点



    

动态血糖仪的工作原理

葡萄糖感应器

动态血糖仪通过在皮肤上贴合一个葡

萄糖感应器来监测组织间液的葡萄糖

浓度，从而间接反映血糖水平。

无线传输

感应器将收集到的数据通过无线方式传

输到接收器或智能手机应用程序上，用

户可以实时查看自己的血糖数据。

数据存储与分析

动态血糖仪通常具备数据存储功能，

用户可以将血糖数据导出并进行分析，

以了解自己的血糖变化情况。



胰岛素治疗患者

对于正在接受胰岛素治疗的患者
，动态血糖仪可以帮助他们及时
发现低血糖和高血糖的情况，从

而调整胰岛素剂量。

糖尿病患者

对于需要长期监测血糖变化的糖
尿病患者，动态血糖仪是一种有
效的工具，可以帮助他们更好地
了解自己的血糖状况，调整治疗

方案。

科研人员

动态血糖仪在科研领域也有广泛
应用，可以帮助科研人员更好地
了解糖尿病的发病机制和治疗效

果。

动态血糖仪的适用人群
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动态血糖仪的护理



每天使用前检查血糖仪是
否正常工作，确保仪器处
于良好状态。

定期检查 电池更换 存储环境

定期更换电池，保证仪器
正常工作，避免因电量不
足导致的数据不准确。

保持仪器存放在干燥、清
洁、无磁场干扰的环境中，
避免阳光直射和高温。

030201

动态血糖仪的日常护理



使用柔软的湿布轻轻擦拭仪器表
面，避免使用酒精或其他化学清

洁剂。

清洁仪器
根据使用情况定期更换感应膜，以
保证测量的准确性和仪器的使用寿
命。

更换感应膜

定期对仪器进行全面保养，如清洁、
检查、调整等，确保仪器性能稳定。

保养提示

动态血糖仪的清洁与保养



如仪器出现异常情况，如
数据不准确、显示异常等，
应及时识别并处理。

故障识别

根据故障情况，可采取重
启仪器、更换电池、检查
感应膜等方法排除故障。

故障排除

如无法自行排除故障，应
及时联系专业维修人员进
行处理。

联系专业人员

动态血糖仪的故障排除
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动态血糖仪在糖尿病管理
中的应用
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