
中医诊断技术理论知识考核 

一、选择题 

1.下列除哪项外，均为青色的主病（）[单选题]  

A.痛证 

B.寒证 

C.惊风 

D.瘀血 

E.痰饮√ 

2.辨别疾病性质的两个纲领是（）[单选题]  

A.表里 

B.寒热√ 

C.气血 

D.阴阳 

E.虚实 

3.按照五轮学说的理论，白睛属肺，为（）[单选题]  

A.气轮√ 

B.血轮 

C.肉轮 

D.水轮 

E.风轮 



4.心悸，颧红，盗汗，五心烦热，此属于（）[单选题]  

A.心气虚 

B.心血虚 

C.心阴虚√ 

D.心阳虚 

E.心火盛 

5.脉象柔和有力，节律整齐，说明此脉为（）[单选题]  

A.有神√ 

B.有胃 

C.有根 

D.脉道通利 

E.心气旺盛 

6.若病邪侵袭人体的皮毛、肌腠、经络、病位浅者，属于（）[单选题]  

A.表证√ 

B.寒证 

C.里证 

D.半表半里证 

E.风证 

7.从咽喉发出一种不由自的冲击声，呃呃作响，不能自主，此为（）[单选题]  

A.呕吐 

B.呃逆√ 

C.太息 



D.嗳气 

E.喷嚏 

8.恶寒与发热交替出现，此为（）[单选题]  

A.但寒不热 

B.但热不寒 

C.恶寒发热 

D.寒热往来√ 

E.阴阳偏胜 

9.纳少、腹胀、便溏与气虚症状共见，为何证的辨证要点（）[单选题]  

A.脾气虚√ 

B.肺气虚 

C.脾阳虚 

D.胃气虚 

E.肾气虚 

10.脉来一止，止有定数，良久方还。此为（）[单选题]  

A.代脉√ 

B.涩脉 

C.濡脉 

D.结脉 

E.促脉 

11.脉体阔大，充实有力，来盛去衰，称为（）[单选题]  

A.大脉 



B.滑脉 

C.洪脉√ 

D.数脉 

E.弦脉 

12.在病情危重情况下，出现大汗不止，称为（）[单选题]  

A.大汗 

B.盗汗 

C.战汗 

D.自汗 

E.绝汗√ 

13.咳嗽咯痰，量多，色白，易于咯出，多因（）[单选题]  

A.寒痰阻肺 

B.痰湿阻肺√ 

C.风寒犯肺 

D.风热犯肺 

E.痰热壅肺 

14.饮停于胸胁，肋间饱满，咳唾引痛，胸闷息促，是为（）[单选题]  

A.痰饮 

B.悬饮 

C.支饮√ 

D.溢饮 

E.水饮 



15.患者，女，46 岁。自觉怕冷，加衣被近火取暖，不能缓解，称为（）[单选题]  

A.伤风 

B.寒湿 

C.畏寒 

D.恶寒√ 

E.风寒 

16.患者，男，59 岁。自言自语，喃喃不休，见人语止，首尾不续。此属（）[单选题]  

A.独语√ 

B.言謇 

C.少语 

D.郑声 

E.错语 

17.少神提示（）[单选题]  

A.神气充足 

B.神气衰败 

C.神气不足√ 

D.体健无病 

E.精神意识失常 

18.久病精气衰竭的患者，突然精神好转，食欲大增，颧赤如妆，语言不休，此属（）[单选题]  

A.有神 

B.无神 

C.假神√ 



D.神志异常 

E.少神 

19.在五色主病中，白色主（）[单选题]  

A.湿证 

B.水饮 

C.痛证 

D.血虚√ 

E.瘀血 

20.小儿出现高热，面部青紫，尤以鼻柱、两眉间及口唇四周为甚，往往属于（）[单选题]  

A.血热瘀滞 

B.肾阴耗竭 

C.气滞血瘀 

D.动风先兆√ 

E.湿热熏蒸 

21.患者，男，53 岁。精神萎靡，少气懒言，语声低微，畏风自汗，活动时症状加剧，舌淡苔白，脉虚

弱，属于（）[单选题]  

A.阴虚 

B.阳虚 

C.气虚√ 

D.血虚 

E.气血两虚 

22.患者，男，75 岁。形体消瘦，两颧红赤，五心烦热，潮热盗汗，虚烦不眠，咽干口燥，尿黄便干，



舌红少苔，脉细数。此为（）[单选题]  

A.阴虚√ 

B.阳虚 

C.气虚 

D.血虚 

E.阴阳两虚 

23.患者，男，57 岁。形寒肢冷，面色㿠白，声低气微，疼痛喜按，大便溏薄，小便清长，舌质胖嫩，

脉沉迟无力。此为（）[单选题]  

A.阴虚 

B.阳虚√ 

C.气虚 

D.血虚 

E.阴阳两虚 

24.患者，女，36 岁。面色淡白，口唇指甲淡白，头晕目眩，心悸失眠，手足发麻，月经量少色淡，舌

淡苔白，脉细。此为（）[单选题]  

A.阴虚 

B.阳虚 

C.气虚 

D.血虚√ 

E.气血两虚 

25.患者，男，23 岁。精神错乱，笑骂无常，语无伦次，狂躁妄言为（）[单选题]  

A.谵语 



B.郑声 

C.狂言√ 

D.错语 

E.独语 

26.根据五轮学说，瞳仁为水轮，属（）[单选题]  

A.肝 

B.心 

C.脾 

D.肺 

E.肾√ 

27.齿龈肿痛，伴有牙龈出血，属于（）[单选题]  

A.肾阴亏虚 

B.胃火上炎√ 

C.肺经有热 

D.肝火炽盛 

E.肝肾阴虚 

28.血瘀患者唇色，多见（）[单选题]  

A.淡白 

B.樱桃红 

C.深红 

D.青紫√ 

E.青黑 



29.颈侧颌下肿块如豆，累累如串珠，称为（）[单选题]  

A.瘰疬√ 

B.瘿瘤 

C.发颐 

D.痰核 

E.梅核气 

30.下列哪项不属于斑的特征（）[单选题]  

A.色红 

B.点大成片 

C.平摊于皮肤 

D.压之褪色√ 

E.摸不碍手 

31.咳声重浊沉闷，多属于（）[单选题]  

A.虚证 

B.实证√ 

C.寒证 

D.热证 

E.阴虚 

32.淡白舌的主病是（）[单选题]  

A.阳虚证√ 

B.虚热证 

C.阴虚证 



D.瘀血证 

E.气滞证 

33.观察舌形不包括下列哪项内容（）[单选题]  

A.胖瘦 

B.老嫩 

C.裂纹 

D.芒刺 

E.短缩√ 

34.中风先兆的舌态是（）[单选题]  

A.萎软舌 

B.短缩舌 

C.芒刺舌 

D.裂纹舌 

E.歪斜舌√ 

35.腻苔的特征是（）[单选题]  

A.苔质颗粒疏松，粗大而厚，揩之可去 

B.苔质颗粒细腻致密，揩之不去√ 

C.舌面上出现饭粒样糜点 

D.苔质颗粒不清，垢浊胶结 

E.以上都不是 

36.舌苔黄腻多主（）[单选题]  

A.湿热内蕴√ 



B.热盛伤津 

C.寒湿内困 

D.疫疠初起 

E.暑热偏盛 

37.太息多因（）[单选题]  

A.肺失宣降 

B.肺气不足 

C.脾气虚弱 

D.肝气郁结√ 

E.肾不纳气 

38.阴虚潮热，可出现（）[单选题]  

A.身热不扬 

B.高热不退 

C.午后低热√ 

D.日晡潮热 

E.发热重，恶寒轻 

39.睡时汗出，醒后汗止，称为（）[单选题]  

A.盗汗√ 

B.绝汗 

C.自汗 

D.大汗 

E.战汗 



40.头痛为巅顶痛者，属（）[单选题]  

A.太阳经 

B.阳明经 

C.少阳经 

D.少阴经 

E. 厥阴经√ 

41.患者饥不欲食，可见于（）[单选题]  

A.胃火亢盛 

B.胃强脾弱 

C.脾胃气虚 

D.湿邪困脾 

E.胃阴不足√ 

42.妇女带下黄臭多属（）[单选题]  

A.脾虚生湿 

B.湿热下注√ 

C.肝经郁热 

D.肾气不固 

E.膀胱失约 

43.气滞血瘀的痛证可见（）[单选题]  

A.革脉 

B.涩脉√ 

C.疾脉 



D.动脉 

E.紧脉 

44.濡脉的主病是（）[单选题]  

A.厥证 

B.阴寒证 

C.气滞血瘀证 

D.湿证√ 

E.表证 

45.下列既可见于热证，又可见于寒证的舌象是（）[单选题]  

A.红舌 

B.绛舌 

C.淡白舌 

D.青紫舌√ 

E.以上都不对 

46.久病舌红少苔，多见于（）[单选题]  

A.热邪壅肺 

B.胃热亢盛 

C.肝胆火盛 

D.阴虚内热√ 

E.阳虚水泛 

47.右手寸口脉关部分属的脏腑是（）[单选题]  

A.肺 



B.肝胆 

C.脾胃√ 

D.肾 

E.心 

48.气血本虚，又为湿邪所困的患者，多见（）[单选题]  

A.迟脉 

B.弱脉 

C.濡脉√ 

D.微脉 

E.弦脉 

49.脉滑数多见于（）[单选题]  

A.痰热内蕴证√ 

B.肝阳上亢证 

C.肝气郁结证 

D.阴虚内热证 

E.外感风寒证 

50.根据经络的分布，分辨头痛的经络病位，偏头痛者多属（）[单选题]  

A.阳明经 

B.太阳经 

C.少阳经√ 

D.厥阴经 

E.少阴经 
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