
 

乱扔垃圾学生检讨书 15 篇
  

 

乱扔垃圾学生检讨书 1 

  尊敬的老师： 

  您好！ 

  我是__，作为一小学生我为自己的素质感到羞愧，很多次这种乱

丢垃圾的行为您都会叮嘱我们，身为学生我忘记了您的叮嘱，没有养

成良好的素质，今天我就在教室乱垃圾，这是多么不堪的行为啊，我

既然这么不讲素质，现在我只有深刻的反省自己，通过这件事情，我

明白了一个坏习惯的养成是多么的简单，往往就是日常发生在自己身

上的事情，虽然是不起眼，积累多了就造成了这种后果，乱丢垃圾一

直为人不耻，我现在感到羞愧难当，毕竟这不是您第一次说了，今天

我在教师乱丢垃圾的时候就没有想到这一点，现在倒是显得有点作

态，但是这次事情我一定要检讨自己，这是我的重大过失，懊悔之下

我希望能够挽回一些错误，身为一名学生我丢掉了很多基本素质，这

就是其中之一，理应纠正自己。 

  回顾这次事情我现在还是深深地自责，我想了很多这些问题一定

要纠正，教室我们学习的地方，保持干净是第一，有一个舒适的学习

环境是非常必要的，作为本班的一员，我今天的行为是在破坏环境，



首先打扫卫生的同学们是非常幸苦的，当时我把这些都抛在了脑后，

回顾整件事情，这不免让我自责万分，换作是我的我打扫的教室卫生，

被他人这么肆意的破坏我也会非常恼火，当时打扫教室卫生的同学也

肯定是这么想的，我天真的以为自己就丢了一点点垃圾不会影响到教

室整体的清洁，现在想想这是非常自私的，实在是不应该有这种想法。 

  教室是大家共同要去爱护的，卫生更加重要，我今天下课的时候

就非常随意的丢了一团废纸，当时我是在自己座位上面，想想就可笑，

就这么几步我都没有动，现在想想我非常自责，把垃圾丢在了垃圾桶

旁边，我没有在意，其实同学们都是看到了，我的素质在当时就丢了

一干二净，这一定会给别人留下不好的映象，现在想想非常不值得，

当时只要走两部捡起来丢进垃圾桶，我这一点都做不到，作为一名学

我现在应该反省自己，长期的不好习惯养成让我现在堕落了很多，过

去自己一直感到可耻的乱丢垃圾情况，今天自己做了，我对不起自己，

对不起打扫教室卫生的同学，也对不起您一直以来的叮嘱，经过这次

错误之后，我一定会爱护教室卫生，这可以是大家一起监督，一定改

正乱丢垃圾的坏毛病。 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人： 

  日期： 
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  尊敬的老师： 

  您好！ 

  教室作为我们共同学习的环境应该要维护好才行，无论是垃圾带

来的脏乱还是异味都会在不知不觉间影响到我们的学习效率，而且以

往老师也提到过希望我们能够将教室当成自己的家一般打扫干净，也

正因为如此卫生委员与值日生才会对教室中的卫生工作十分用心，然

而前段时间自己在教室走廊乱扔垃圾的行为却让这一切都付之东流。 

  可以明确的是在教室走廊乱扔垃圾的做法已经违反了班级的纪

律，毕竟作为班级的一份子本应维护好教室的卫生才能营造良好的学

习环境，而且卫生状况的好坏也会作为班级评优评先的判断标准，明

明垃圾桶的距离离自己不远却不愿意在扔的时候多走两步，殊不知自

己随地乱扔的垃圾让负责打扫的同学多么苦恼，因为个人的做法导致

这么多人打扫的成果白白浪费实在是太自私，我应该明白在教室走廊

乱扔垃圾带来的危害并承诺不再做出这样的事情，随意破坏其他同学

的劳动成果实在不是一件令人感到光彩的事情。 

  在教室走廊乱扔垃圾也是不将老师的教导放在心上的表现，身为

学生却毫无集体荣誉感又怎能通过学习成长为对社会有用的人才

呢？这种明知不对却还要触犯的做法只会让整个人的思想变得肮脏

不堪，联想到过去刻苦学习的岁月又怎么对得起在外努力工作的父



母，更何况我也不能将自己的素质修养当成垃圾一般随手丢在地上，

看似潇洒地随地乱扔却是破坏规则与道德败坏的表现罢了，尽快认识

到这点并改正乱扔的坏习惯才是身为学生的自己应该做的事情。 

  我相信乱扔垃圾的自己也存在着向往美好事物的需求，可难道乱

扔垃圾就能够创造出美好而温馨的世界吗？在我看来这种低俗的做

法除了给班集体抹黑以外毫无用处，因此我得对这件事引起重视并尽

快改变乱扔垃圾的不良习惯，脏乱的教室走廊想必是任何学生都不愿

意见到的事物，既然身处于校园之中就应该学以致用才不负这些年来

在学习中付出的努力，毕竟以往的课本之中也提到过乱扔垃圾是一种

极不文明的表现。 

  在今后的学习中我应当牢记学生的职责并养成良好的习惯，毕竟

很多时候只需要多走两步便能将丢掉的素质重拾起来，既然如此自己

便应该多参与到教室打扫的工作中进行体验，体验过打扫卫生的艰辛

以后自然就不会再去破坏这份美好而和谐的教室环境了。 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人：__x 

  20__年 x 月 x 日 
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  尊敬的老师： 

  您好！ 

  非常抱歉本人最近因为感冒了，使用的卫生纸有点多，最后导致

了您所看到的，本人在教室里乱扔垃圾现象，非常抱歉给您留下了如

此的印象，但老师您请听听我详细的解释再决定要不要惩罚我吧！ 

  这一次在教室乱扔垃圾的现象是这样发生的：我最近严重感冒

了，一直都在流鼻涕，妈妈为我准备的小包纸巾已经不够用了，于是

我便跑到小卖部买了一大包抽纸。您知道的，那种抽纸真是方便使用，

我一边听课一边抽纸擦鼻涕，擦完了鼻涕的纸巾，我都是往我的抽屉

里丢的，想着等下课了再一起丢进垃圾桶里去。没想到我在听课的过

程中，那纸越用也多，不一会儿就把抽屉都稀稀疏疏地塞满了，我上

课听课又认真，根本没有注意到，再往抽屉丢的纸，就这样满到了地

下。这纸一掉到地下，我也就更加没有注意到了，我的脚随便动两下

就会把掉在地上的纸巾踢动两下，再然后就出现班主任老师您来时所

看到的，我“乱扔”垃圾导致满地狼藉了。 

  班主任老师，我真不是故意乱扔垃圾的，要是下了课，我自己看

见地上掉的纸巾，我一定也会拿扫帚来打扫干净的。只是我还没来得

及看见那些我不小心掉下的垃圾，您就已经看见了…… 

  班主任老师，对不起。不管怎么样，我这还是算乱扔垃圾了吧，

不管是我不小心扔的还是故意扔的，总之，那满地的纸巾都是从我这



儿掉下去的。我愿意接受您的处罚，也愿意像班级的同学道歉，以保

证其他同学不会跟着再犯相似的错误。 

  不过我还是希望班主任老师您能够理解我的不小心，我这几天感

冒真的太难受了，用那么多纸巾本就不是我想的了，现在还因为纸巾

用得太多而导致了您以为我乱扔垃圾的结果，这真是让我更加难受

了。希望班主任老师您能够听了我的解释之后原谅我，尽可能不要再

惩罚这感冒了可怜的孩子我了。 

  如果班主任老师您不愿意的话，我也会认真听从老师您的指挥，

该受的惩罚，我都接受，该做的公开检讨，我也会做好的，请您放心！

我保证以后再也不会又这样的情况出现了。那些擦鼻涕的纸巾我会先

准备一个大塑料袋装着的！保证不会再落在地上，造成教室遍地狼藉。 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人：__ 

  20__年 x月 x日 
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  尊敬的老师： 

  您好！ 



  保护好校园环境是我们每一位学生应尽的职责，从我懂事的时

候，我就一直在听自己的家长和老师们和我探讨保护环境的重要性，

如果我们连自己的赖以学习的校园都保护不好的话，那么我们还怎么

去保护更多的事物呢？所以从这一件小事情里就可以看出个人的思

想道德素养。虽然我很明白这个道理，但是在今天的一节课间休息时，

我还是犯下了一个十分低级的错误，那就是在楼梯间乱扔垃圾，当时

我觉得自己的行为只是一个微不足道的小举动，反正也有不少同学也

会这样干，那么多了我一个也不会有什么更大的影响，毕竟每天都有

同学会来打扫卫生的，只不过我丢垃圾的小举动正好被路过的老师给

看的清清楚楚，这一下我就算是想辩解都没有什么理由了…… 

  随后我就被老师给带到办公室里面了，迎接我的是一顿严厉的批

评，我都不敢抬头看老师了，我只能认真的把老师的.话都听进了心

里，然后静静等待着老师的处罚。过来一会儿，我的批评教育就算是

正式结束了，而我自然也要做一点事情来弥补自己的错误才行，所以

我拿起了扫帚和撮箕，认真的把楼梯间的卫生给搞了一遍，顺便还把

垃圾给倒了，这才稍微让老师满意了一点。这一次教训真是让我印象

深刻啊，我在平日里最怕的就是老师的批评了，而且我脸皮自己也薄，

所以我很少惹老师们不高兴，可这一次算是破戒了，而且还被身边的

同学给笑话了，不过我倒也没有什么怨言，这一次我的确是做错了。 

  保护校园环境乃至社会环境是需要每一个人去共同努力的，哪怕

绝大多数人都做好了环保的事情，但只要有那么一小部分人去破坏的



话，那么大家的努力就会有点白费的感觉，所以我觉得严惩那些喜欢

破坏环境的人是十分正确的。我在生活中其实是个挺讲究个人卫生的

人，但是这一次就是因为头脑一热，想省一点事结果就犯了错，所以

我觉得像我这样的人肯定还有不少，这也就意味着保护环境是一件需

要坚持的事情，无论是想破坏环境都应该受到大家的指责才对。 

  这一次我的事迹就是一个很好的反面例子，希望学校里的同学可

不要再模仿我了，不然就算你骗过了自己，也骗不过你丢掉的垃圾！ 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人：__ 

  20__年 x 月 x 日 

乱扔垃圾学生检讨书 5 

  尊敬的老师： 

  您好！ 

  在这里我要向您道歉，我对自己今天体育课的时候在操场上面乱

扔垃圾的事情感到无比的自责与愧疚，后面体育老师发现了我的行为

还严厉地批评了我，之后还将这件事情告诉了班主任老师您，您对我

进行了一番谈话，告诉我这么做是极其不文明的行为，必须要改正。

这件事情发生之后，我对我自己的行为进行了很彻底的检讨，反省自



己当初为什么要做这样的事情，经过检讨书，我知道了自己这样做带

来的不好的影响，所以我也意识到了这样做是极其不正确的事情，我

对自己的行为感到十分地羞耻，我作为一名初中生竟然还不知道做一

个学生要有基本的文明道德意识，自己作为一名班干部、三好学生竟

然还不知道自己以身作则做好模范作用，自己还带头做出不文明的乱

扔垃圾的事情。 

  这件事情完全是我思想上的问题，我没有任何的脸面去给自己辩

解，当时完全就是垃圾桶太远了在操场的另外一边，自己太懒惰了不

想走那么远的路去扔垃圾，所以就偷偷地扔在了操场上面。现在想来，

我当时道德想法真的的是太过于懒惰了，竟然做出了那么不文明不道

德的事情。操场本来就是学校花了很大的资金来给我们锻炼休息的地

方的，我却不知道珍惜，在上面乱扔垃圾，要知道后面还有别的同学

过来上课、锻炼，老师和校外的一些人也会过来踢球和休息放松，要

是看到了操场上面布满了垃圾会是怎样的心情？肯定是瞬间不愉快

了吧，他们肯定会想这些人也太没有素质了，校外的人也会觉得我们

学校的学生都是些低素质的学生，这样就是对我们学校的名誉的影响

了，那我就是做了大错了。 

  最重要的一点，我是一名新时代的初中生，是班干部是三好学生，

可是自己的思想竟然还这么的不文明，做出乱扔垃圾这种没有素质的

行为，这是非常不对的事情，自己的思想还有很大的问题。我作为一

名学生、班干部，应该对自己有很严的要求，应该事事都要有素质、



可以带动身边的人讲文明。 

  所以，这件事情发生之后，我狠狠地反省了我自己，我在这里向

老师您保证，以后我一定要更加严格的约束自己，一定要懂得文明，

做一个有素质的学生，任何有损素质形象的事情我都不会做了，看到

了别人不文明懂得时候我还要去及时劝阻他们。 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人：__ 

  20__年__月__日 
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  尊敬的老师： 

  您好！ 

  我是__，作为一小学生我为自己的素质感到羞愧，很多次这种乱

丢垃圾的行为您都会叮嘱我们，身为学生我忘记了您的叮嘱，没有养

成良好的素质，今天我就在教室乱垃圾，这是多么不堪的行为啊，我

既然这么不讲素质，现在我只有深刻的反省自己，通过这件事情，我

明白了一个坏习惯的养成是多么的简单，往往就是日常发生在自己身

上的事情，虽然是不起眼，积累多了就造成了这种后果，乱丢垃圾一



我在教师乱丢垃圾的时候就没有想到这一点，现在倒是显得有点作

态，但是这次事情我一定要检讨自己，这是我的重大过失，懊悔之下

我希望能够挽回一些错误，身为一名学生我丢掉了很多基本素质，这

就是其中之一，理应纠正自己。 

  回顾这次事情我现在还是深深地自责，我想了很多这些问题一定

要纠正，教室我们学习的地方，保持干净是第一，有一个舒适的学习

环境是非常必要的，作为本班的一员，我今天的行为是在破坏环境，

首先打扫卫生的同学们是非常幸苦的，当时我把这些都抛在了脑后，

回顾整件事情，这不免让我自责万分，换作是我的我打扫的教室卫生，

被他人这么肆意的破坏我也会非常恼火，当时打扫教室卫生的同学也

肯定是这么想的，我天真的以为自己就丢了一点点垃圾不会影响到教

室整体的清洁，现在想想这是非常自私的，实在是不应该有这种想法。 

  教室是大家共同要去爱护的，卫生更加重要，我今天下课的时候

就非常随意的丢了一团废纸，当时我是在自己座位上面，想想就可笑，

就这么几步我都没有动，现在想想我非常自责，把垃圾丢在了垃圾桶

旁边，我没有在意，其实同学们都是看到了，我的素质在当时就丢了

一干二净，这一定会给别人留下不好的映象，现在想想非常不值得，

当时只要走两部捡起来丢进垃圾桶，我这一点都做不到，作为一名学

我现在应该反省自己，长期的不好习惯养成让我现在堕落了很多，过

去自己一直感到可耻的乱丢垃圾情况，今天自己做了，我对不起自己，



也对不起您一直以来的叮嘱，经过这次

错误之后，我一定会爱护教室卫生，这可以是大家一起监督，一定改

正乱丢垃圾的坏毛病。 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人：__x 

  20__年__月__日 
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  尊敬的老师： 

  您好！ 

  在我们上一周班会才强调过的要做一个合格的文明的小学生不

要乱扔拉垃圾的事情，我这周就因为在楼梯间随意扔垃圾的事情被学

校领导看见通报批评了，我现在真的就是羞愧，无以复加的地步。如

果说这是学校没有讲过、老师和家长没有交过的事情也就算了，关键

家长是一直有在说的，老师您上周也才讲过的，我却转眼的时间就犯

了这样的错误……我自己都不知道该怎么说我自己了。我乱扔垃圾的

行为实在不是一个好学生应该做的事情，这也反映出来我的素质还不

高，对于乱扔垃圾的影响认识还不深。但是事情发生之后，学校领导

跟我谈了很久，也正是因为他的讲解，我才真正地意识到自己的行为



所以我的这一份检讨书既是向老师您道歉

我乱扔垃圾的事情的，也是来告诫自己要增强自己的行为素质不能再

乱扔垃圾的。 

  作为新时代下的小学生，我们就应该要适应这个新时代的新要

求，要做一个文明、高素质、有道德的合格小学生，这是时代给我们

的要求，也是家长和老师对我们的期望，我们只有达到了这些要求吗，

我们才能够在生活在人格上比别人更加的优秀突出，我们才能成为

“别人家的孩子”，我们也更加能够得到别人的认可和尊重。而我在

教室楼梯间乱扔垃圾的行为毫无疑问是不符合这一点的，甚至是与这

个要求是截然相反的行为，很明显是不对是值得唾弃的行为。我很抱

歉我当时做出了那样不对的行为，当时我在楼梯间随意扔下自己手中

的垃圾而没有扔到垃圾桶里面，我检讨了自己之后主要总结为两个原

因，一个是自己实在是太懒了，不愿意走到教室去扔，还有一个则是

自己文明素质思想认识不深，所以当时心里觉得所以乱扔的影响并不

大，就直接扔在地上了。现在经过大家的告诫，我已经认识到问题的

错误性。学校是公共环境，不是个人的地盘，在这个公共环境里面每

一个人都应该遵守这里的基本规则——校规，校规里面是不准我们随

意乱扔垃圾的。还有就是我们都是这个社会的一分子，社会的文明形

象需要我们每一个人去维护，所以我们应该要有高的素质，做到不乱

扔垃圾，这是社会对我们的要求。 



 现在我已经醒悟过来了，我作为一名学生，一名新时代的小学生，

应该要从小事做起，事事都应该要遵守基本的文明规则，共同创造出

美好的社会环境。由于之前的不正确的认识我做出了不正确的行为，

而我现在已经明白过来了，所以我会努力做好自己，遵守好文明守则。 

  此致 

  敬礼！ 

  检讨人：__ 

  20__年__月__日 
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  尊敬的老师： 

  您好！ 

  我是__x，我对自己乱丢垃圾一事非常羞愧，虽然说已经反省良

久，内心对自己进行了一番谴责，可是一些事情不是这么容易就能够

过去，一个习惯的养成是很不容易，所以我这次养成的乱丢垃圾习惯

也是经过了很长一段时间的积累，乱丢垃圾绝对不是一名小学生的素

质，我违反了日常守则，面对同学还有您我十分羞愧，这不仅仅需要

深刻反省，更加是需要让错误不在发生，不能因为个人的过失让整体

形象损失，乱丢垃圾的行为我过去的一直都是以这个为耻，没想到今

天我却犯了，当这着同学们的面当时一点都没有觉得有什么问题，现
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