
服药注意事项及常见

药物副作用
正确服用药物对维护健康至关重要。在服药前，需了解药物的作用机制和

可能出现的常见副作用。遵医嘱按时服药、注意药物相互作用、避免与酒

精同服等都是需要特别注意的地方。
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服药前应了解药物的作用及可能出现的副

作用

了解药物作用

在服用任何药物之前，

务必仔细阅读说明,

了解该药物的功能和

适应症,从而合理用

药。这有助于预防不

必要的副作用。

预防药物副作用

提前了解药物可能引

起的常见不良反应,

如过敏、嗜睡、胃肠

道症状等,有助于采

取相应措施预防和应

对。

监测药物反应

在服药期间要密切观

察自身反应,如出现

任何异常情况及时向

医生反映,以便及时

调整治疗方案。

咨询专业人士

如对药物作用和副作

用有任何疑问,可以

咨询医生或药师,他

们会提供专业建议,

确保用药安全有效。



遵医嘱按时服药

按时服药

严格遵医嘱,按时服药,不可擅自

中断或增减剂量,这对于药物疗

效和安全性至关重要。

设置提醒

可设置用药提醒,以确保准时服

药,避免忘记或错过服药时间,保

障用药安全。

合理用药

根据说明服用正确剂量,确保药

物发挥最佳治疗作用,同时减少

不良反应的发生。
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