
初级月嫂试题及答案

1.新生儿的胃容量为( )毫升，两个月时为( )毫升

A、10~40 50~120

B、30~35 70~120

C、30~50 50~150

D、10~90 70~120(正确答案)

2.婴幼儿时期生长发育迅速，必须有丰富的易于消化吸收的各种营养，但婴儿易患

消化紊乱、营养不良等疾病，因此提倡纯母乳喂养不少于( )个月

A、2~3

B、4~6(正确答案)

C、6~8

D、10~15

3.新生儿的骨缝要到( )个月才能闭合，后囟门在( )个月左右闭合，前囟门到( )个月

闭合

A、4~6 3 18~24(正确答案)

B、5 1 6

C、6~8 3 12

D、6 1 3

4.母婴护理师(月嫂)不仅要有一定的品德修养、健康身体，还要有( )

A、漂亮的容颜

B、时尚的穿着



C、一定的文字写作能力

D、专业母婴护理技能(正确答案)

5.母乳喂养成功的措施( )

A、早开奶、勤吸吮、按需哺乳(正确答案)

B、定时限量哺乳

C、乳房满胀后再哺乳

D、及时喝催乳汤

6.产妇乳房清洁的方法，应经常用( )

A、凉水

B、酒精

C、温开水(正确答案)

D、碘酒

7.新生儿母乳喂养时，每次一侧哺乳时间应控制在( )内，不宜太久。

A、 20-30分钟

B、10-20分钟(正确答案)

C、5分钟

D、30-40分钟

8.新生儿测体温前，要甩动体温计，使水银柱降到( )刻度以下再用。

A、 38摄氏度

B、34摄氏度

C、35摄氏度(正确答案)



D、36摄氏度

9.新生儿满月时应注射下列哪种疫苗？( )

A、乙肝疫苗(正确答案)

B、卡介苗

C、麻疹疫苗

D、百白破疫苗

10.产妇不宜吃( )，有回奶作用。

A、大枣

B、麦乳精(正确答案)

C、萝卜

D、梨

11.母乳喂养最佳姿势为( )

A、仰卧位

B、侧卧位

C、坐抱位(正确答案)

D、站立位

12.用奶瓶给婴儿喂奶时，应测试奶温，感觉不凉不烫才能喂。正确测试方法为：( )

A、滴嘴里

B、将奶滴在手腕内侧(正确答案)

C、将奶滴在手掌上

D、滴手指上



13.为女婴清洁会阴的顺序是( )

A、从前向后(正确答案)

B、随意

C、从后向前

D、左右

14.为新生儿洗澡时，应注意防烫伤，正确方法为( )

A、先加凉水，再加热水(正确答案)

B、抱新生儿添加热水

C、水温大约即可，不用测试

D、让热水变凉

15.自然分娩的产妇可以在( )周以后开始练习形体恢复瑜伽

A、1周(正确答案)

B、2周

C、3周

D、4周

16.家庭发生火灾时，应及时拨打火警电话( )

A、110

B、911

C、119(正确答案)

D、120
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